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Προκαταρκτικά:
Τάξη: Ε’
Αριθμός μαθητών: 18 (7 αγόρια και 11 κορίτσια)
Διδακτική ενότητα: Ήθη και έθιμα- διαθεματική προσέγγιση με Γλώσσα και Εικαστικά στο πλαίσιο της Ευέλικτης Ζώνης.


Μέσα και υλικά διδασκαλίας:
· Ηλεκτρονικός υπολογιστής και προβολέας
· Φωτοτυπίες
· Διάφορα εργαλεία εικαστικών (χαρτόνια, μπογιές κ.ά.)

Μαθησιακοί στόχοι- προσδοκώμενες δεξιότητες:
Γνώσεις 
· Να κατανοήσουν τις έννοιες ήθη και έθιμα και τη μεταξύ τους σχέση.
· Να γνωρίσουν οι μαθητές τα κυριότερα έθιμα του παραδοσιακού κώτικου γάμου.

Συναισθήματα, στάσεις, αντιλήψεις 

· Οι μαθητές να συνειδητοποιήσουν τους πιθανούς λόγους διατήρησης  των εθίμων στη σημερινή εποχή και να προβληματιστούν πάνω σ’ αυτούς.
Δημιουργικές δραστηριότητες 
· Οι μαθητές να επεξεργαστούν και να οργανώσουν πληροφορίες, να τις σχολιάσουν και να τις συζητήσουν.
·  Να αποδώσουν τα συναισθήματα και τις εντυπώσεις τους με τη βοήθεια εργαλείων Εικαστικών.


Πορεία διδασκαλίας: 45’

Αφόρμηση 5’

«Η νύφη πρέπει να γράψει με μολύβι τα ονόματα ελεύθερων κοριτσιών στον πάτο του παπουτσιού της. Το πρώτο όνομα που θα σβήσει είναι της κοπέλας που θα παντρευτεί πρώτα.»
  Με αφορμή το παραπάνω έθιμο, το οποίο θα παρουσιάζεται από τον προβολέα, θα διεξαχθεί μία ολιγόλεπτη συζήτηση και έμμεση εισαγωγή στο θέμα διδασκαλίας. Στην πρώτη αυτή φάση θα τεθούν κάποιες ερωτήσεις στους μαθητές σχετικά με το αν γνωρίζουν τι αντικατοπτρίζει η παραπάνω πρόταση και τι δηλώνουν οι λέξεις ‘ήθη και έθιμα’.
   Μέθοδος: παρουσίαση, κατευθυνόμενος διάλογος. Μέσα και υλικά διδασκαλίας: προβολέας- Η/Υ.

Προσφορά 5’
   Στη φάση αυτή θα πραγματοποιηθεί μία εννοιολογική προσέγγιση των εννοιών ‘ήθη’ και ‘έθιμα’, έτσι ώστε οι μαθητές να γνωρίσουν κάποια από τα στοιχεία με τα οποία ασχολείται η επιστήμη της Λαογραφίας. 
   Θα παρουσιαστούν στους μαθητές οι παρακάτω δύο ενδεικτικοί ορισμοί των συγκεκριμένων εννοιών, οι οποίοι στη συνέχεια θα γίνουν αντικείμενο συζήτησης για να γίνουν κατανοητοί από το σύνολο των παιδιών.
 (
Ήθη
: είναι τα αισθήματα, οι αντιλήψεις, οι νοοτροπίες, οι κλίσεις κλπ, που επικρατούν σε μια δεδομένη εποχή. Τα ήθη δηλαδή χαρακτηρίζουν κάποιες συμπεριφορές των ατόμων σε μία κοινωνία.
Έθιμα
: είναι τα ήθη όταν παίρνουν μια ορισμένη , σταθερά επαναλαμβανόμενη τελεστική μορφή. 
                   (από: 
Μιχαήλ Γ. Μερακλής, Ελληνική Λαογραφία, Κοινωνική συγκρότηση, ήθη και έθιμα, λαική τέχνη, εκδόσεις Οδυσσέας, εκδ. Β’ Αθήνα 2007, σελ.131.)
) 





   Στη συνέχεια μέσα από μία σύντομη αφήγηση θα αναφέρω στους μαθητές τη σχέση ηθών και εθίμων, ότι δηλαδή τα έθιμα δημιουργούνται από τη σταθερή επανάληψη των ηθών. Θα γίνει επίσης αναφορά στο γεγονός ότι ένας λαός έχει πάντοτε ήθη, αλλά δεν δημιουργούνται πλέον έθιμα. Θα εξεταστούν επίσης οι λόγοι που οδήγησαν στο γεγονός αυτό, οι οποίοι ενδεικτικά είναι οι εξής:
 -λιγότερος ελεύθερος χρόνος (από τις αγροτικές κοινωνίες)
-λιγότερος συλλογικός χρόνος (από τις αγροτικές κοινωνίες)
-όχι πια παραδοσιακή κλειστή ζωή της αγροτικής οικογένειας

               (από: Μιχαήλ Γ. Μερακλής, Ελληνική Λαογραφία, Κοινωνική συγκρότηση, ήθη και έθιμα, λαική τέχνη, εκδόσεις Οδυσσέας, εκδ. Β’ Αθήνα 2007, σελ.131.)



Επεξεργασία 25’
   Στη φάση της επεξεργασίας θα δοθούν στους μαθητές τα έθιμα που παρατίθενται παρακάτω, σε μορφή καρτών (κάθε κάρτα θα περιγράφει ένα έθιμο του κώτικου γάμου).
   Κάθε μαθητής θα έχει 5’ λεπτά στη διάθεσή του για την επεξεργασία της κάρτας. Δυνατή θα είναι και η πρόσβαση στα προσωπικά λεξικά των μαθητών για τυχόν άγνωστες λέξεις που μπορεί να συναντήσουν.
   Ακολουθεί μία συλλογική προσπάθεια τοποθέτησης των καρτών στη σωστή σειρά πάνω σε ένα χαρτόνι το οποίο θα έχει αναρτηθεί στον πίνακα, ώστε να είναι ορατό από όλους τους μαθητές. Σημαντικό είναι οι κάρτες να τοποθετηθούν αρχικά πρόχειρα, με καρφίτσες, ώστε να είναι δυνατή η μετακίνησή τους κατά την εξέλιξη της εργασίας. Στη φάση αυτή ο κάθε μαθητής( ή ανά δύο) θα παρουσιάζει το έθιμο της κάρτας του, έτσι ώστε με τη συζήτηση που θα διεξάγεται καθ’ όλη αυτή την προσπάθεια να βρεθεί η σωστή τοποθέτηση των καρτών.
   Με την ολοκλήρωση της τοποθέτησης των καρτών στο χαρτόνι οι μαθητές θα έχουν παρουσιάσει/ «εμφανίσει» τον «κώτικο γάμο» με τα κυριότερα έθιμά του.
 Στη συνέχεια παρουσιάζεται η αρχή της ιστορίας την οποία θα συνεχίσουν οι μαθητές με την τοποθέτηση των καρτών στη σωστή σειρά, ώστε να ανακαλύψουν το πώς διεξαγόταν ένας κώτικος γάμος σε όλα τα χρονικά στάδιά του.
 (
Η αρχή της ιστορίας…
«Ας πάρουμε δύο νέους που έτυχε να διασταυρωθούν οι ματιές τους στην έξοδο της εκκλησίας -το πρώτο κτυποκάρδι»…[…]
«Η νέα απευθύνεται στη μητέρα της για να της εκφράσει τα συναισθήματά της και η μάνα που την καταλαβαίνει, με τον τρόπο της το λέει στον πατέρα, τον αφέντη του σπιτιού, που με τη σύμφωνη γνώμη του αποφασίζουν να κινήσουν τη διαδικασία να ζητήσουν το γαμπρό…»[…]
«Έ
τσι αρχίζει το προξενιό, πρόταση που ξεκινά από το σπίτι της νέας με τη μεσολάβηση επαγγελματία προξενητή ή προξενήτρας» […]
«Εφόσον υπάρξει συναίνεση, αφού βέβαια σε γενικές γραμμές έχει γίνει συζήτηση και για την προίκα, ορίζεται το πιττάκι (το προσύμφωνο για την προίκα της νύφης).
                            (από: 
Θανάσης Η. Γιωργαλλής, 
 
Κωακές καταγραφές από το χθες, έκδοση Πνευματικού Κέντρου Δήμου Κω 2000, σελ.255.
)











   Ακολουθούν οι κάρτες οι οποίες θα μοιραστούν στους μαθητές και οι οποίες όπως προαναφέρθηκε στη σωστή σειρά σχηματίζουν την ιστορία ενός κώτικου γάμου.
 (
Ο αρραβώνας…
Πυρετώδεις προετοιμασίες άρχιζαν μια βδομάδα νωρίτερα για τη μεγάλη χαρά στα σπίτια των υποψηφίων. Ήταν η επίσημη τελετή που αντάλλασσαν τις βέρες αποδεικτικό ακατάλυτο της συνένωσης των δύο φύλων και υπόσχεση γάμου, το «σουμάδι» όπως το έλεγαν, που κατοχύρωνε περισσότερο το ασθενές φύλο.
 Οι αρραβώνες γίνονταν το Σαββατόβραδο ευθύς μετά το πιττάκι. Απέφευγαν την Τρίτη για να μην «τρίξει» και την Πέμπτη για να μην «πέσει»..
Ο γαμπρός αγόραζε στη νύφη τη βέρα, χρυσαφικά, σταυρό, φορέματα κ.ά.
Ο πεθερός αγόραζε για το γαμπρό τη βέρα, πουκάμισο, κάλτσες και δώρα για τους συμπέθερους, τους θείους κλπ.
)….Οι κάρτες….







 (
Τα γαμπρολόγια…
Γεμάτοι με τα ψώνια του αρραβώνα, κοσμήματα, υφάσματα και είδη ενδύσεως, οι δύο συμπέθεροι με το γαμπρό έπαιρναν το δρόμο επιστροφής για το χωριό. Το Σάββατο πρωί πρωί ολόκληρο το σόι του γαμπρού πλαισιωμένο με φίλους ξεκινούσε για να χαρεί τη μεγάλη στιγμή της επισημοποίησης των σχέσεων ανάμεσα στις δύο οικογένειες με τον αρραβώνα.
Οι καμπάνες του χωριού χτυπούσαν χαρμόσυνα, αναγγέλλοντας το ξεκίνημα του γαμπρού.
)



 (
…Τα γαμπρολόγια…
Στην είσοδο μια κοπελιά συγγενής ή φίλη της νύφης με τα χρυσοκέντητα φουστάνια μέχρι τον αστράγαλο και το ανοιχτόχρωμο τσεμπέρι στο κεφάλι ή υφαντό μεταξωτό μαντίλι κρατώντας το ροδοσταμόκανο έραινε με ανθόνερο- ροδόσταμο τους επισκέπτες.
)



 (
…Αφού ο παπάς είχε περάσει τις βέρες στα δάχτυλα των νέων οι νέοι παρέμεναν όρθιοι στη θέση τους, γιατί άρχιζε η απονομή των δώρων. Πρώτος ο γαμπρός έπιανε ένα-ένα από το πανέρι και στόλιζε τη νύφη με κοσμήματα. Ακολουθούσαν οι γονείς του με άλλα χρυσαφικά. Τέλος μέσα στην παγκέρα του γαμπρού υπήρχαν και τα δώρα σε τρίτους, στα πεθερικά, τους θείους, τις θείες και τους συγγενείς εξ αίματος ή εξ αγχιστείας…
)








 (
…Πάνω σε κάθε δώρο είχαν την ετικέτα που έλεγε σε ποιον άνηκε και τα διάβαζε μεγαλόφωνα μια κοπελιά. Από την πλευρά της νύφης δεν γίνονταν χειρονομίες με δώρα στα γαμπρολόγια. Μονάχα από βραδίς έστελναν στο σπίτι του γαμπρού μέσα σε παγκέρι κανένα πουκάμισο, κάλτσες πλεκτές από τα χεράκια της νύφης και μαντίλι. Μόλις τελείωνε η διαδικασία με τα δώρα, η νύφη έσκυβε και φιλούσε τα χέρια των πεθερικών της. Το ίδιο έκανε και ο γαμπρός και αμέσως άρχιζε το φαγοπότι, τα τραγούδια και το γλέντι…
)


 (
…Ύστερα από εξαντλητικό γλέντι αναχωρούσαν οι επισκέπτες με όλο το συγγενολόι  του γαμπρού. Οι συμπέθεροι τους κατευόδωναν με τις λάμπες και τα φαναράκια του λαδιού για να φέγγουν μέσα στη νύχτα. Το επόμενο πρωί οι συμπέθεροι με τους γαμπρολοιμένους πήγαιναν στην Κυριακάτικη λειτουργία για να τους δει όλο το χωριό. Έτσι άνοιγε η πόρτα διάπλατα από αυτή τη μέρα για τις επισκέψεις του γαμπρού στο σπίτι της κοπέλας.
)




 (
Τα Μπαστίκια…
Μια δυο βδομάδες μετά τα γαμπρολόγια ακολουθούσαν τα Μπαστίκια, η πρώτη επίσημη επόσκεψη της νύφης στο σπίτι της πεθεράς «το μπάσιμο».
Συνήθως γινόταν  ημέρα Κυριακή μετά την εκκλησία. Σύμφωνα με το έθιμο θα έπρεπε  η πλευρά της νύφης να ανταποδώσει τα δώρα στο σόι του γαμπρού.  Από βραδίς άρχιζαν και εδώ οι επίπονες προετοιμασίες. Συγγενείς και φίλες της νύφης επιστράτευαν όλη τη δεξιοτεχνία για μα φτιάξουν  τον περίφημο «μπακλαβά» του γαμπρού.
Με τα «Μπαστίκια» έκλεινε ο κύκλος των επίσημων αλληλοεπισκέψεων του γαμπρού και της νύφης.
)






 (
Η εβδομάδα του γάμου…
Την πρώτη Κυριακή πριν το γάμο καλούσαν τους συγγενείς και φίλους στο σπίτι της νύφης να τιμήσουν με την παρουσία τους την πρώτη εκδήλωση χαράς όταν θα ερχόταν η μοδίστρα να πάρει μέτρα στη νύφη για το νυφικό και το δεύτερο φόρεμα του γάμου.
Τη Δευτέρα και την Τρίτη μόλις ξημέρωνε να τες πάλι οι φίλες και ξαδέλφες της νύφης για τις δουλειές του σπιτιού..
)




 (
…Την Τετάρτη έφτιαχναν τα γλυκίσματα, κουραμπιέδες για τα «καλέσματα», μπακλαβάδες, μαεργιές κλπ. Το βραδάκι της Τετάρτης ήταν καθιερωμένο και το λούσιμο της νύφης. Άλλες δουλειές της Τετάρτης ήταν και το σιδέρωμα των προικιών που τα έβγαζαν από τα μπαούλα και προοριζόταν για το νυφοστόλι. Έτσι πρωί- πρωί την Πέμπτη ο ρυθμός των επιμέρους ασχολιών γινόταν πιο έντονος. Έπρεπε να ζυμώσουν τα ψωμιά του γάμου…
)






 (
…Η Παρασκευή ήταν αφιερωμένη στο νυφοστόλι. Οι κοπέλες και οι νέοι με το γαμπρό στην πρώτη θέση μαζεύονταν στο σπίτι της νύφης  και έπαιρναν μέρος στο στόλισμα  βοηθώντας τις νέες μέσα στην φρεσκοασπρισμένη και πεντακάθαρη αίθουσα  για να βάζουν στους τοίχους τους τάπητες και τα κάντρα. Επίσης την ίδια μέρα κατά παραγγελία της νύφης και του γαμπρού έβγαιναν συγγενικά κορίτσια  για να καλέσουν όλο το χωριό στο γάμο. Μέσα σε ένα δίσκο είχαν κουραμπιέδες και άφηναν δύο σε σπίτια της ιδιαίτερης προτίμησης του ζεύγους.  
)


 (
Το Σάββατο κορυφώνονταν οι ετοιμασίες για τη μεγάλη ημέρα του γάμου. Οι άνδρες συγγενείς και φίλοι ασχολούνταν με τα «σφακτά» ενώ οι γυναίκες με τις γριές «μαγείρισσες» έφτιαχναν ντολμαδάκια (γιαπράκια), πιτταρίδια, μπακαλιάρο κλπ. που τα ξαναζέσταιναν το πρωί της Κυριακής. Την ίδια μέρα παρέδιδε ο πεθερός στο γαμπρό το «Προικοσύμφωνο» υπογεγραμμένο από τους προικοδότες και θεωρημένο από τη Δημαρχία και τη Μητρόπολη
)





 (
Η ημέρα του γάμου…
Γάμος δεν γινόταν Τρίτη ή Πέμπτη για να μην πέσει, και ασφαλώς σε χρόνο δίσεκτο ή Μαίο. Ακόμη απέφευγαν να παντρευτούν την ίδια μέρα δύο αδέρφια, γιατί θα πέθαινε ο ένας. Πυρετός κινητοποιήσεων και στις μεριές από το πρωί της Κυριακής.
)



 (
Το ξύρισμα του γαμπρού…
Στο πατρικό του σπίτι ευθύς  μετά το μεσημέρι με την παρουσία των φίλων που είχαν το γενικό πρόσταγμα, αλλά και των πλησιέστερων συγγενών, γινόταν το ξύρισμα του γαμπρού, συνοδεία λαικών οργάνων.
Το στόλισμα του γαμπρού…
Με το τελείωμα του ξυρίσματος ο γαμπρός καλούσε τους νέους στο διπλανό δωμάτιο της κρεβατοκάμαρας για να τον ντύσουν και να τον στολίσουν. Έπαιρναν μέρος σ΄αυτή την τελετή νέοι, ελεύθεροι που ζούσαν και οι δύο γονείς τους.
Με τις ευχές όλων και τη συνοδεία των φίλων και τη μουσική υπόκρουση των βιολιών ο γαμπρός έβγαινε από το σπίτι και κατευθυνόταν προς την εκκλησία.
)

	




 (
Το στόλισμα της νύφης…
Την ίδια ώρα, όσο διαρκούσε το στόλισμα του γαμπρού, συντόνιζαν και το ανάλογο ντύσιμο της νύφης. Την βοηθούσαν στο νυφοστόλι μέσα στην κρεβατοκάμαρα αδελφές και φιλενάδες, όλες λεύτερες που ζούσαν οι γονείς τους. Κεράσματα ο μπακλαβάς με ούζο, γλυκά κουταλιού από κυδώνι κλπ. προσφέρονταν στους παρευρισκόμενους που ήταν συνήθως γυναίκες, ακόμα και από το σόι του γαμπρού, που έρχονταν για να «τιμήσουν» τη νύφη.
)






 (
Η στέψη…
Όταν ολοκληρώνεται και το στόλισμα της νύφης μετά τον καθιερωμένο χαιρετισμό και τα χειροφιλήματα στους γονείς, θείες, θείους κλπ., τις ευχές σε όλους, ξεκινήσουν όλο το «γυναικομάνι» με τα όργανα μπροστά για την εκκλησία….
Ο γαμπρός ήταν σε εγρήγορση και μόλις άκουγε το «…η δε γυνή να φοβήται τον άνδρα…», πάταγε προσεκτικά το ποδαράκι της νύφης, επισημοποιώντας έτσι την ανδρική κυριαρχία.
)


 (
…Στην έξοδο της εκκλησίας με επικαφαλής τον ιερέα και τους ψάλτες, πίσω το αντρόγυνο με τα στέφανα στο κεφάλι πιασμένοι με τα μικρά τους δακτυλάκια και όλος ο κόσμος του χωριού σε μια πομπή κατευθύνονταν στο σπίτι της νύφης με τις ψαλμωδίες, ενώ οι καμπάνες ηχούσαν χαρμόσυνα. Στην είσοδο του σπιτιού σταματούσαν οι ψαλμωδίες και πρώτοι έμπαιναν ο παπάς με τους ψάλτες. Μια καλοντυμένη γυναίκα στην πόρτα προσέφερε στον γαμπρό το ρόδι που το έσπαγε με το δεξί του πόδι στο κατώφλι. Επίσης μέσα σε μια κούπα που είχε μέλι και τριαντάφυλλα ο γαμπρός βούταγε τα τρία δάχτυλα και έκανε το σημείο του Σταυρού πάνω από την πόρτα, να γλυκάνει τη ζωή.
)





(από: Θανάσης Η. Γιωργαλλής, Κωακές καταγραφές από το χθες, έκδ. πνευματικού κέντρου δήμου Κω, 2000.

Αξιολόγηση 10’
   Στη φάση αυτή θα γίνει μία συζήτηση με τους μαθητές όσον αφορά στα έθιμα του Κώτικου γάμου που συνέθεσαν (ποια ήταν η εντύπωσή τους, αν γνώριζαν κάποιο ή κάποια παραλλαγή κλπ.)
  Οι μαθητές θα κληθούν επίσης να συγκρίνουν ένα σύγχρονο γάμο με τον παραδοσιακό που επεξεργάστηκαν και να σκεφτούν το λόγο για τον οποίο τηρούνται ακόμα και σήμερα κάποια έθιμα, ακόμα και αν τα ήθη τους δεν έχουν πλέον την αντίστοιχη δυναμική.
  Στη φάση αυτή θα μπορούσε να πραγματοποιηθεί και μία δραματοποίηση του Κώτικου γάμου από τους μαθητές. Στην περίπτωση αυτή ο χρόνος της συγκεκριμένης φάσης θα αυξανόταν, όπως και τα υλικά διδασκαλίας.

Προτάσεις για διαθεματικές προσεγγίσεις
Διαθεματικά με τη Γλώσσα:
  Οι μαθητές θα χωριστούν σε 4 ομάδες και θα επεξεργαστούν τις κάρτες με τα έθιμα περισσότερο γλωσσικά. Θα αναζητήσουν λέξεις οι οποίες δεν χρησιμοποιούνται ευρέως στις μέρες μας ή δεν είναι τόσο γνωστές στα παιδιά. Με τη βοήθεια λεξικού θα προσπαθήσουν να κάνουν μια ετυμολογική προσέγγιση των λέξεων και να τις καταγράψουν. Στόχος είναι οι μαθητές εδώ να γνωρίσουν «στην πράξη» το τοπικό ιδίωμα. Σ’ αυτό θα βοηθήσει και η παρουσίαση του παρακάτω ‘ευτράπελου’, πηγή του οποίου είναι το τοπικό ιδίωμα των κατοίκων της Κω
Ευτράπελο: Η υπόσχεση για τον ταύρο…
Έγραφε λοιπόν κάπου σε ένα προικοσύμφωνο στα χρόνια της Τουρκοκρατίας μεταξύ των άλλων οικοσυσκευές, χρυσαφικά και 100 γρόσια τα οποία θα δίνονταν μετά το γάμο με την ένδειξη «αν τα ‘βρω»…


Διαθεματικά με Μουσική: 

  Οι μαθητές θα γνωρίσουν τα τραγούδια που λέγονταν (και λέγονται ακόμα σε κάποια χωριά της Κω) κατά τη διάρκεια του γάμου, στο γλέντι δηλαδή, αλλά και τραγούδια που συνόδευαν τις διάφορες φάσεις της εξέλιξης του γάμου (τα γαμπρολόγια, τα Παραξυπνήματα κλπ.)
Στη συνέχεια παρουσιάζονται ενδεικτικά κάποια αποσπάσματα από τα δημοτικά αυτά τραγούδια.

«Νύφη μου, καλορίζικο το πρώτο ζυμωτό σου
κι η ευλογία του Θεού να ‘ναι στο σπιτικό σου.
Νύφη μου, κυρά νύφη μου, το πρώτο ζυμωτό σου,
Ζάχαρη ναν’ τ’ αλεύρι σου και μέλι το νερό σου.»
                       ------------------------
Νυφοστόλι:
 «Έλα Χριστέ και Παναγιά κι οι δώδεκα αποστόλοι,
ελάτε να ‘βλογήσετε αυτό το νυφοστόλι.
Νύφη μου καλορίζικα να είναι τα προικιά σου
Και να σου δώσει ο Θεός ό,τι ποθεί η καρδιά σου.»

Μεταφορά των προικιών του γαμπρού:
«-Πρόβαλε συμπεθέρα μου κι έχω να σου μιλήσω
Μια γλάστρα με βασιλικό να σου φιλοδωρήσω.
-Χίλια καλωσορίσατε με όλα τα καλά σας
Κι εμείς το πεθυμούσαμε να μπούμε στη γενιά σας.
-Ο γαμπρός που σας εφέραμε δεν είναι σαν τους άλλους
μον’ είναι από τους διαλεκτούς κι από τους πιο μεγάλους.
-Χίλια καλωσορίσατε, χίλια και δυο χιλιάδες
ο κάμπος με τα λούλουδα και με τις πρασινάδες.»
	
Το στόλισμα της νύφης: 
«Στολίσετε τη νύφη μας με ομορφιά και χάρη,
για να ‘ρθει το αετόπουλο γυναίκα να τημπάρει.
Φέρτε σαπούνι κρητικό, νερό του Ιορδάνη,
να λούσει τα μαλλάκια της, να βάλει το στεφάνι.»

Το στόλισμα του γαμπρού:
«Στολίσετέ τον το γαμπρό και βάλτε του ρολόι, 
γιατ’ είναι από ψηλή γενιά κι από μεγάλο σόι.
Παρβέρη, τα ξυράφια σου να τα μαλαματώσεις,
για να ξυρίσεις το γαμπρό, να μην τον αιματώσεις.»
         (από: Περσεφόνη Κουτσουράδη, Κως, Λαογραφικές σελίδες, εκδ. αχτίδα, Αθήνα 1993.)

Διαθεματικά με Εικαστικά:
 
  Οι μαθητές καλούνται να δημιουργήσουν με τα υλικά της αρεσκείας τους (χαρτόνια, μπογιές, πηλό κλπ.) ότι τους έκανε εντύπωση από την παρουσίαση των εθίμων του παραδοσιακού αυτού γάμου (στέφανα, στολίδια, μουσικά όργανα κλπ.). Οι δημιουργίες των μαθητών θα τοποθετηθούν και αυτές στο τελικό χαρτόνι…
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 Παράρτημα…
  Στη συνέχεια παρουσιάζονται κάποιες φωτογραφίες από το «παραδοσιακό σπίτι» το οποίο βρίσκεται στο χωριό Αντιμάχεια της Κω. Η παρουσίαση των φωτογραφιών σκοπό έχει να δώσει κάποια ερεθίσματα στα παιδιά ώστε να μπορέσουν να καταλάβουν πως ήταν τα σπίτια(χώρος διεξαγωγής των περισσότερων εθίμων) την εποχή όπου τα έθιμα αποτελούσαν δρώμενα της καθημερινότητας. 
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