ΠΡΟΙΚΑ

Η προίκα ήταν κάτι συνηθισμένο στις παλαιότερες κοινωνίες όπου ο ρόλος της γυναίκας ήταν της υπακοής ,υποταγής και προσήλωσης στον άντρα .
Βέβαια το ποσό της προίκας εξαρτιόταν από την οικονομική άνεση της νύφης , την ευρύτερη κοινωνία στην οποία είχε μεγαλώσει η νύφη , το αν θα μπορούσε να προσφέρει στην οικογένειά της με την εργασία της κ.α. Στη σημερινή εποχή η σημασία έχει αλλάξει . Τη χρησιμοποιούμε για να περιγράψουμε άλλα πράγματα όπως : προίκα μωρού , στην οικονομία , στην πνευματική προσφορά ……


Η αφορμή για να ασχοληθώ με αυτό το θέμα στάθηκε ο γάμος ενός στενού μας φίλου στη Λέσβο και η συζήτηση που είχα μαζί με τη μέλλουσα νύφη  σχετικά με τις προετοιμασίες  του γάμου . Κάποια στιγμή άρχισε να μου περιγράφει τα έθιμα που θα συνόδευαν το μεγάλο γεγονός  του χωριού .  Μέσα σε αυτά τα έθιμα ήταν και η προίκα και το πώς όλο το χωριό θα περνούσε από το σπίτι της νύφης για να τα θαυμάσει . 

Έτσι έψαξα  να δω και σε άλλα μέρη της Ελλάδας να δω τα έθιμα που ακολουθούν την προίκα . Παράλληλα βρέθηκαν και φωτογραφίες οι οποίες ακολουθούν αυτό το έθιμο.
Ο Γάμος στην αλλοτινή  Μάνη
Ο γάμος ήταν το μοναδικό χαρμόσυνο γεγονός στην αλλοτινή Μάνη...

Στην αλλοτινή Μάνη δεν υπήρχαν χαρούμενες γιορτές και επέτειοι. Είχαν καταργηθεί σχεδόν και οι ονομαστικές εορτές. Οι λύπες ήσαν απείρως περισσότερες και τα μαύρα είχαν καθιερωθεί σαν τοπική φορεσιά. Οι μοναδικές χαρές, όπως τις έλεγαν ήταν ο γάμος και η γέννηση αγοριού, γιατί ήξεραν πολύ καλά όπως οι αρχαίοι Έλληνες ότι αυτό, το αγόρι, ο «κούρος» όπως το έλεγαν, βιολογικά θα διαιώνιζε την οικογένεια, την φυλή και θα ήταν ένα ντουφέκι παραπάνω στον αγώνα.
Τον γάμο λοιπόν τον συνδύαζαν με την αναγέννηση της οικογένειας, της φαμίλιας, της φυλής, κάτι όπως ο καινούργιος χρόνος. Μόνον στα νεότερα χρόνια λέγανε τα Χριστούγεννα και την Πρωτοχρονιά κάλαντα από σπίτι σε σπίτι και φτιάχνανε δίπλες, λελάγγια και μελομπουκιές (παραδοσιακά φαγητά και κεράσματα).
Χαρές λοιπόν ονόμαζαν τους γάμους. «Στις χαρές σου» λέγανε συχνά στις προπόσεις τους με κρασί ή με κεράσματα. Στην παλιά Μάνη, σε καμία άλλη περίπτωση δεν τραγουδούσαν και δεν χόρευαν, εκτός από τον γάμο. Ο γάμος γιορταζόταν κατά τον πιο επίσημο και επιδεικτικό τρόπο, γι' αυτό τον λέγανε και «χαρά». Πολλές φορές ακόμα και σήμερα, ακούμε, ειδικά από πιο μεγάλους σε ηλικία ανθρώπους, την πρόποση «Στις χαρές σου», που σημαίνει  στο γάμο σου και προέρχεται από την Παλιά Μάνη.

Αξίζει να σημειώσουμε ότι το όνομα του κοριτσιού μιας οικογένειας συνοδευότανε από την κατάληξη .ίτσα, ενώ το όνομα της καινούργιας γυναίκας στην οικογένεια, της νύφης, είχε το επίθετο με την κατάληξη .έισα. Αυτά κυρίως για την αποσκιαδερή Μάνη. Για παράδειγμα, η γυναίκα του Νικολάου Πλαγιαννάκου του Βασιλείου, έχανε τόσο το επίθετό της, όσο και το μικρό της όνομα και λεγόταν μετά τον γάμο της Νικολάου Πλαγιαννέϊσα Βασιλόνυφη. Αναφερόταν δηλαδή και σαν νύφη του αρχηγού της οικογένειας που ήταν ο πατέρας του γαμπρού. Κάτι παρόμοιο γινότανε και στην παλιά Ρωσία. Για το γάμο λάμβαναν ειδοποίηση όλοι οι συγγενείς εγκαίρως σε όλα τα χωριά. Στο σπίτι του γαμπρού γίνονταν όλες οι απαραίτητες προετοιμασίες. Επιστρατευόντουσαν όλες οι κοπέλες, συγγενείς και φιλικά πρόσωπα για να αλέσουν το στάρι και να φτιάξουν τα ψωμιά του γάμου ανάλογα με τους καλεσμένους. 

Σαν προίκα, εκτός από τα διάφορα χωράφια (λαχίδια) που έπαιρνε η νύφη, αρκετά για την συμβολή της στο νέο της σπιτικό, έπαιρνε και πολλά οικιακά σκεύη ή και σκουτιά (ρούχα) ή μπατανίες (κουβέρτες) και άλλα. Στα σκουτιά επάνω πολλές φορές καρφίτσωναν με διάφορες κορδέλες δεμένα, παλαιά νομίσματα αξίας, συνήθως ασημένια. Πολλά από αυτά δωριζόντουσαν αργότερα στην γέννηση κάποιου νέου μέλους άλλης οικογένειας, συνήθως αγοριού, μαζί με βαμβάκι που σήμαιναν: το παιδί να ζήσει ως τα βαθιά γεράματα έχοντας 
την δύναμη του χρήματος. Πάντως και οι δύο ευχές είχαν προφανώς γεννηθεί από τις δύο βασικές ελλείψεις των παλιών Μανιατών. Πρώτον, ότι ο μέσος όρος ζωής ήταν φοβερά κατεβασμένος εξαιτίας των πολλών σκοτωμών από τις εκδικήσεις και αντεκδικήσεις. Δεύτερον, διότι οι Μανιάτες ήταν υπερβολικά φτωχοί άνθρωποι και ήταν φυσικό να έχουν την παραπάνω επιθυμία. Στα προικιά λοιπόν και στα σκουτιά δίνανε και μερικές εικόνες οικογενειακές για να συνοδεύουν Χριστιανικά τη νύφη στο νέο της σπιτικό και τραγουδούσαν:
"Τώρα την αυγή, τώρα η αυγή χαράζει, τώρα τα πουλιά, τώρα τα χελιδόνια, τώρα οι πέρδικες γλυκολαλούν και λένε: 

Ο δυόσμος και ο βασιλικός και τ' άσπροκαρυοφύλλι. Αυτά τα τρία μαλώνανε το πιο μυρίζει κάλλιο. Πετιέται το τριαντάφυλλο το μοσχομυρωδάτο. Σωπάστε βρωμολούλουδα και σεις βρωμοβοτάνια, Τι εγώ είμαι το τριαντάφυλλο της άνοιξης στολίδι, Που το χειμώνα κρύβομαι στης αγκαθιάς τη ρίζα, Το Μάη μην αφαίνομαι σε νιού γαμπρού κεφάλι, Σε παντρεμένης γόνατα στου κοριτσιού τον κόρφο στης χήρας το προσκέφαλο βραδιάζω ξημερώνω". Όλα τα κινητά αντικείμενα της προίκας μεταφερόντουσαν με καραβάνι από μουλάρια και άλογα στο σπίτι του γαμπρού για την καινούργια εγκατάσταση. Τα ζώα αυτά ήσαν στολισμένα με μεταξωτά μαντίλια, χρωματιστά από καθαρό μετάξι, που ύφαιναν οι ίδιες οι Μανιάτισσες χωρίς πρόσθετα και άλλες σύγχρονες αλχημείες. Το σημαντικότερο βέβαια στοιχείο σε μια προίκα ήταν η στέρνα. Η "γλιστέρνα" όπως την έλεγαν, γιατί το νερό ήταν στην παλιά Μάνη ο θησαυρός. Περισσότερο και από τα κτήματα και από τα σκουτιά και .πολλές φορές και από αυτή την ίδια τη νύφη!!
            Σε άλλα μέρη, κυρίως της μέσα Μάνης, προίκα δεν δινόταν στην νύφη και τα έξοδα του γάμου καλύπτονταν από τα δώρα των συγγενών του γαμπρού .Οι αρραβώνες γινόντουσαν με πολύ απλό τρόπο. Πήγαιναν κάποιοι άντρες στο σπίτι της νύφης, έριχναν μερικούς πυροβολισμούς, έπαιρναν ένα δακτυλίδι και το περνούσαν στα δάκτυλα των αρραβωνιασμένων και μετά κερνιόντουσαν ρακί Καλαμών. Ο αρραβωνιαστικός έβλεπε την αρραβωνιαστικιά του παρόντων των γονέων της και αδελφών της, και ποτέ μόνη. Πολλές φορές οι αρραβώνες γινόντουσαν χωρίς να είναι παρόντες οι αρραβωνιασμένοι. Αρκούσε να πήγαιναν δύο τρεις άντρες από το μέρος του γαμπρού στο σπίτι της νύφης και να έριχναν μερικές ντουφεκιές. Σε άλλη περίπτωση ήταν αρκετό να πυροβολήσει ο γαμπρός χωρίς να πάει στο σπίτι της νύφης, ή από το χωριό του και να δηλώσει ότι "κρούει ντουφέκι για την τάδε". 

           Αυτό όμως, γινόταν όταν οι συγγενείς της νύφης δεν ήθελαν τον γαμπρό, γιατί ήταν αχαμνόμερος, δηλαδή από πιο αδύνατη οικογένεια. Με το βάρεμα αυτό του ντουφεκιού, τα πράγματα εξελίσσονταν σοβαρά, γιατί ο νέος δέσμευε το κορίτσι και γιατί κανένας δεν έπαιρνε γυναίκα άλλου χωρίς να υπολογίσει μαζί του έχθρα μέχρι θανάτου. Επακόλουθα λοιπόν: ή γάμος με απαγωγή, ή με συγκατάθεση ή έχθρα. Η γυναίκα δεν είχε γνώμη για τον άντρα που θα έπαιρνε τις περισσότερες φορές. Πρωτοέβλεπε δε τον αρραβωνιαστικό της μετά τους αρραβώνες.
            Κάποτε, κάποια Μαρία με τις φίλες της, καθισμένες στην ρούγα του χωριού, μια Κυριακή, σιγομιλούσαν και γέλαγαν, .όταν ξαφνικά, ακούστηκε ένας σμπάρος!! Τι είναι αυτή η ντουφεκιά έκαναν όλες έκπληκτες. Και η ωραία Μαρία, που είχε μυριστεί τον αρραβώνα της με έναν που δεν τον ήθελε, είπε ήρεμα: "Δεν είναι τίποτα κορίτσια, εμένα σκότωσε ο πατέρας μου". 
            Στους νεόνυμφους, η καθιερωμένη ευχή ήταν να αποκτήσουν εννιά γιους και μια θυγατέρα. Χρειαζόταν βλέπετε και η θυγατέρα γιατί από αυτήν θα ξανάβγαιναν άλλοι εννιά γιοι.
«Νύφη μου ξάστερο νερό και ξέλαμπρο φεγγάρι,
το ταίρι σου 'ναι ζηλευτό κι τ' όμορφο παλικάρι,
στο σπίτι το πεθερικό στη γειτονιά οπού 'ρθες
σαν κυπαρίσσι να σταθείς, σαν δέντρο να ριζώσεις,
και σαν μηλιά γλυκομηλιά, τους κλώνους σου ν' απλώσεις
υγιούς εννιά ν' αξιωθείς και μια γλυκομηλίτσα». 

πηγή: http://www.wedstar.gr 

 
Γάμος

Στα ζηλεμένα κορίτσια απαγορευόταν η έξοδος από το σπίτι, γιατί υπήρχε φόβος κλοπής. Πήγαιναν στη δουλειά, στα χωράφια, στα πρόβατα με τους γονείς τους και τα αδέλφια τους.

Προξενιό
Ο πατέρας φρόντιζε να βρει ένα καλό παιδί να παντρέψει το κορίτσι του. Από τα 16 χρόνια του κοριτσιού φρόντιζαν για γαμπρό οι γονείς και τα αγόρια τα πάντρευαν πολλές φορές, πριν πάνε στρατιώτες.
Ο πατέρας σκεφτότανε ένα καλό 'μέρος'. Έπιανε ένα συγγενή του που είχε θάρρος στο σπίτι αυτό και τον έστελνε να μιλήσει. Ο προξενητής έπιανε τον πατέρα του παιδιού, λέγοντας του ότι εκεί που καθότανε σκέφτηκε μια καλή νύφη για το παιδί του φίλου του. Από σόι, όμορφη, σεβαστικιά, νοικοκυρά και με καλή προίκα. Αυτά τα χρόνια έδιναν μεγάλη σημασία στο σόι (την καλή οικογένεια) του υποψηφίου.
Γνωστή είναι η παροιμία: 'νιερι γκα σοι εδε κεν γκα σταν' δηλαδή άνθρωπος από σόι και σκυλί από στάνη.
Ο πατέρας του υποψήφιου θα απαντούσε 'Θα σκεφθώ'. Μετά θα πήγαινε να ρωτήσει άλλους φίλους του, συγγενείς του που να γνωρίζουν το κορίτσι. Εδώ είναι το κρίσιμο σημείο του προξενιού. Το ναι ή το όχι δεν το λέει στην πραγματικότητα ο πατέρας, αλλά με τρόπο 'ύπουλο' και υπόγειο ο ερωτώμενος 'φίλος'. Εκείνος αν συμπαθεί το κορίτσι και δει ότι ο γαμπρός είναι καλό παιδί επαινεί την υποψήφια με διάφορες αρετές ανύπαρκτες προσπαθώντας να πείσει τον πατέρα 'θα σωθείς αν μπεις σε αυτό το σπίτι, ο θεός σ' έστειλε κλπ'. Και έτσι το προξενιό τελείωνε.
Ο γέρο πατέρας έχοντας απόλυτη εμπιστοσύνη στο φίλο του, δέχεται τα λεγόμενα και έρχεται σε συνάντηση με τον μελλοντικό συμπέθερο. Εκεί συζητούν για την προίκα και αφού συμφωνήσουν δίνουν οι γέροι λόγο.
Οι νέοι ίσως να μη γνωρίζουν ο ένας τη φάτσα του αλλουνού. Η προίκα ήταν συνήθως λεπτά περίπου 500 δραχμές, τα πολύ παλιά χρόνια. Ο πατέρας δεν έδινε χωράφια στο κορίτσι, τα έδινε στα 'παιδιά'(αγόρια). Εάν η μάννα του κοριτσιού τύχαινε να είχε χωράφια τότε έδινε λίγα και στο κορίτσι. 

Τα προξενιά γίνονταν κρυφά για να μη το 'μυριστούν' άλλοι εχθροί του ενός ή του άλλου των υποψηφίων και στείλουν 'φυτίλια', δηλαδή στείλουν αυτοί άλλα πρόσωπα επί πληρωμή και βρίσουν την μια ή την άλλη πλευρά και χαλάσει το προξενιό. Οι γέροι έδιναν τα χέρια με διάφορες ευχές: «καλορίζικα, να μας ζήσουν σαν τα ψηλά βουνά κλπ¨». 

Αρραβώνας
To Σαββατόβραδο πήγαινε ο γαμπρός με τους συγγενείς του με δώρα στο σπίτι της νύφης. Eκεί βρίσκονταν και οι συγγενείς της νύφης. Το βράδυ αυτό άλλαζαν και βέρες. Τις βέρες τις έριχναν σε ένα ποτήρι κρασί. Από αυτό το ποτήρι θα έπιναν όλοι οι συγγενείς για να ευχηθούν στους νέους. Μετά ο πατέρας θα τις περνούσε στα χέρια των νέων. Το άλλο βράδυ πήγαιναν οι συγγενείς της νύφης, χωρίς όμως τη νύφη στο σπίτι του γαμβρού και συνέχιζαν το γλέντι. 
Όσο διάστημα διαρκούσε ο αρραβώνας απαγορευόταν να πάει η νύφη στο σπίτι του γαμπρού. Μόνο ο γαμπρός πήγαινε στο σπίτι της νύφης σαν απλός επισκέπτης. Όταν ο γαμπρός ήθελε να πάει σε κάποια εορτή ή γλέντι με την αρραβωνιαστικιά του, τότε αυτή θα συνοδευότανε υποχρεωτικά και από δικό της άνθρωπο, αδελφό της ή πατέρα. 
Συνήθως ο αρραβώνας κράταγε ένα χρόνο. Μπορούσε όμως και περισσότερο ακόμη και πέντε χρόνια. Πολλές φορές μετά τον αρραβώνα ο αρραβωνιαστικός ξενιτευότανε στην Αμερική, ερχόταν έκανε σπίτι και παντρευόταν (καμιά φορά όμως ο αρραβωνιαστικός δεν γύριζε και τότε έμενε η μνηστή του μονάχη αιωνίως πιστή με την ανάμνηση του). 
Μετά από ένα, έστω και από πέντε χρόνια, ερχόταν η ευλογημένη μέρα του γάμου. Θα ήταν μια Κυριακή. 
Την Δευτέρα που άνοιγε η εβδομάδα αυτή, η νύφη έπλενε τα προικιά στη βρύση του χωριού. Οι συγγενείς πήγαιναν πρωί-πρωί με τηγανίτες για να βοηθήσουν την νύφη. Στις συγχωριανές που θα πήγαιναν για νερό στη βρύση, η νύφη θα κερνούσε και ένα γλυκό για να δεχθεί την ευχή: «η ώρα η καλή». 
Την Πέμπτη θα πήγαιναν, μετά από κάλεσμα της νύφης, τα κορίτσια του χωριού «για να βάλουν τα προικιά γιούκο». Αφού έφτιαχναν το γιούκο, τοποθετούσαν το ένα ρούχο πάνω στο άλλο με τάξη και άρχιζαν το χορό. 
Την Πέμπτη επίσης καλούσαν και για τον γάμο. Ένα κορίτσι φορούσε μια φορεσιά της νύφης, έπαιρνε ένα δίσκο έστρωνε μια καλαμάτα άσπρη κα μέσα έβαζε τις μπομπονιέρες. Δίνοντας την μπομπονιέρα στο κάθε γειτονικό σπίτι καλούσε και για το γάμο που θα γινόταν τη Κυριακή. Την ίδια μέρα γίνονταν και οι προσκλήσεις από μέρους του γαμπρού. 
Κουμπάρος γίνεται ο νουνός του γαμπρού. Αυτόν τον καλούσε ο γαμπρός με ένα κουλούρι κεντημένο «ρέτα» που το είχαν μέσα σε ένα ταγάρι, την «πετίλια» (μέσα στο ταγάρι αυτό θα έβαζαν μόνο το κουλούρι του γαμπρού στο κουμπάρο ή του νουνού στο βαφτιστήρι).
Την Πέμπτη ή το Σάββατο άνθρωπος από το σπίτι του γαμπρού θα καλούσε και την νύφη πηγαίνοντας ένα ζευγάρι παπούτσια, ένα μαντήλι και γλυκά. 
Tην Παρασκευή έπαιρναν τα ρούχα στο σπίτι του γαμπρού . Ο γαμπρός πήγαινε με τους συγγενείς του πάνω σε ζώα, τραγουδώντας για να πάρουν τα προικιά. Πρώτος μπαίνει ο γαμπρός «και ρίχνει το γιούκο κάτω». Μετά ο κουμπάρος πληρώνει τον αδελφό της νύφης και παίρνει τα κλειδιά του σεντουκιού. 
Ακολουθεί το φόρτωμα. Την ώρα που φορτώνουν τα ρούχα, η νύφη απαγορεύεται να βγει έξω. Μπροστά στο σαμάρι με τα ρούχα δένουν ένα λευκό μαντήλι. Την ώρα που φορτώνουν τα ρούχα κάποιος προσέχει μην τυχόν εχθρός πετάξει χώμα στα ρούχα. Τούτο είναι μαγική ενέργεια την στιγμή αυτή, δηλαδή χώμα να γίνουν τα ρούχα και οι αφεντικοί μαζί. 
Την Παρασκευή ετοιμάζουν το κουλούρι, τόσο ο γαμπρός όσο και η νύφη. Θα φτιάξουν 6 ρετα (κουλούρια) βαλμένα μέσα σε ταψιά κεντημένα με ένα σταυρό στη μέση και γύρω-γύρω σκουλαρίκια και άλλα κεντίδια. 
Ρέτα: (ψωμί που θα είχαν στο τραπέζι του γάμου). Εκτός από τα ρέτα έφτιαχναν και ένα μεγάλο κουλούρι. Αυτό θα το ζύμωνε κοπέλα που θα είχε και τους δύο γονείς εν ζωή. Το ζύμωνε τρεις φορές. Πέμπτη βράδυ - μεσάνυχτα και Παρασκευή πρωί. Θα το ζύμωναν με αυγά, βούτυρο, γάλα και ζάχαρη. Μετά το κεντάνε οι κοπέλες του χωριού τραγουδώντας. Το κεντούν με διάφορα ανθάκια και δίνουν διάφορα σχήματα ιδίως στέφανα. Το κουλούρι το πάει στο φούρνο ένα παιδί που έχει τους γονείς του στη ζωή. Την ώρα που ρίχνουν το κουλούρι στο φούρνο ρίχνουν και μια ντουφεκιά. Κάποιος θα κάτσει έξω από το φούρνο μέχρις ότου ψήσει για να το φυλάξει από τυχόν μαγικές ενέργειες εχθρών.
Το Σαββατόβραδο άρχιζε το γλέντι. Οι συγγενείς του γαμπρού γλεντούσαν στο σπίτι του και οι συγγενείς της νύφης στο σπίτι της. 
Την Κυριακή το πρωί ο γαμπρός με το συμπεθεριό πήγαινε και έπαιρνε το κουμπάρο. Επέστρεφαν στο σπίτι του, έπαιρναν ένα 'πιοτό' και μετά κατά τις δέκα πήγαιναν στην νύφη. Εάν ήταν από άλλο χωριό θα πήγαιναν με ζώα. Πάνω στα σαμάρια είχαν στρωμένα άσπρα σεντόνια κεντημένα. Μπροστά πήγαινε ο «συχαρίκης». Έφθανε πρώτος στο σπίτι της νύφης και έφερνε τα συχαρίκια ότι φθάνουν οι συμπέθεροι. Η μάνα της νύφης του έδινε για δώρο ένα μαντήλι. Αυτός επέστρεφε γρήγορα με το άλογο του για να συναντήσει πάλι το συμπεθεριό του. Στο άλογο του γαμπρού ήταν και η «ρετίλια» (κεντημένο κόκκινο ταγάρι με το κουλούρι). Εν τω μεταξύ είχε ετοιμασθεί η νύφη. 
Συγγενικά κορίτσια έχοντας τους γονείς τους στη ζωή την στόλιζαν και της κρατούσαν τη φορεσιά που είχε μόνη της η νύφη υφάνει και κεντήσει.
Tο στόλισμα συνόδευαν τραγούδια χωρισμού:

           Ο γαμπρός αμέσως μόλις ερχόταν, έπαιρνε τη νύφη και πήγαιναν στην εκκλησία για τη στέψη. (Εάν τύχαινε οι νέοι να είχαν εχθρούς, αναγκάζονταν να κάνουν την στέψη μέσα στο σπίτι με κλειστές τις πόρτες και τα παράθυρα για να αποφεύγουν μαγικές ενέργειες των εχθρών). 
           Μετά τη στέψη επέστρεφαν στο σπίτι της νύφης τραγουδώντας, αλλά όχι από τον ίδιο δρόμο που έφυγαν. Μπροστά από τους νεόνυμφους προχωρεί ένα παιδί κρατώντας το κουλούρι όπως και πριν από τη στέψη. Την ώρα της στέψεως έχουν βάλει κουφέτα στην τσέπη του γαμβρού και μετά μοιράζονται τα κουφέτα αυτά ελεύθερα κορίτσια. Τα βάζουν στο μαξιλάρι το βράδυ και βλέπουν στο όνειρό τους το νέο που πρόκειται να παντρευτούν. Επίσης στα παπούτσια της νύφης που είναι ολοκαίνουργια έχουν γράψει τα ονόματά τους κορίτσια. Εάν το όνομα μετά την τελετή της στέψεως σβήσει, τότε το κορίτσι θα παντρευτεί γρήγορα. Εάν όμως δεν σβήσει, τότε είναι κακό σημάδι γιατί μπορεί το κορίτσι να μείνει στο ράφι. 

Γεύμα γάμου 
            Στο τραπέζι ο κάθε συμπέθερος θα σηκώσει κούπα, δηλαδή, ποτήρι με κρασί για να ευχηθεί στους νεόνυμφους. 
Παλαιότερα ευχόντουσαν με αυτά τα λόγια: «Άσπρη κούπα ξέξασπρη Και από τον ήλιο ξεξασπρώτερη Και όποιος το πιει, και δεν το πιει Να πιει νερό και όχι κρασί» Και ακολουθούσαν οι ευχές: «καλορίζικα να ζήσουν». 
Αργότερα ευχόντουσαν διαφορετικά: «Το παρόν το ποτηράκι Με πολύ τιμή και αγάπη Το πίνω εις υγείαν των νεονύμφων Οι παντρεμένοι στα παιδιά τους Οι ελεύθεροι στα δικά τους και ορισμό». 
Κάποιος ηλικιωμένος είχε αναλάβει να δίνει τον ορισμό, δηλαδή το λόγο σε άλλον συμπέθερο. Έτσι ευχόντουσαν στους νέους όλοι με τη σειρά τους. 


O χορός
Τα παλιά χρόνια ο κάθε ένας μαζί με όλο το συμπεθεριό τραγουδούσε και χόρευε, αργότερα όμως είχαν τα όργανα.
Πρώτος θα χόρευε ο κουμπάρος, μετά ο γαμπρός και μετά η νύφη. 
Στο σπίτι της νύφης θα χόρευαν μόνο οι συμπέθεροι του γαμπρού και στου γαμπρού μόνο της νύφης οι συγγενείς, αλλά στο χέρι του γαμπρού. Το απόγευμα έφευγαν και πήγαιναν στο σπίτι του γαμπρού. 
Οταν η νύφη έφευγε από το σπίτι, η μάννα της εκτός από τις ευχές που της έδινε, την ράντιζε και με αλατόνερο, για να γίνουν νερό και αλάτι τυχόν κατάρες που τις είχε δώσει σε διάφορες μικροπαρεξηγήσεις. Η νύφη όταν απομακρυνόταν λίγο από το σπίτι της, την στιγμή που έφευγε, ξαναγύριζε το κεφάλι πίσω και κοιτούσε το σπίτι πιστεύοντας κατ' αυτό τον τρόπο ότι με αυτή της τη κίνηση τα παιδιά θα μοιάσουν από τους δικούς της συγγενείς και όχι του αντρός της. 
Η νύφη και ο γαμπρός φθάνουν στο σπίτι του γαμπρού. Ο πεθερός δίνει στο χέρι της νύφης ένα ρόδι. Η νύφη με το ρόδι σταυρώνει το σπίτι και μετά το πετάει μέσα. Οπως τώρα το σπίτι θα γεμίσει από τους σπόρους του ροδιού, έτσι αργότερα να γεμίσει από τα παιδιά τους. Μετά ο πεθερός περνάει στο λαιμό των νέων μια άσπρη καλαμάτα και τους σέρνει μέσα στο σπίτι, δίνοντας τις ανάλογες ευχές. Η πεθερά δίνει στη νύφη ένα χρυσαφικό. Ασημώνει δηλαδή τη νύφη και βάζει μέσα στο στόμα της ένα φλωρί για να είναι το στόμα της γλυκό σαν το φλωρί. 
Το γλέντι συνεχίζεται στο σπίτι του γαμπρού όλη την νύχτα ακόμη και την Δευτέρα. Το βράδυ της Κυριακής οι νέοι, εάν είναι από το ίδιο χωριό, πηγαίνουν στη μάνα της νύφης και τρώνε τηγανίτες. Επιστρέφοντας στο σπίτι τους παίρνουν κα μια κότα ως δώρο. 
Μετά από οκτώ μέρες θα ξαναπήγαιναν στη μάνα της, αλλά αυτή τη φορά θα έπαιρναν κοντά τους και ένα μωρό. Θα επισκέπτονταν τους συγγενείς της και όλοι θα της έδιναν από μια κότα και μια άσπρη πετσέτα.

Γλέντι του γάμου
Οι συμπέθεροι συνέχιζαν το γλέντι και το χορό και την Δευτέρα. Μετά το τελευταίο τραπέζι οι νέοι έβαζαν ένα δίσκο και ο κάθε συμπέθερος έριχνε αντί για δώρο λεπτά. Το απόγευμα της Δευτέρας πήγαιναν στη βρύση του χωριού όλο το 

	Γκα καημό ι βαιζιρις
κλιεν σουλιώτετ ε στεπίς
Νούσεα σι βερικόκ
τσι ικιν βετε νενιατρ μποτ
νούσεα σι αποστάτ
τσι ικιν εδέ σκα τατ
ζορ τσι ικιν μόι μαυρομάτ
νανι τσι ικιν γκα ιτάτ
ζορ τσι για μόι καλιμν
νάνι τσι ικιν γκα γιοτμ
	Απ τον καημό των κοριτσιών
Κλαίνε και οι σκύλοι των σπιτιών
Η νύφη σαν βερικοκιά
Φεύγει και πάει στη ξενιτιά(σ' άλλο χώμα)
Η νύφη σαν αποστάτης 
Φεύγει και δεν έχει πατέρα 
Ζόρι που είναι βρε μαυρομάτα
Τώρα που φεύγεις από τον πατέρα
Ζόρι που είναι βρε καλιμάνα(πουλί)
Τώρα που φεύγεις από τη μάνα


συμπεθεριό με τους νέους. Η νύφη γέμιζε μια οκά νερό και μέσα σε αυτή την οκά έπιναν όλοι οι συγγενείς, ρίχνοντας μέσα και λεπτά. Τα λεπτά που μάζευε η νύφη μέσα στην οκά τα ονόμαζαν «αλασβάρι». Με τα λεπτά αυτά θα αγόραζε η νύφη ένα πράγμα για το σπίτι ή θα αγόραζε π.χ. στάρι που θα το έσπερναν. Με το νέο στάρι θα έπαιρναν κάτι για το σπίτι ή εάν έφθαναν τα λεπτά θα έπαιρνε ένα χωράφι και αυτό θα ήταν από τα «αλασβάρι».

Πηγή: Λαογραφικό Αρχείο και Μουσειακή Συλλογή Πανεπιστημίου Αθηνών
         Καταγραφή Φιλολόγου Ευτυχίας Σύρμα του Ευαγγέλου.1968
ΕΥΡΥΤΑΝΙΑ

          Ένα από τα σπουδαιότερα κομμάτια του λαϊκού μας πολιτισμού πούνε μια ολοζώντανη και γερή αλυσίδα της ζωής με το παρελθόν, πούνε δημιούργημα της ιστορίας, των παραδόσεων, της ψυχοσύνθεσης του λάου κι ο κρίκος που τον συνδέει δυνατά με τον τόπο του, είναι η λαϊκή τέχνη...

Ο Ευρυτάνας σκαρφαλωμένος στη δύσβατη και κακοτράχαλη γη του, αποκομμένος απ’ τα αστικά κέντρα προσπαθούσε να καλύψει μόνος τις ανάγκες του. 
Η ξυλογλυπτική αξιοποιήθηκε καλύτερα από τους τσοπάνηδες, η υφαντική από τις γυναίκες που μας έδωσαν με τη δεξιοτεχνία τους αληθινά αριστουργήματα χρωματικής πανδαισίας και σχηματικής ευρηματικότητας, όπου κυρίως συνδυάζονται ανθόκλαρα,
 λουλούδια, πουλιά, γραφικές γιρλάντες και γεωμετρικά σχήματα με αρχαιοελληνική καταβολή. Οι υφάντρες στον αργαλειό παίζουν στα δάκτυλά τους τη σαΐτα και φτιάχνουν με εντυπωσιακή δεξιοτεχνία το υφαντό, ενώ ο τσοπάνης σκάλιζε με τις ώρες στη γκλίτσα, τη ρόκα ή τα οικιακά σκεύη παραστάσεις που απέδιδαν σπουδαία τα συναισθήματα, τη λατρεία και τα οράματά του. 
Τις ατέλειωτες χειμωνιάτικες νύχτες τα κορίτσια κάθονταν γύρω απ’ το παραγώνι (τζάκι) με τα κούτσουρα και έγνεθαν, όλο το μαλλί της χρονιάς. Το πολύ στριμμένο ήταν για στημόνι και τ’ άλλο για υφάδι. Το χοντρό γνέμα ήταν για τα βαριά κιλίμια, τους διαδρόμους, τα σακούλια, χεράμια, μαντανίες, βελέντζες, κλπ. και το ψιλό γνέμα για λεπτά υφάσματα: μαλλινοσέντονα, κουβέρτες του νερού (που ήτανε συνήθως πλεγμένες με το βελονάκι και όχι υφαντές), εσώρουχα, εξώρουχα (τσακτσίρες), φούστες, μπροστοποδιές, κ.ά. Με το τράγιο γνέμα, που γνέθονταν συνήθως στο τσιγρίκι, υφαίναν τα τραγότσολα, τις κάπες, τα κοντοκάπια, τα σαμαροσκούτια, τα σακιά, τις ζώστρες για τα ζώα, γερές τριχιές κ.ά. Τα παλιότερα χρόνια σε περιοχές της Ευρυτανίας καλλιεργούνταν συστηματικά το κουκούλι απ’ όπου φτιάχνανε και μεταξωτά (εσώρουχα, εξώρουχα, μαντήλια κ.ά.
Κάθε σπίτι είχε και τον αργαλειό του, όπου τα κορίτσια ύφαιναν μοναχά την προίκα τους. Ήταν πολύ βαριά δουλειά ο χειροκίνητος αργαλειός γι’ αυτό:
                                       το κεντιά μα είναι γλέντια μα κι η ρόκα το σεργιάνι
                                       κι αυτός ο δόλιος αργαλειός σκλαβιά των κοριτσιώνε..

Τίποτε δεν ψώνιζε έτοιμο η ευρυτανοπούλα για την προίκα της. Τα  πάντα τα πέρναγε απ’ τα χέρια της. Κένταγε συνέχεια, μαξιλαράκια, τραπεζομάντηλα, σεντόνια, κουρτίνες, φακιόλια, ποδιές, μεσοφόρια, μαντήλια.
Αυτά όμως που αποθήκευαν τα κορίτσια στους γίκους και τα σεντούκια μ’ όλο το γούστο και την τέχνη τους, έπρεπε να βρεθεί κι ο τρόπος για να φανούν και στον έξω κόσμο. Έπρεπε να δούνε κι οι ενδιαφερόμενοι πως το κο​ρίτσι είναι προκομμένο και κυρίως βαριοπροικισμένο. Και η επίδειξη του βιού τους γίνονταν την ημέρα "τ’ Αγιαννιού του Ρηγανά", όπου έβγαναν όλα τα προικιά και κρέμαγαν στα παράθυρα, τα μπαλκόνια, τις φράχτες, τις λάντζες, τις αυλές για ν’ αε​ριστούν απ’ το πρωί ως το βράδυ. Έτσι θα τα γλίτωνε ο Αγιάννης όλο το χρόνο απ’ τον σκόρο…
ΗΘΗ ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ ΓΑΜΟΥ ΣΤΗΝ ΤΡΟΙΖΗΝΑ (ΠΟΡΟΣ)
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    Προετοιμασία  γάμου  κατά  την αρχαιότητα.

 

     Πολύ πριν   από   το   1821,   και   μέχρι   το  1920, οι κοπέλες  του Πόρου παντρεύονταν  αυτόν  που   διάλεγε ο πατέρας τους. Κατά ένα μέρος, αυτό ίσχυε και για τους άντρες. Κι αυτό,  ως τότε,   ήταν απόλυτο.   Οι  γάμοι γίνονταν  ύστερα από συμφωνία των γονιών   τους, ή  μετά από προξενιά. Βέβαια  υπήρχαν και ορισμένες  εξαιρέσεις, αλλά εθεωρείτο  ντροπή  να αγαπήσει  η κοπέλα  κάποιον και να τον παντρευτεί.   Ωστόσο  δεν έλειπαν και οι έρωτες,  αλλά δεν φανερώνονταν,   επιδιώκονταν   κάποια  προξενιά, για   κάλυψη,  και  αν   συνέφερε  τους  γονείς, τότε   γινόταν   ο γάμος.   Σε  πολλές περιπτώσεις,  ιδιαίτερα πλουσίων, αυτά  ίσχυσαν  μέχρι το 1950.  Από κει και μετά  «σαν  ήθελε η νύφη κι ο γαμπρός  τύφλα νάχει ο πεθερός».

      Οσο για τα έθιμα  του γάμου , υπήρξαν  διάφορα: Μωραϊτικα,  Αρβανίτικα,  και σε  μερικές περιπτώσεις νησιώτικα, ανάλογα με τον τόπο καταγωγής. Επεκράτησαν, όμως, τα  Μωραϊτικα, που   κι αυτά, σιγά-σιγά, με το πέρασμα  των χρόνων,  διαφοροποιήθηκαν  κάπως  για να φθάσουν στο σημείο που τα γνωρίσαμε.

           Εκείνο  που  ήταν κοινό  ήταν το θέμα  της  αγνότητας της κοπέλας. Γιαυτό  και   σε  προικοσύμφωνο  του 1780, μετά την   αναφορά  της προίκας   που δίνουν στο γαμπρό, επισημαίνεται:

( Του δίνουμε  την ευκή μας, και την κόρη μας με όλα της  εντάξει).

           Του  γάμου προηγείτο  αρραβώνας, οπότε  ο γαμπρός   πήγαινε στο  σπίτι   της νύφης με δώρα. Μετά ως το γάμο,  που όμως γινόταν  σύντομα, ο γαμπρός δεν ξανάβλεπε τη νύφη.  Τότε  δε γίνονταν   γάμοι  τη Σαρακοστή. Κι όλοι  σχεδόν γίνο νταν καλοκαίρι. Υπάρχει   σχετικά  και το ακόλουθο  δίστιχο:

       « Της κοπέλας μου  το γάμο, καλοκαίρι θα τον κάμω,

       μήπως βρέξει και βραχούνε, και μου την καταραστούνε!…»

       Ο γάμος γινόταν πάντα  Κυριακή. Από την αρχή  της  εβδομάδας  του γάμου, οι φίλες της νύφης, όλες ανύπαντρες  και υποτίθεται αγνές,  τη   βοηθούσαν  να ετοιμαστεί. Να ετοιμάσει το φόρεμα του γάμου της, το νυφικό,  που σιγά  σιγά όλο και εξελισσόταν,  με τραγούδια,  όπως:

      « Σήμερα   λάμπει  ο ουρανός,  σήμερα λάμπει  η  μέρα,

      σήμερα στεφανώνεται  αϊτός την περιστέρα».  Και άλλα. 

      
Γάμος  της  δεκαετίας  1910-1920
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              Τις  προηγούμενες μέρες, ή και την ίδια μέρα παραδίνονταν    στους «προικολόγους»  τα προικιά (ρουχισμός )  της νύφης, αφού προηγουμένως είχαν εκτεθεί  τρεις μέρες στο πατρικό της για  να  τα  δουν οι συγγενείς  της.  Οι  «προικολόγοι»  που παραλάμβαναν   τα προικιά, πήγαιναν στη  νύφη  δώρα  του  γαμπρού.  Όταν  δε  μετέφεραν  τα  προικιά  στο  σπίτι  του γαμπρού, όπου θάμενε  η νύφη, τα άφηναν στην πόρτα και οι συγκεντρωμένοι τα έραιναν   με ρύζι και τραγουδούσαν  « Νύφη μου καλορίζικη   κ.λ.π».

                   Ο γάμος-  η στέψη - γινόταν στο  σπίτι της νύφης ,  όπου ο  γαμπρός πήγαινε  με όλο του το  σόι, τους φίλους του, τους προσκεκλημένους  του,  με τη συνοδεία οργάνων.   Αν  ήταν κοντά πήγαιναν εν πομπή, με  τα  πόδια. Εχουμε  δει τέτοιες περιπτώσεις στον Πόρο και το Γαλατά  εν έτει 200-2001. Αν  ήταν μακριά πήγαιναν με  τα  στολισμένα άλογα, που ακολουθούσε  κι ένα  καλά  στολισμένο,   χωρίς  καβαλάρη. Αυτό  προοριζόταν για τη νύφη για να  πάει στο σπίτι του γαμπρού.  Μπροστά  τρέχοντας  πάνω σ ένα άλογο, πήγαινε  ο «συχαρικιάρης», μ ένα μαντήλι –φλάμπουρο σε κοντάρι   με σταυρό, για να αναγγείλει το «έρχονται».

                   Μετά τη  στέψη, γινόταν γλέντι τρικούβερτο, κι έπεφταν  και οι   σχετικοί πυροβολισμοί.  Το βράδυ  ο γαμπρός έπαιρνε  τη νύφη κι  έφευγαν. Όμως  το  γλέντι συνεχιζόταν, τρεις  μέρες, πότε στο σπίτι του  γαμπρού, και  πότε στης   νύφης.   Ήταν   τα   λεγόμενα    «επιστρόφια».

                   Τότε δεν μοίραζαν μπουμπουνιέρες. Αν υπήρχαν κουφέτα, αυτά ήταν στο δίσκο. Πάντως  από  κείνα   τα  χρόνια  οι  ελεύθερες  έπαιρναν  κουφέτα  του δίσκου  για να βάλουν στο μαξιλάρι τους. Οι συγγενείς για δώρα πήγαιναν   κρέας, πίττες και άλλα. Οι πιο στενοί συγγενείς   έπρεπε να πάνε   ολόκληρο  αρνί. Ο  γαμπρός και η νύφη   δώριζαν στα πεθερικά  τους παπούτσια.

                  Αργότερα  όταν  έλειψε ο φόβος να πάρει ο γαμπρός τη νύφη αστεφάνωτη και   να φύγει,  οι   γάμοι  γίνονταν  και στο σπίτι του γαμπρού.

                  Κι όταν  μετά το   1920   οι γάμοι   άρχισαν   να γίνονται αποκλειστικά  στην εκκλησία, αν  τα  σπίτια  ήταν   κοντά,  τόσο  ο  γαμπρός,  όσο  και  η  νύφη, πήγαιναν  στο ναό  εν πομπή  με τα πόδια,  με τα όργανα  να παίζουν. Και μετά  τη  στέψη πήγαιναν  πρώτα στο σπίτι  της νύφης, μετά  στου γαμπρού και διασκέδαζαν. Αλλά  έτσι  άρχισαν  όλα   να    διαφοροποιούνται. Ωσπου  φθάσαμε  να παίρνει  η νύφη  προίκα το σπίτι  της, πριν  από το θάνατο των γονιών  της,  να στρώνει  εκεί το νυφικό κρεβάτι   της  κι όλα  όσα βλέπουμε σήμερα.  Κάπου  εκεί   άρχισε  να πατάει  το  πόδι  του  γαμπρού  για να του πάρει τον αέρα, την  ώρα που   ο παπάς  λέει  το « η δε γυνή  να φοβείται  τον άνδρα».

 
                                    Η ΑΓΝΟΤΗΤΑ  ΤΗΣ  ΝΥΦΗΣ
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 Νεόνυμφοι  του 1940

               Απαράβατο έθιμο για πολλά  χρόνια, και στον Πόρο,  ήταν το έθιμο της επίδειξης του ματωμένου  σεντονιού,  ή του εσωρούχου  της νύφης – που  για την περίπτωση αυτή ήταν  ανοιχτό  στα σκέλη- μετά την πρώτη νύχτα του γάμου. Αυτό αποδείκνυε  την αγνότητά της  και δεν  τάπλενε  ποτέ. Τάχε πάντα σαν απόδειξη. Βέβαια μπορεί να μην εκτίθετο  σε κοινή  θέα, αλλά η πεθερά  είχε  υποχρέωση ή καλύτερα  δικαίωμα  να τα δει  και να διαπιστώσει. Και ουέ και αλίμονο, αν ή νύφη δεν ήταν αγνή. Την διαπόμπευαν  σαν πόρνη και την έδιωχναν. Και υπήρξαν  τέτοιες περιπτώσεις. Αλλά  υπήρξε  και το αντίθετο.  Τόκρυψαν, αλλά έδωσαν στο γαμπρό  μεγαλύτερη  προίκα, το «πανοπροίκι».      

ΕΘΙΜΑ ΣΧΕΤΙΚΑ ΜΕ ΤΟ ΠΡΟΞΕΝΙΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΠΡΟΙΚΑ

 

[image: image4.jpg]



 

Στο Νέο Σούλι και στα υπόλοιπα Δαρνακοχώρια

 

Ο Γάμος, ένα από τα επτά μυστήρια της Εκκλησίας μας, ως τελετή διατηρείται, αιώνες τώρα, ίδιος και απαράλλαχτος. Από τα έθιμα όμως γύρω απ' αυτόν, λίγα μόνο διατηρούνται, μερικά κοινά σ' ολόκληρη την Ελλάδα. Είναι όμως σχεδόν πανομοιότυπα σ' όλα τα λεγόμενα Δαρνακοχώρια του Ν. Σερρών. Ο Γάμος, από τα πανάρχαια ακόμη χρόνια, ήταν και είναι σταθμός στην ιστορία του ανθρώπου. Δύο άνθρωποι, με τις ευχές των γονιών τους και τις ευλογίες της Εκκλησίας, καλούνται «εις γάμου κοινωνίαν» «εις σάρκα μίαν», να μοιραστούν τις χαρές και τις λύπες της ζωής. Παράλληλα, ήταν και μία δοκιμασία για όλους, με ταλαιπωρίες και έξοδα. «Αν δεν παντρέψεις κι αν δεν χτίσεις, δεν ξέρεις τι θα πει ταλαιπωρία», λέγεται χαρακτηριστικά μέχρι σήμερα . 

Τόσο κατά την αρχαιότητα όσο και κατά τα νεώτερα χριστιανικά χρόνια, μέχρι τα μέσα του περασμένου αιώνα, τον πρώτο λόγο για το γάμο τον είχαν συνήθως οι γονείς. Στις παλιότερες μάλιστα, καθαρά ανδροκρατούμενες κοινωνίες το λόγο είχε ο πατέρας. Τα παιδιά, εξάλλου, δεν είχαν και πολλές ευκαιρίες να γνωριστούν, όπως συμβαίνει σήμερα. Ο νέος γνώριζε τη μέλλουσα σύζυγο του είτε στην εκκλησία είτε σε κανένα πανηγύρι, ή στα νεώτερα χρόνια, μετά τον πόλεμο στο «νυφοπάζαρο», στη βόλτα του χωριού. 

Όταν ένας νέος του χωριού θελήσει να ζητήσει σε γάμο μια νέα  του χωριού του, ή από άλλο χωριό, δεν πηγαίνει ο ίδιος στους γονείς της νέας, αλλά στέλνει ένα πρόσωπο της εμπιστοσύνης του και πάντοτε με τη συγκατάθεση των γονιών του, το δε πρόσωπο αυτό λέγεται προξενητής και διαχειρίζεται την υπόθεση του συνοικεσίου. Σε άλλες περιπτώσεις οι παππούδες αναλάμβαναν το προξενιό, εφ' όσον τους άρεσε το σόι του γαμπρού. Ο προξενητής (συνήθως γυναίκα) πήγαινε στο σπίτι του Κοριτσιού και όταν οι γονείς τον ρωτούσαν «πώς και έτσι ήρθες», αυτός απαντούσε «Ήρθα για προξενιό στο κορίτσι, θέλω να γυρέψω το κορίτσι σας για το τάδε παλικάρι». Στη συνέχεια ο πατέρας έλεγε: «θα ρωτήσω χι την κόρη μου και θα το σκεφτούμε». Ο προξενητής έφευγε, αλλά επαναλάμβανε τις επισκέψεις του και δύο και τρεις και περισσότερες φορές, αν χρειαζόταν, έως ότου πετύχει το στόχο του. 

Σε περίπτωση επιτυχίας του συνοικεσίου, ο προξενητής κανόνιζε και το ποσόν και το είδος της προίκας, γιατί η προίκα δεν δίδεται μόνο σε μετρητά, αλλά και σε είδη (κτήματα, ζώα, καρποφόρα δέντρα, κλπ.) και ό,τι υποσχεθούν οι γονείς της νέας κατά την συζήτηση μαζί του, υποχρεωτικά πρέπει να δοθεί στο γαμπρό. Ρωτούσε σχετικά με την προίκα ο προξενητής: «Τι δίνετε στο κορίτσι σας;». Άλλοι πάλι έλεγαν «Ό,τι αγαπά το κορίτσι». Η συμφωνία γινόταν προφορικά στο Ν. Σούλι, ενώ σ' άλλες περιοχές του Ν. Σερρών συντασσόταν σχετικό συμβόλαιο, το προικοσύμφωνο, για το οποίο θα γίνει λόγος παρακάτω . 

Αφού είχαν προηγηθεί οι διαβουλεύσεις από μέρους του προξενητή, για την οικονομική κατάσταση της νύφης, ο προξενητής πήγαινε στο σπίτι των γονιών του γαμπρού και ανέφερε τα σχετικά με τη συζήτηση που έκανε για το τι θα πάρει η νύφη ως προίκα. Δεν ήταν όμως σπάνιο και το «κλέψιμο της νύφης», όταν οι δύο νέοι συναντούσαν ανυπέρβλητα εμπόδια . 

Αν το κορίτσι και οι γονείς του δέχονταν την πρόταση, ο προξενητής την άλλη μέρα έπαιρνε δώρο από το «παλικάρι» (έτσι έλεγαν τον νέο στα Δαρνακοχώρια) και το πήγαινε στο κορίτσι, και δώρο από το κορίτσι και το πήγαινε στο παλικάρι.  

Τα δώρα αυτά τα ονόμαζαν «σ'μάδια», δηλαδή σημάδια, και ήταν η συμφωνία για τον αρραβώνα.Η προίκα του κοριτσιού περιελάμβανε: υφαντά, σεντόνια, παπλώματα, ρούχα, τραπεζομάντιλα, καρέδες, κουβερτόνια κ.α. Επίσης είδη οικιακής χρήσης, π.χ. καζάνια (για το πλύσιμο των ρούχων), ταψιά, σιφουνιέρες (ντουλάπες), φουρκάλια κλπ.  Δεν έλειπαν βέβαια τα κτήματα, χρήματα, ανάλογα με την οικονομική κατάσταση των γονιών του κοριτσιού και ό,τι άλλο μπορούσε να προσφέρει ο πατέρας της νύφης.   Δεν έλειπαν βέβαια τα κτήματα, χρήματα, ανάλογα με την οικονομική κατάσταση των γονιών του κοριτσιού και ό,τι άλλο μπορούσε να προσφέρει ο πατέρας της νύφης. Η κόρη κεντούσε, ύφαινε και έπλεκε μόνη της τα προικιά της. Έπλεκε και κάλτσες, τα γνωστά ως «τσουράπια», 30-40 ζευγάρια. Ο γάμος γινόταν πάντα Κυριακή - εκτός από εξαιρετικές περιπτώσεις και τον έλεγαν Χαρά, γιατί όλο το χωριό, κατά κάποιο τρόπο, χαιρόταν. Χαιρόταν ο νέος και η νέα που επρόκειτο να παντρευτούν. Χαιρόταν οι γονείς τους, οι συγγενείς τους και όλοι οι κάτοικοι του χωριού. Όλοι χαίρονταν, διότι θα φορούσαν τα καλά τους, θα έτρωγαν εκλεκτά φαγητά - που τα στερούνταν τις άλλες μέρες θα έπιναν ρακί, θα τραγουδούσαν και προπαντός, θα χόρευαν με νταούλια και ζουρνάδες ή με ακορντεόν. 

Τα προικιά απλώνονταν στο σπίτι της νύφης από την Παρασκευή. Η νύφη έβγαζε την προίκα από τα σεντούκια: τα κιλίμια, τα σεντόνια, τα μαντήλια, τα τραπεζομάντιλα, τα πλεκτά, τα τσιουράπια, τα κεντήματα. Κορίτσια (συνήθως φίλες και συγγενείς της νύφης) έπλυναν και σιδέρωναν τα προικιά μια βδομάδα πριν το γάμο. Έστηναν ένα κόκκινο βελούδινο πανί στον τοίχο, όπου καρφίτσωναν την προίκα πάνω σ' αυτό ή στο «τσιαρντάκι», ένα σχοινί που έδεναν γύρω - γύρω στο σαλόνι κι έστηναν πάνω σ' αυτό την προίκα. Όλα έμπαιναν με τάξη για να πετυχαίνεται ένα άρτιο αισθητικό αποτέλεσμα και τελευταίο έμπαινε το νυφοστόλι, μάλλινο σεντόνι που σκεπάζει τον τοίχο. 

Μπροστά σ' αυτό δέχεται αργότερα η νύφη τις ευχές και τα δώρα των συγγενών της, συνήθως χαρτονομίσματα - παλιότερα και λίρες ή ντούμπλες - που τα καρφιτσώνουν μπροστά στο στήθος της, αφού προηγουμένως κάνει τις απαραίτητες «μετάνοιες». Η νύφη ό,τι ήταν να πάρει, το πήρε. Είναι χαρακτηριστική η φράση: «Ό,τι πάρ' η νύφ' στο νυφοστόλ'».Όταν τελείωνε όλη η διαδικασία του στήσιμου της προίκας, όλο το χωριό περνούσε για να θαυμάσει τα εκθέματα. Νέα παιδιά, αγόρια και κορίτσια, οι υπηρέτες - μ' ένα μαντήλι στο βραχίονα, κερνούσαν τον κόσμο λουκούμι ή ρακί. Κατά το μεσημέρι, αντιπροσωπεία του γαμπρού, ερχόταν με όργανα για να παραλάβει την προίκα. Για να παραδοθεί όμως η προίκα, έπρεπε ο γαμπρός να τάξει ένα δώρο που κάποτε ήταν ένας πετεινός, ένα αρνί, ένα τραπέζι (γεύμα), ενώ αργότερα εξελίχθηκε σ' ένα σεβαστό χρηματικό ποσό. Παραθέτουμε δύο τραγούδια που τραγουδούσαν όταν ανέβαζαν στο κάρο την προίκα, και όταν αποχωρούσε η νύφη από το πατρικό της . 

 

Να ζήσει η νύφη κι ο γαμπρός 

να ζήσουν να γεράσουν 

και να ασπρομαλλιάσουν. 

    

Να ζήσει η νύφη και ο γαμπρός 

να ζήσει κι ο κουμπάρος 

να στεφανώσει κι άλλους. 

    

Χαρά στα μάτια του γαμπρού 

που διάλεξαν τη νύφη, 

το πιο όμορφο κορίτσι. 

    

Σήκω γαμπρέ μ' το χέρι σου 

και κάμε το σταυρό σου 

και παρακάλα το θεό 

να ζει το στέφανο σου. 

    

Κουμπάρε που στεφάνωσες 

τα δυο τα κυπαρίσσια να σ' αξιώσει ο θεός 

να κάνς και βαφτίσια. 

    

Να τους χαρίσει ο θεός 

αγγελικά παιδάκια 

μ' ολόσγουρα μαλλάκια. 

 

 

Ο ΑΠΟΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΤΗΣ ΝΥΜΦΗΣ 

  

Μάνα μου τα λουλούδια μου 

συχνά να τα ποτίζεις  

μάνα μου γλυκεία. 

  

Και την αυγούλα με δροσιά 

να τα κορφολογίζεις 

μάνα μου γλυκεία. 

  

Αφήνω γεια στην γειτονιά 

σ' όλα τα παλικάρια 

μάνα μου γλυκεία. 

  

Αφήνω γεια στις έμορφες 

σ' όλες τις μαυρομάτες 

μάνα μου γλυκεία. 

  

Τόνα θα πίνει το πρωί 

τ' άλλο το μεσημέρι 

μάνα μου γλυκεία. 

  

Το τρίτο το φαρμακερό 

θα πίνει όταν βραδιάζει 

μάνα μου γλυκεία. 

  

Φεύγω μανούλα μ' φεύγω 

αχ πάγω στην ξενιτιά 

μάνα μου γλυκεία. 

  

Δώσε μου την ευχήν σου 

αχ δεν θα με βλέπεις πιας 

μάνα μου γλυκεία. 

  

Η μεταφορά της προίκας γινόταν με άλογα, αργότερα με κάρα που τα έσερναν περήφανα άλογα, κατάλληλα στολισμένα με άσπρα μαντίλια στα αυτιά ή στα χαλινάρια. Παλιότερα, στην κλειστή κοινωνία, οι γάμοι ήταν συνήθως καθαρή υπόθεση μεταξύ των νέων του χωριού, σπάνια γινόταν «εξαγωγή» ή «εισαγωγή» γαμπρού ή νύφης. Σήμερα, με την εκμηδένιση των αποστάσεων, τα Δαρνακοχώρια τείνουν να γίνουν ένα μεγάλο χωριό. Το σχέδιο «Καποδίστριας», με την υποχρεωτική ένταξη και ενοποίηση όμορων χωριών σε Δήμους, κινείται και προς αυτήν την κατεύθυνση. 

 

 

ΠΡΟΙΚΟΣΥΜΦΩΝΟ 

 

Τα προικοσύμφωνα έχουν την αρχή τους στον τόπο μας από το 1830 ίσως. Κι αυτό δημιουργήθηκε από ζητήματα χωρισμού του αντρόγυνου ή θανάτου της γυναίκας, χωρίς ν' αφήσει απογόνους, οπότε η προίκα έπρεπε να επιστραφεί στο πατρικό της σπίτι. Τα προικοσύμφωνα κανένα άλλο σκοπό δεν είχαν. Ο γαμπρός δεν θα' δινε λογαριασμό στον κόσμο για την προίκα, που έπαιρνε. 

Το ζήτημα της μεγάλης προίκας σε είδη ρουχισμού, που για τις περισσότερες οικογένειες ήταν μεγάλο πρόβλημα, από το 1733 απασχόλησε σοβαρά και την Εκκλησία, όπως προαναφέραμε, τη μόνη Αρχή, στα χρόνια εκείνα της σκλαβιάς . 

Σε κάποιες περιοχές της Ελλάδος, όπως και στο Ν. Σερρών, εκτός από τη μεγάλη προίκα σε είδη ρουχισμού έδιναν και μετρητά. Έτσι ένα κορίτσι, για να παντρευτεί, δεν ήταν αρκετό να είναι όμορφο και νοικοκυρά, αλλά έπρεπε να διαθέτει και μεγάλη προίκα. Όταν μια οικογένεια είχε ένα μόνο κορίτσι, το πράγμα ήταν υποφερτό. Τον καιρό όμως εκείνο οι άνθρωποι έκαναν πολλά παιδιά, οπότε όταν ένα σπίτι είχε πολλά θηλυκά μπορεί κανείς να φανταστεί το μέγεθος του προβλήματος. 
Η ιστορία της προίκας
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Προίκα...η ιστορία της ξεκινά αρκετά παλιά. Η προίκα μιας Ελληνίδας γυναίκας περιλαμβάνει συνήθως μια γκάμα λευκών ειδών για κάθε δωμάτιο του σπιτιού, διακοσμητικά και άλλα χρηστικά αντικείμενα όπως σκεύη κουζίνας, καθώς και προσωπικά αντικείμενα και ρούχα. Στην προίκα μιας γυναίκας περιλαμβάνονται ακόμη και τα εσώρουχά της. Όλα αυτά είτε ήταν χειροποίητα από την ίδια την γυναίκα ή την μητέρα της, είτε κάποια αγοράζονταν για να εξοπλίσουν το νέο της σπίτι όταν θα παντρευόταν. Βλέπετε παλιά η προίκα αποτελούσε τη συνεισφορά της γυναίκας στο νέο σπιτικό της μετά τον γάμο και την προετοίμαζε στο να γίνει καλή νοικοκυρά. Από μικρή ηλικία άρχιζε να προετοιμάζει, να ράβει και να κεντάει σεντόνια, πετσέτες, καλύμματα για το κρεβάτι της, μάλλινα χαλιά, κουβέρτες και ότι άλλο χρειάζεται ένα νοικοκυριό. 

Στο σπίτι του γαμπρού 

Την Πέμπτη πριν το γάμο, η προίκα της νύφης μεταφέρεται στο σπίτι του γαμπρού, όπου θα ζήσει το ζευγάρι μαζί με την οικογένειά του. Αν και υπάρχουν διαφορές από τόπο σε τόπο, η Πέμπτη είναι η πιο συνηθισμένη μέρα για τη μεταφορά της προίκας. Είναι μια πολύ σημαντική μέρα στην προετοιμασία του γάμου, όπου γυναίκες περπατώντας ή άντρες πάνω σε ζώα, μουλάρια ή άλογα, ανάλογα με τις παραδόσεις του τόπου, δημιουργούν πομπή για να μεταφέρουν τα προικιά. Σ' αυτή δεν παίρνει μέρος η νύφη, ενώ πολλές φορές συνοδεύεται από μουσικούς με όργανα και τραγουδιστές γαμήλιων παραδοσιακών τραγουδιών. Σε κάποια μέρη και κυρίως σε χωριά, το έθιμο παραμένει έχοντας βέβαια ενταχθεί στη σύγχρονη κοινωνία. Έτσι την Πέμπτη πριν το γάμο, στο σπίτι της νύφης ή στο νέο σπίτι του ζευγαριού, κρεμάνε τα προικιά όπως σε ένα μουσείο λαογραφίας, από τις κουρτίνες, τα απλώνουν στα τραπέζια, στα κρεβάτια και ο κόσμος που επισκέπτεται το σπίτι για τα «συχαρίκια» τα θαυμάζει.
ΣΕΡΡΕΣ

• Πεθερά στην Πρώτη Σερρών 

Την νύφη υποδέχεται πρώτη η πεθερά. Σκύβει η νύφη και προσκυνά τρεις φορές στα πόδια της πεθεράς της. Η πεθερά σκεπασμένη με μια κόκκινη μαντίλα στο κεφάλι της δίνει να κρατήσει στην αγκαλιά της ένα μικρό παιδί , αγόρι ή κορίτσι με πολλές ευχές. Ακολουθούν τα κεράσματα και οι ευχές. 

• Μετά το Γάμο στην Πρώτη Σερρών  

Μετά την τέλεση του μυστηρίου όλοι οι προσκεκλημένοι συνοδεύουν το ζεύγος των νεόνυμφων στο σπίτι του γαμπρού. Στην είσοδο του σπιτιού είναι τοποθετημένο ένα υνί. Πάνω σ' αυτό πρέπει να πατήσουν οι νεόνυμφοι. Τούτο συμβολίζει την υγεία και την καρποφορία.

• Νύφη στην Πρώτη Σερρών 

Η νύφη , που προηγουμένως έχει χαιρετήσει τους δικούς της , όταν εξέρχεται του σπιτιού της σταματά στην έξοδο ή στο κεφαλόσκαλο . Εκεί έχουν τοποθετήσει ένα ποτηράκι γεμάτο κρασί το κλωτσά με το δεξί της πόδι. Θεωρείται γούρι για το ζευγάρι αν σπάσει το ποτήρι . 

• Γαμπρός στην πρώτη Σερρών

Όταν ο γαμπρός και ο κουμπάρος μεταβαίνουν στο σπίτι της νύφης για να την συνοδεύσουν στην εκκλησία κλείνουν την πόρτα του δωματίου και δεν ανοίγουν αν δεν την ακριβοπληρώσουν. Όταν ανοίξει η πόρτα ο γαμπρός στέκεται δίπλα στην νύφη. Ένα μικρό παιδί κρατώντας ένα μαντήλι ανδρικό το περιφέρει γύρω στο λαιμό του γαμπρού και λέγει τρεις φορές "Μια παντρειά και στεριωμένη". Τελειώνοντας προσφέρει στο γαμπρό ένα ποτηράκι κρασί. Το πίνει και βάζει το άδειο ποτήρι στην τσέπη του. 

• Παπούτσια νύφης στην πρώτη Σερρών 

Τα παπούτσια της νύφης θα τα φορέσει στα πόδια της ένα μικρό παιδί , στο οποίο η νύφη θα δώσει μικρό φιλοδώρημα. 

• Νυφικά στην πρώτη Σερρών 

Μετά την προίκα ο ίδιος ο κουμπάρος μαζί με συντροφιά πηγαίνουν τα νυφικά στη νύφη. Αυτά είναι τοποθετημένα σ' ένα μεγάλο ταψί και προπορεύονται της πομπής. 

• Δόσιμο προίκας στην Πρώτη Σερρών 

Για να πάρουν την προίκα από το σπίτι της νύφης πρέπει να δώσουν χρηματικά δώρα στις κοπέλες που βοηθήσουν στην ετοιμασία της . Το πρώτο πράγμα από την προίκα πρέπει να το προσφέρει η μητέρα της νύφης και οπωσδήποτε να είναι ένα χάλκινο οικιακό σκεύος. 

• Κουμπάρος (Πρώτη Σερρών) 

Λίγες ημέρες προ του γάμου γίνεται το κάλεσμα του κουμπάρου από τον γαμπρό. Δύο η τρεις πλησιέστεροι συγγενείς του γαμπρού με διάφορα δώρα (γλυκά , κουφέτα, κρασί , φρούτα) σταλμένοι από τον γαμπρό επισκέπτονται τον κουμπάρο και του καθορίζουν την ημερομηνία κατά την οποία θα ανταλλάξει τα στέφανα. Την παραμονή του γάμου ο κουμπάρος πρέπει να βοηθήσει στην μεταφορά της προίκας από το σπίτι της νύφης στο σπίτι του γαμπρού . Αρκετοί νέοι και νέες, συγγενείς της νύφης και του κουμπάρου κουβαλούν στα χέρια την προίκα και τα έπιπλα και την επιδεικνύουν κατά κάποιο τρόπο. • Προίκα στην Πρώτη Σερρών 

Φίλες της νύφης πλένουν , σιδερώνουν , ράβουν και φροντίζουν να παρουσιάσουν όσο γίνεται καλύτερα την προίκα. Τα παπλώματα πρέπει να τα σεντονιάσουν τρεις νεαρές πρωτοστέφαντες . Έπειτα σ' ένα δωμάτιο εκθέτουν την προίκα και καλούν πολλές γυναίκες συγγενών , φίλων ως και γειτόνισσες για να την ιδούν. 

• Προξενιό στην πρώτη Σερρών 

Ο γαμπρός στέλνει τον προξενητή στο σπίτι της κοπέλας που εξέλεξε για σύντροφο της ζωής του . Ακολουθούν συζητήσεις και διαπραγματεύσεις , κανονίζεται το ζήτημα της προίκας και εφ' όσον τακτοποιηθούν όλες οι συμφωνίες καθορίζεται η ημερομηνία των αρραβώνων. Την ημέρα που λήγουν οι συμφωνίες του συνοικεσίου η νύφη δίνει ένα φόρεμα της να το φυλάξουν στο σπίτι του γαμπρού. Παίρνοντας ο γαμπρός το φόρεμα της νύφης στο σπίτι του καλεί τους νέους της παρέας του και γλεντούν ως το πρωί
ΓΑΜΟΣ , ΠΡΟΙΚΑ ΚΑΙ ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΕΣ
Θέματα κουτσομπολιού ήταν πολλές φορές τα προξενιά, οι προίκες, κληρονομιές, αγοραπωλησίες ακινήτων, μεταβιβάσεις και άλλα.

Στο Εθιμικό Δίκαιο, είχαμε διάφορα πράγματα που συνέβαιναν στη Μεσσηνία ενώ τελείως αντίθετα συνέβαιναν στα νησιά μας.

Οι γαμπροί συνήθως έπαιρναν ξεροχώραφα ή χωράφια κοντά στη θάλασσα που το κύμα και το αλάτι δυσκόλευαν τις καλλιέργειες. Σήμερα όλοι αυτοί έχουν πολύ μεγαλύτερες αξίες από τα παιδιά [αγόρια] που έπαιρναν ποτιστικά και εύφορα κομμάτια μακριά από τη θάλασσα.

Πολλοί καυγάδες έγιναν πάλι όταν στη δεκαετία του 1985-95 κάποιος νόμος ξανάφερε την ιδιοκτησία από προίκα στη γυναίκα και οι άντρες δεν είχαν περιουσία. Πολλοί έλεγαν: "Μα πώς την πάτησα, τσάμπα την πήρα. Ακούς εκεί να μου πάρουν την προίκα πίσω και να την πάρω ξεβράκωτη."

Όταν πέθαινε ο πατέρας η περιουσία μεταβιβαζόταν στα παιδιά και στη μάνα. Αν το ανδρόγυνο δεν είχε παιδιά και πέθαινε η γυναίκα τότε η προίκα επιστρεφόταν στην οικογένεια της γυναίκας. Ο άνδρας κρατούσε κάποιο κομματάκι για τα γεράματά του. Όταν πέθανε η θεία μου η Ελένη που δεν είχε παιδιά, τα δύο χωραφάκια που είχε πάρει προίκα ο θείος μου, έμειναν σε μας άσχετα αν εκείνος ξαναπαντρεύτηκε και με την δεύτερη έκανε πολλά παιδιά.

Στη Μεθώνη από την Ενετοκρατία, υπήρχε ο νόμος της αρρενογονίας που ο πρώτος γιός κρατούσε το μεγαλύτερο μέρος της περιουσίας. Οι αδελφές έπαιρναν μόνο το ποσό της προίκας που είχε συμφωνηθεί και τίποτα άλλο. Ισχυε αυτό που λέγανε λοιπόν το «ό,τι πάρει η νύφη στην Καβάλα». Τούτο σήμαινε ότι η γυναίκα δικαιούται όσα πήρε μέχρι την ώρα που σαν νύφη καβάλησε το άλογο και πήγε στο σπίτι του άντρα της.

Για να "δέσουν το γαϊδαρό τους" λοιπόν οι γαμπροί, ανάγκαζαν τον πεθερό να μετρήσει την προίκα πριν μπούν για στεφάνωμα στην εκκλησία. Ετσι και έκανε το λάθος να μπεί πρώτα στην εκκλησία να στεφανωθεί και μετά, αν θέλανε, δεν του δίνανε τίποτα και την έπαιρνε τσάμπα. 

Ετυχα σε συζήτηση [το 1968] υποψήφιου γαμπρού με τον πεθερό, για το πώς θα δοθεί η προίκα. Ο μελλόγαμπρος έβαλε τον πεθερό να του υπογράψει γραμμάτια  Εβαλε ένα μεγάλο ποσό τέλος Αυγούστου που θα πούλαγε τη σταφίδα και άλλο ένα μετά το μάζεμα των ελιών. Εάν δεν ήμουν από την αρχή στη συζήτηση θα έλεγα ότι πούλησαν κάποιο ζώο και όχι ότι υπέγραφαν σχέση συγγένειας.

Τούτο σήμερα φυσικά έχει αλλάξει αφου η γυναίκα εργάζεται και δεν ισχύει όπως πριν, γιατί καταργήθηκε εκ των πραγμάτων η προίκα και γυρίσαμε στο αντίθετο να λέμε ότι είναι δύσκολος γαμπρός και δεν πρόκειται να παντρευτεί αυτός που δεν έχει προίκα.

Τώρα όλες οι κοπελιές, ασχέτως μορφώσεως, ομορφιάς και εξυπνάδας θέλουν πόλη, πλούσιο και όμορφο γαμπρό και πολλά άλλα.

Ε& ρε, πως αλλάζουν οι καιροί, που έλεγε και ο μακαρίτης ο παππούς μου.

Εσείς οι νέοι, έλεγε,  τα ισοπεδώσατε ούλα ρε και σας έβαλαν οι γυναίκες κάτου από τα φουστάνια τους. 

στις Παρασκευή, 4 

ΣΕΡΡΕΣ
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ΓΑΜΟΣ
(Ήθη και έθιμα κατά την μνηστεία και τον γάμο στην Πρώτη Σερρών). 



α) Μνηστεία

Της μνηστείας προπορεύεται το προξενιό. Ο γαμπρός στέλνει τον προξενητή στο σπίτι της κοπέλας που εξέλεξε για σύντροφο της ζωής του . Ακολουθούν συζητήσεις και διαπραγματεύσεις , κανονίζεται το ζήτημα της προίκας και εφ' όσον τακτοποιηθούν όλες οι συμφωνίες καθορίζεται η ημερομηνία των αρραβώνων. Την ημέρα που λήγουν οι συμφωνίες του συνοικεσίου η νύφη δίνει ένα φόρεμα της να το φυλάξουν στο σπίτι του γαμπρού. Παίρνοντας ο γαμπρός το φόρεμα της νύφης στο σπίτι του καλεί τους νέους της παρέας του και γλεντούν ως το πρωί .
Άλλοι κάνουν μεγάλους αρραβώνες με πολλούς προσκεκλημένους , με γλέντι , ανταλλαγή δώρων κ.λ.π.  Ενώ άλλοι σε στενό κύκλο αλλάζουν μόνο τις βέρες . 
Η πρώτη δημόσια εμφάνισης των μνηστευμένων γίνεται με συνοδεία φίλων και συγγενών.
Για να γίνει η γνωριμία των συμπεθέρων ακολουθούν τα λεγόμενα χειροφιλήματά. Αμοιβαίες επισκέψεις ανταλλαγή δώρων κ.λ.π.

β) Γάμος

Αρκετές ημέρες προ του γάμου αρχίζουν στο σπίτι της νύφης οι ετοιμασίες της προίκας. Φίλες της νύφης πλένουν , σιδερώνουν , ράβουν και φροντίζουν να παρουσιάσουν όσο γίνεται καλύτερα την προίκα. Τα παπλώματα πρέπει να τα σεντονιάσουν τρεις νεαρές πρωτοστέφαντες . Έπειτα σ' ένα δωμάτιο εκθέτουν την προίκα και καλούν πολλές γυναίκες συγγενών , φίλων ως και γειτόνισσες για να την ιδούν. 
Οι προσκεκλημένες δίνουν ευχές , οι γονείς καμαρώνουν και γενικώς επικρατεί μια ατμόσφαιρα χαράς.
Λίγες ημέρες προ του γάμου γίνεται το κάλεσμα του κουμπάρου από τον γαμπρό. Δύο η τρεις πλησιέστεροι συγγενείς του γαμπρού με διάφορα δώρα (γλυκά , κουφέτα, κρασί , φρούτα) σταλμένοι από τον γαμπρό επισκέπτονται τον κουμπάρο και του καθορίζουν την ημερομηνία κατά την οποία θα ανταλλάξει τα στέφανα.

Την παραμονή του γάμου ο κουμπάρος πρέπει να βοηθήσει στην μεταφορά της προίκας από το σπίτι της νύφης στο σπίτι του γαμπρού . Αρκετοί νέοι και νέες, συγγενείς της νύφης και του κουμπάρου κουβαλούν στα χέρια την προίκα και τα έπιπλα και την επιδεικνύουν κατά κάποιο τρόπο. Για να πάρουν την προίκα από το σπίτι της νύφης πρέπει να δώσουν χρηματικά δώρα στις κοπέλες που βοηθήσουν στην ετοιμασία της . Το πρώτο πράγμα από την προίκα πρέπει να το προσφέρει η μητέρα της νύφης και οπωσδήποτε να είναι ένα χάλκινο οικιακό σκεύος.
Μετά την προίκα ο ίδιος ο κουμπάρος μαζί με συντροφιά πηγαίνουν  τα νυφικά στη νύφη. Αυτά είναι τοποθετημένα σ' ένα μεγάλο ταψί και προπορεύόνται της πομπής
Την παραμονή το βράδυ γίνεται γλέντι εις τα σπίτια του γαμπρού και της νύφης .Εις το σπίτι γαμπρού διασκεδάζει και ο κουμπάρος μετά των συγγενών του. 
Την ημέρα του γάμου και ενώ ετοιμάζεται ο γαμπρός τραγουδούν διάφορα συγκινητικά τραγούδια. Το ίδιο γίνεται και στο ντύσιμο της νύφης. Στα παπούτσια της νύφης γράφουν τα ονόματα τους ελεύθερες κοπέλες και πιστεύεται ότι πρώτη θα παντρευτεί εκείνη της οποίας το όνομα θα σβήσει πρώτο . Τα παπούτσια θα τα φορέσει στα πόδια της νύφης ένα μικρό παιδί , στο οποίο η νύφη θα δώσει μικρό φιλοδώρημα. 
Επιστρέφοντας από το γαμήλιο ταξίδι της η νύφη προσφέρει δώρα από την προίκα της στην πεθερά , στον πεθερό και σ' όλους τους οικείους. 
Δέκα πέντε ημέρες μετά τον γάμο εκκλησιάζεται η νύφη μαζί με την πεθερά, την κουμπάρα καθώς και με άλλες γυναίκες συγγενών και φίλων.
Εν συνεχεία επισκέπτονται συγγενικά σπίτια της κουμπάρας και καταλήγουν στο δικό της . Την ημέρα εκείνη παραθέτει η κουμπάρα πλούσιο τραπέζι στους νεόνυμφους. Μετά το τραπέζι η νύφη για να ανταποδώσει προσφέρει δώρα στους κουμπάρους αφού τους χαιρετήσει και τους ασπασθεί .
Πτερούντα

Ο ΓΑΜΟΣ ΣΤΟ ΧΩΡΙΟ ΜΑΣ
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Αναμφίβολα, τα ήθη και έθιμα, οι συνήθειες ακόμα οι διάφορες δοξασίες, γύρω από κάθε γεγονός και εκδήλωση της προσωπικής και κοινωνικής ζωής, είναι λίγο πολύ κοινά σε κάθε τόπο. Όμως κάθε νησί, κάθε πόλη, κάθε χωριό, πέρα απ’ αυτά έχει και τα δικά του έθιμα, παρουσιάζει και τα δικά του στοιχεία, τα οποία όλα μαζί συνθέτουν και αποτελούν μια ξεχωριστή αντίληψη, καθρεφτίζουν την πολιτιστική ανάπτυξη και ταυτότητα κάθε τόπου, που αξίζει κανείς να ασχοληθεί και να μελετήσει. Πιο κάτω θ’ ασχοληθώ και θα προσπαθήσω να παραθέσω όσο το δυνατό πιο ζωντανά και παραστατικά τα έθιμα του χωριού μας για το γάμο, απ’ όσα στοιχεία μπόρεσα να συγκεντρώσω και να επεξεργαστώ. Κατέβαλα προσπάθειες να μαζέψω όσο το δυνατό περισσότερες πληροφορίες από διάφορες πηγές αλλά αυτό δεν ήταν τόσο εύκολο γιατί και χρόνο περισσότερο δεν μπόρεσα να διαθέσω, αλλά και γενικά η όλη διαδικασία γύρω από το γάμο έχει ατονήσει στην εποχή μας, με συνέπεια να γίνεται δύσκολη η συλλογή των στοιχείων που μας ενδιαφέρουν.
           Πριν από το γάμο επικρατεί ο θεσμός της προξενιάς, που βρίσκεται φυσικά σε άμεση σχέση με το συνοικέσιο. Ο προξενητής, όπως λέγεται αυτός που μεσολαβεί για την ένωση των δυο ατόμων, ο άνδρας ή γυναίκα, αφού αποκτήσει την εμπιστοσύνη της ενδιαφερόμενης οικογένειας του νέου ή της νέας κάνει τις σχετικές προτάσεις προς την άλλη οικογένεια. Το πρόσωπό αυτό που συνήθως είναι άνθρωπος με πείρα (γέρος ή γριά) προβαίνει ακόμα πολλές φορές σε μαγικές ενέργειες πηγαίνοντας σε τόπους, πέρα απ’ τις αλλεπάλληλες προσπάθειες του, να πετύχει η αποστολή του. Η πρόταση γα το συνοικέσιο γίνεται απ’ τους γονείς της κόρης. Η σχετική διαδικασία που ακολουθεί παίρνει τη μορφή συμφωνίας ανάμεσα στα ενδιαφερόμενα μέρη, δηλαδή όταν δέχονται οι οικογένειες τις προτάσεις ακολουθούσε η συζήτηση για την προίκα. Εφόσον βέβαια η οικογένεια κυρίως της κόρης είχε και άλλα παιδιά Έτσι λοιπόν τη βραδιά που έχει καθοριστεί να γίνει η συζήτηση οι γονείς της νέας και οι άλλοι στενοί συγγενείς της οικογένειας, όταν σκοτεινιάσει και αφού ανάψουν το «φανάρι», γεμίζουν καλάθι με ξηρούς καρπούς (ούζο, λουκούμια κ.ά.) και ξεκινούν για το σπίτι του γαμπρού να πάρουν το «λόγο». Μόλις φτάσουν, αφού καλησπερίσουν σαν ξένοι και πούνε διάφορες κουβέντες στη συνέχεια θ’ ανοίξουν συζήτηση «ξέρετε για ποιο λόγο ήρθαμε στο σπίτι σας», ενώ η οικογένεια του νέου ήξερε, έλεγε «όχι». «Ήρθαμε λοιπόν γι’ αυτό κι αυτό». Μετά θα μιλήσουν για τη λεγόμενη προίκα. Ο θεσμός της προίκας περιλαμβάνει εκτός από τα ακίνητα (σπίτια, κτήματα κ.ά.) ρουχισμό, οικιακά σκεύη κι έπιπλα.. Εκτός απ’ την προίκα δινόταν στους μελλονύμφους απ’ τους γονείς τους και άλλα δώρα (χρυσαφικά κ.ά.).
            Στη βυζαντινή εποχή επικράτησε η συνήθεια να γίνονται τα λεγόμενα «προικώα» δηλ. έγγραφα. Σήμερα τα λέμε προικοσύμφωνα. Η σύνταξη αυτών γίνεται μπροστά σε μάρτυρες, αρχίζοντας με επίκληση στο θεό και τελειώνοντας με ένορκη επιβεβαίωση. Σήμερα, βέβαια οι πράξεις αυτές παίρνουν τη νομική σφραγίδα, γιατί στα γίνονται στα γνωστά συμβολαιογραφεία.
Σε περίπτωση λοιπόν που οι δυο πλευρές συμφωνούν τότε βάζουν στο στόμα του γαμπρού ένα λουκούμι. Τότε ο γαμπρός σηκώνεται και φιλάει το χέρι του πεθερού και της πεθεράς. 
Συγχρόνως κάποιος στενός συνεργάτης μέσα απ’ το σπίτι της νύφης η οποία περιμένει εκεί με άλλους συγγενείς της και λέει: «τέλειωσε η δουλειά». Τότε η νύφη δίνει μαντήλι με λεφτά, το λεγόμενο «μπαξίσι».
             Προκαταρκτικό στάδιο του γάμου είναι ο αρραβώνας, όπως ονομάζεται λαϊκά η ληστεία. Με τη μεσιτεία δηλ. του προξενητή και την τελική συμφωνία των ενδιαφερομένων οικογενειών, δίνεται ο υποχρεωτικός λόγος «ο τίμιος λόγος» και ορίζονται έπειτα τα σχετικά με το γάμο (ημέρα τέλεσης κ.ά.). Κατά τον αρραβώνα οι μελλόνυμφοι περνούν τις λεγόμενες «βέρες» που είναι ενδεικτικά στοιχεία της ένωσης των δυο νέων. Έτσι επισημοποιείται πια η συμφωνία ανάμεσα στις οικογένειες του γαμπρού και της νύφης για το γάμο των παιδιών τους.
            Αρχίζει έτσι η διαδικασία του αρραβώνα ή του κεράσματος της νύφης όπως λέγεται και που συνήθως γίνεται Κυριακή. Εν τω μεταξύ από την Τετάρτη η οικογένεια της νύφης στέλνει τις κότες και τα γλυκά στο σπίτι του γαμπρού. Την Κυριακή από νωρίς αρχίζουν οι προετοιμασίες για το στόλισμα του σπιτιού της κόρης και το φτιάξιμο των γλυκών (το πατροπαράδοτο κουφέτο κ.ά.) μεζέδων (κεφτεδάκια, ντολμαδάκια κ.ά). Πάλι ο γαμπρός και οι στενοί συγγενείς του αφού σκοτεινιάσει πηγαίνουν με φανάρι στο σπίτι της νύφης. Επικρατούσε η εξής δοξασία: αν το φανάρι ήταν καλοπλυμένο και το φιτίλι καινούριο κι έσβηνε στο δρόμο ήταν κακό σημάδι και σήμαινε ότι θα χαλάσει η δουλειά. Ακόμα σε κάθε επίσημη γιορτή καθώς και σε ονομαστικές γιορτές των στενών συγγενών οι δυο οικογένειες ανταλλάσσουν επισκέψεις. Πρέπει να σημειωθεί ότι αν κατά τη διάρκεια του αρραβώνα γίνει καμιά παρεξήγηση η νύφη και η οικογένεια της είναι που πρέπει να υποκύψει και να προσπέσει. Ένα σημείο που ανάμεσα σε άλλα δείχνει την κατωτερότητα της γυναίκας απέναντι στον άνδρα, γεγονός που σήμερα ατονεί ολοένα. 
            Ο γάμος αποτελεί το τελευταίο στάδιο των προετοιμασιών. Από τους μεσαιωνικούς χρόνους έχει επικρατήσει να τελείται την Κυριακή. Έτσι από τη Δευτέρα αρχίζουν οι προετοιμασίες στις δυο οικογένειες που συνοδεύονται από ειδικά έθιμα, με θρησκευτικό, μαγικό και συμβολικό ακόμα περιεχόμενο.
            Απ’ τα πιο σημαντικά στάδια για την προετοιμασία του γάμου είναι τα ακόλουθα: 
α. Η ετοιμασία των ψωμιών (κολίτσια) και γλυκών (κουφέτο, μπακλαβάς, μπλατζέτα κ.ά.).
β. Η προετοιμασία και η υπογραφή του προικοσύμφωνου.
γ. Η έκθεση της προίκας της νύφης (κεντήματα, πλεκτά κ.ά.).
δ. Το στόλισμα του νυφικού δωματίου.
ε. Το στόλισμα των μελλονύμφων.
           Μια βδομάδα λοιπόν πριν την τέλεση του μυστηρίου αρχίζει το στόλισμα του σπιτιού της νύφης. Επίσης η οικογένεια της κόρης ετοιμάζει τα δώρα τα λεγόμενα «δοσιμιά» και τα πατροπαράδοτα γλυκά όπως προανέφερα για την οικογένεια του γαμπρού και τον κουμπάρο.
Την Παρασκευή το απόγευμα αρχίζει το στρώσιμο του νυφικού κρεβατιού, πάνω στο οποίο τοποθετούν και τα διάφορα πλεκτά και άλλα δώρα. Στο στρώσιμο παρευρίσκονται κατά παράδοση λεύτερες κοπέλες, οι στενοί συγγενείς καθώς και οι καλεσμένοι. Στο τέλος είναι  συνήθεια να ρίχνουν ένα αγοράκι πάνω στο κρεβάτι για να είναι αγόρι το πρώτο παιδί..
           Από το Σάββατο πια το απόγευμα τελειώνουν οι προετοιμασίες και ήδη το σπίτι των  μελλονύμφων είναι έτοιμο και αρχίζει το φτιάξιμο των πατροπαράδοτων μεζέδων.
Την Κυριακή το μεσημέρι με τη συνοδεία της μουσικής που παίζει παραδοσιακά τραγούδια πηγαίνουν τα γλυκά και τα «δοσιμιά» στο σπίτι του γαμπρού και στον κουμπάρο. Αφού φτάσουν θα πάρουν την προίκα του γαμπρού. Έτσι φορτώνουν ένα μουλάρι με χαμαλιά στολισμένο και με ένα τριαντάφυλλο στο κεφάλι και από τη μια βάζουν το μπαούλο και τη βαλίτσα και από την άλλη το πάπλωμα με τα μαξιλάρια και τις κουβέρτες. Καβαλαρία πάνω στο σαμάρι βάζουν ένα αγοράκι. Μόλις φτάσουν στο σπίτι της νύφης εκείνη δένει ένα μαντήλι (μπαξίσι) στο λαιμό του μουλαριού. Έπειτα με τη μουσική γυρίζουν όλο το χωριό και χτυπάνε μια μια τις πόρτες (κάλεσμα για το γάμο). Ενώ οι καλεσμένοι ετοιμάζονται με τα δώρα τα λεγόμενα «προκάλια» για να πάνε στο γάμο. Τα δώρα τα προηγούμενα χρόνια ήταν κρασί, λάδι, κολίτσια, πλεκτά,  γλυκά κ.ά. Έτσι χαρακτηριστικό είναι ότι κάποτε σ’ ένα γάμο στο χωριό μας πήγανε δώρο μια αρμαθιά αυγουστάπιδα.
           Στη συνέχεια το απόγευμα ανάλογα με την εποχή που γίνεται ο γάμος τα όργανα πηγαίνουν στο σπίτι του γαμπρού. Εκεί είναι μαζεμένοι πέρα από τους στενούς συγγενείς και τον κουμπάρο όλοι οι ανύπαντροι νέοι του χωριού. Εν τω μεταξύ από το απόγευμα η νύφη έχει στείλει στο σπίτι του γαμπρού το μαστραπά με το νερό, το σαπούνι, την κολόνια, τα ξυριστικά, την πετσέτα για το ξύρισμα καθώς και το μαντίλι με το «μπαξίσι» για τον κουρέα.
Όταν φθάσουν λοιπόν στο σπίτι της νύφης και την περιμένουν εκείνη επίτηδες καθυστερεί να βγει και της λένε το παρακάτω τραγούδι: Νύφη μου με το νάζι σου και το θεό θυμώνεις.
Βέβαια, όλα αυτά τα έθιμα έχουν σαν σκοπό την προστασία των μελλονύμφων από τις δαιμονικές και μαγικές δυνάμεις ενώ, παράλληλα επιδιώκεται να ευτυχήσουν, να τεκνοποιήσουν και να καλογεράσουν με τη βοήθεια της θείας πρόνοιας.
           Επόμενο και τελευταίο στάδιο αποτελεί η στέψη. Σύμφωνα με το τυπικό της εκκλησίας η στέψη γίνεται με θρησκευτική ευλάβεια σ’ ένα χαρούμενο περιβάλλον γονιών, συγγενών, γνωστών και φίλων που συμμετέχουν στη μεγάλη χαρά. Μόλις τελειώσει το μυστήριο και ευχηθούν στους νεόνυμφους, νεαροί μαζεμένοι σηκώνουν τον κουμπάρο ψηλά και δεν τον κατεβάζουν αν δεν τάξει κάτι (τραπέζι, κέρασμα κ.ά.).
           Μετά το τέλος του μυστηρίου επιστρέφουν όλοι και μαζεύονται στο καφενείο όπου αρχίζει το μεγάλο γλέντι μέχρι πρωίας. Βέβαια, κι εδώ εξακολουθούν να ισχύουν διάφορα έθιμα. Μοιράζουν το κρασί από αυτό που ήπιαν οι νιόπαντροι σ’ όλους τους νέους και τις νέες του χωριού που παρευρίσκονται καθώς και τις κουλούρες που τις κόβουν πάνω στο κεφάλι των νεόνυμφων για να πάρουν και οι άλλοι το γούρι. Η νύφη μετά το γάμο κάνει οχτώ μέρες να βγει από το σπίτι. Το ξύρισμα η ετοιμασία και το ντύσιμο του γαμπρού γίνονται με τη συνοδεία μουσικής και τραγουδιών. Πριν ακόμα ο γαμπρός φορέσει τα γαμπριάτικα του (επίσημη φορεσιά) ο πατέρας του τον ζώνει τρεις φορές γύρω από τη μέση με ένα κόκκινο μαντήλι (ζώσιμο). Στη συνέχεια ο γαμπρός φιλάει το χέρι των γονιών του και κατόπιν ενώ πατάει πάνω σε ένα μεταλλικό δίσκο «σνι» όπως λέγεται, βοηθιέται από τρεις νέους άγαμους, αλλά να έχουν ζώντας γονείς (μητέρα και πατέρα), για να ντυθεί. Ακόμα τον σηκώνουν πάνω στο «σνι» και καθώς τον τραγουδούν τον ραίνουν με κουφέτα και ρύζι. 

Συνηθισμένα τραγούδια που λένε είναι:
Γαμπρός μας είναι άξιος
καράβια ν’ αρματώσει
και τα καραβοσάνιδα 
να τα μαλαματώσει.

Σήκω γαμπρέ και φίλησε
της μάνας σου το χέρι
γιατί θα πας στην εκκλησιά 
να κάνεις άλλο ταίρι.

          Παράλληλα γίνεται και ο στολισμός της νύφης με τους συγγενείς της και όλα τα λεύτερα  κορίτσια. Όπως και στον γαμπρό έτσι και ο πατέρας της νύφης την ζώνει με κόκκινο  μαντήλι γύρω από τη μέση τρεις φορές. Τραγούδια που λέγονται κι εδώ είναι: 
Σήκω νύφη μου κι άλλαξε
και βάλε τα χρυσά σου
κι ήρθαν και σε γυρεύουνε 
να πας στην εκκλησιά σου.

Νύφη σαν πας στην εκκλησιά
μην τυχ’ και πάρεις βόλτα
γιατί πολλοί θα σκοτωθούν 
στης εκκλησιάς την πόρτα.

            Έπειτα ο γαμπρός με τους συγγενείς του, ο κουμπάρος και οι καλεσμένοι  με την μουσική ξεκινούν για το σπίτι της νύφης.
            Την επόμενη Κυριακή ο γαμπρός, η νύφη, ο κουμπάρος και οι στενοί συγγενείς πηγαίνουν στην εκκλησία. Μετά την απόλυση μαζεύονται στο σπίτι των νεόνυμφων όπου κατά παράδοση πίνουν το πατροπαράδοτο τσάι.

            Για την ολοκλήρωση αυτής της εργασίας καθοριστική ήταν η συμβολή των σημειώσεων του καθηγητή μου στην Παιδαγωγική Ακαδημία Μυτιλήνης, Παπάζογλου Ιγνάτιου.
ΑΝΕΚΔΟΤΑ- ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ

Δύο χωριάτες συζητούν: Πως πάει η κόρη σου; Καθόλου καλά! Πέρασαν δύο μήνες από το το γάμο και ο γαμπρός...έφαγε όλη την προίκα που της έδωσα.
- Σοβαρά! Αυτό δεν έχει ξαναγίνει. Τι προίκα της έδωσες;
- Μία προβατίνα,ένα κατσίκι και πέντε κότες!
[image: image5.jpg]


[image: image6.jpg]


[image: image7.jpg]


[image: image8.jpg]


[image: image9.jpg]


[image: image10.jpg]


[image: image11.jpg]


[image: image12.jpg]


[image: image13.jpg]


[image: image14.jpg]



[image: image18.jpg]


[image: image19.jpg]


[image: image20.jpg]


