ΑΙΣΩΠΕΙΟΙ  ΜΥΘΟΙ: διδακτική αξιοποίηση τους 


Γενικά στοιχεία για τη ζωή του Αισώπου
     Ο Αίσωπος (625-560 π.Χ.) γεννήθηκε στο Αμόριο της Φρυγίας και πέθανε στους Δελφούς, όπου είχε σταλεί από το Βασιλιά Κροίσο, για να λάβει χρησμό του Δελφικού μαντείου, αλλά κατηγορήθηκε εκεί για ιεροσυλία και καταδικάσθηκε σε θάνατο από ιεροδικαστές. Γκρεμίσθηκε δε από την κορυφή του Παρνασσού.

    Ο Αίσωπος ήταν ταπεινής καταγωγής και τέρας ασχήμιας αλλά, παράλληλα ήταν ευφυέστατος. Παρά το ότι, όσο ζούσε, ήταν δούλος, οι Αθηναίοι του έστησαν αργότερα ανδριάντα, για να δείξουν έτσι ότι κάθε άνθρωπος αξίας πρέπει, ανεξάρτητα από την καταγωγή του, να τιμάται.
   Ο Αίσωπος είναι ο διασημότερος από τους αρχαίους μυθοποιούς, και αναμφισβήτητος πατέρας του αρχαίου μύθου.
      Θεωρείται επίσης σαν ο κορυφαίος της λεγόμενης "διδακτικής μυθολογίας". Οι μύθοι του έχουν συγκεντρωθεί σε "Συλλογή Αισώπειων μύθων" και πρωταγωνιστές σε αυτούς είναι, κατά το πλείστον, ορισμένα ζώα, όπως η αλεπού, το λιοντάρι, το ελάφι κ.ά. Είναι δε αυτοί μικρά οικιακά αφηγήματα, διατυπωμένα με μεγάλη συντομία. Ο χαρακτήρας τους είναι ηθικοδιδακτικός, συμβολικός και αλληγορικός.

     Μέσα από τους μύθους του διακρίνεται το ευρύ, παρατηρητικό του πνεύμα κι η ικανότητά του να διδάσκει με μικρές απλές ιστορίες, που πάντα έχουν στο τέλος κάποιο ηθικό δίδαγμα. 
 Αξιοποίηση των αισώπειων μύθων στη διδασκαλία

   Οι αισώπειοι μύθοι αποτελούν στοιχείο της παράδοσης μας. Επομένως, η χρησιμότητά τους στη διδακτική διδασκαλία είναι διπλή: 
· αφενώς, φέρνουν  τα παιδιά σε μια πρώτη επαφή με την παράδοση κατά τρόπο διασκεδαστικό και ευχάριστο,  καθώς έχουν μια ιδιαίτερη χάρη, μια θαυμαστή απλότητα και άφταστη διδακτικότητα. Είναι παρμένοι από την καθημερινή ζωή και την φύση, ενώ ο Αίσωπος έχει μια μοναδική δυνατότητα να δίνει στα ζώα ανθρώπινες ιδιότητες, ψυχή και λαλιά, σε τέτοιο βαθμό που να θεωρεί κανείς  ότι αυτή ήταν κάποτε η πραγματικότητα και όλα αυτά που διηγείται έχουν συμβεί 
· αφετέρου, τα επιμύθια που υπάρχουν στο τέλος κάθε μύθου δίνουν τροφή για συζήτηση και προβληματισμό, αφού  περιέχουν νοήματα ηθικής φύσεως και έχουν έντονο διδακτικό περιεχόμενο. Επιπλέον, στα πλαίσια της ευέλικτης ζώνης, ο δάσκαλος μπορεί να συνδυάσει τη διδακτική αξιοποίηση των μύθων με άλλα διδακτικά αντικείμενα και, μέσα από αυτή τη διαδικασία, να εντυπωθούν συνδυαστικά οι γνώσεις στους μαθητές κατά τρόπο απλό και ευχάριστο. 
Κάποιες  φορές τα ηθικά διδάγματα που απορρέουν από τους μύθους του Αισώπου δεν είναι εύκολο να κατανοηθούν από παιδιά πολύ νεαρής ηλικίας. Ωστόσο, έχουμε επιλέξει κάποιους μύθους οι οποίοι διδάσκουν τις αρνητικές συνέπειες της πλεονεξίας και της πονηριάς, που αποτελούν έννοιες οι οποίες μπορούν να κατανοηθούν από μαθητές της δευτέρας δημοτικού.
ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ
Α) Επιλέξαμε τους παρακάτω μύθους με θέμα   «Πλεονεξία-Πονηριά» :

1) Γάιδαρος και δέρμα λιονταριού

2) Αλεπού και λελέκι

3) Το σκυλί με το κομμάτι κρέας

4) Γαϊδούρι φορτωμένο αλάτι
5) Ερμής και Ξυλοκόπος 

6) Κατσίκα και γάιδαρος

7) Γυνή και όρνις

8) Το λιοντάρι και ο λαγός

9) Η κότα με τα χρυσά αβγά

10) Ο γάιδαρος και ο λύκος

Β) Επιλέξαμε τα παρακάτω μαθήματα με τα οποία θα προσεγγίσουμε και θα μελετήσουμε συνδυαστικά τους μύθους:
1) Γλώσσα

2) Θεατρική αγωγή

3) Εικαστικά

4) Μελέτη περιβάλλοντος

5) Ηλεκτρονικοί Υπολογιστές

6) Αγγλικά

7) Ιστορία – Μυθολογία

Γ) Ακολουθούν οι παρακάτω εκπαιδευτικές δραστηριότητες:
1) Ανάγνωση μύθων από τον δάσκαλο ή από τους μαθητές στα πλαίσια της ευέλικτης ζώνης( 2 διδακτικές ώρες), με παράλληλη επεξήγηση ιστορικών στοιχείων για τη ζωή του Αισώπου.
2) Ακολουθούν διαφορετικές δραστηριότητες, ανάλογα με το μάθημα με βάση το οποίο γίνεται η προσέγγιση του μύθου:

· Στα πλαίσια του μαθήματος της Γλώσσας: ο δάσκαλος αναλύει κάποια γλωσσικά φαινόμενα που παρατηρούνται στους υπό μελέτη μύθους, όπως π.χ. παρομοιώσεις, μεταφορές, αλλά και παροιμίες  ή τη σημασιολογία κάποιων καινούργιων λέξεων. Επίσης,  μπορεί να δώσει στους μαθητές ασκήσεις κατανόησης ή μια πρόταση, δηλώνοντας την ως αρχή του παραμυθιού, και την οποία αναθέτει στα παιδιά, για να προβούν στη συνέχειά της, όπως αυτά επιθυμούν. Έτσι χρησιμοποιούν σαν όπλα τη φαντασία τους αλλά και τις γλωσσικές τους ικανότητες. Ενδεικτικές ασκήσεις:
Παίζω και θυμάμαι

Συμπλήρωσε τη μεσοστιχίδα του πατέρα των μύθων..
Η πονηρή η….─ ─ ─ ─ ─ ─

                                             ─ ─ ─ ─ ─   είχε το γαιδούρι στην πλάτη του

                              ‘Εχασε το κρέας…─ ─ ─ ─ ─ 

               Το λιοντάρι είναι άγριο…─ ─ ─

                                Είναι το λελέκι…─ ─ ─ ─ ─

    Τα πουλία τρώνε με το…─ ─ ─ ─ ─ ─  

                                             ─ ─ ─ ─ ─Ο θεός που συνάντησε τον ξυλοκόπο.
Βάλε Σ για το σωστό και Λ για το λάθος

▬▬         Ο γάιδαρος φόρεσε δέρμα αλεπούς.

▬▬         Το λελέκι έφαγε στο σπίτι της αλεπούς.

▬▬         Το γαιδούρι μετέφερε στην πλάτη του άχυρα.

▬▬          Ο Ερμής είναι θεός του Ολύμπου.

▬▬           Η κατσίκα ζήλευε το γαιδούρι.

Βάλε στη σωστή σειρά τις εικόνες που ακολουθούν και  πες με δικά σου λόγια τι μας περιγράφει η ιστορία. 
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Διάβασε το ποίημα που ακολουθεί και υπογράμμισε τα ρήματα. Σε τι χρόνο βρίσκεται το καθένα;
Μετά πες με δικά σου λόγια τι μας λέει η ιστορία.

ΓΥΝΑΙΚΑ ΚΑΙ ΚΟΤΑ
[Διασκευή Αισώπειου μύθου]

Κάποτε, μία γυναίκα,
άλλος το'πε, όχι εγώ,
έπαιρν' απ' την κότα που' χε
κάθε μέρα έν' αυγό.

Και εσκέφτηκε, που λέτε,
η καλή αυτή κυρία,
πιο πολύ να την ταίζει,
να της κάνει δυό ή τρία.

Έτρωγε πολύ η κότα,
και εφούσκων' όλο ένα.
Ειχε γίνει, όλο ξίγκια,
καί δε γένναγε κανένα.
............
Δεν εγνώριζε, η δόλια,
κι έπεσε γιά να πεθάνει,
πως, όποιος πολλά γυρεύει,
και τα λίγα, τότε, χάνει.
«Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΞΕΚΙΝΑ……» συνέχισε την ιστορία που ακολουθεί χρησιμοποιώντας ζώα και τους αγαπημένους σου ήρωες.    

Μια φορά κι έναν καιρό ένας λύκος πεινασμένος κατέβηκε απ το βουνό και πήγαινε στο χωριό των  ανθρώπων……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ΘΕΜΑ ΓΙΑ ΣΥΖΗΤΗΣΗ:

Συζήτησε στην τάξη γιατί η πονηριά και η πλεονεξία  τιμωρείται;

 Πώς πρέπει οι άνθρωποι  να είναι μεταξύ τους;
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· Στα πλαίσια της Θεατρικής Αγωγής: παιχνίδι ρόλων, όπου κατά την ανάγνωση του μύθου ένα παιδί θα υποδύεται κάποιον πρωταγωνιστικό ρόλο (π.χ. στο μύθο της αλεπούς και του λελεκιού, ένας μαθητής θα υποδύεται την αλεπού και άλλος το λελέκι). Με αυτόν τον τρόπο ενισχύεται όχι μόνο η διάθεση για παιχνίδι, αλλά και η κοινωνικότητα των παιδιών, αφού μιλούν μπροστά σε κοινό, έστω και αν αυτό αποτελείται από φίλους και συμμαθητές. Ακόμα στην ώρα του συγκεκριμένου μαθήματος  μπορεί να γίνει ακρόαση παιδικών τραγουδιών με θέμα τα ζώα και συγχρόνως τα παιδιά να αναπαριστούν με κίνηση και χορό την ιστορία του τραγουδιού. Υπολογίζονται 2 διδακτικές ώρες.
· Στα πλαίσια της Μελέτης Περιβάλλοντος: τα παιδιά μαθαίνουν για καθένα από τα ζώα – πρωταγωνιστές του μύθου, τι είδους ζώο είναι, σε ποια κατηγορία ανήκει, πού ζει, τι τρώει κτλ. Στηριζόμενοι στην ύλη της αντίστοιχης τάξης του δημοτικού, κάνουμε διάφορες ασκήσεις που θα βοηθήσουν τα παιδιά να εντυπώσουν τις παραπάνω πληροφορίες, προβάλλοντας επιπλέον και κάποιο dvd ή ντοκιμαντέρ για τη ζωή του υπό μελέτη ζώου. Για παράδειγμα:
Άσκηση 1
Αντιστοίχισε τα ζώα με την κατηγορία στην οποία ανήκουν.

Γάιδαρος                                                

Αλεπού                                                       ● Παμφάγα 

Λιοντάρι 

Κότα                                                   

                                                                    ●  Σαρκοφάγα  

Λύκος

Λελέκι 

Κατσίκα                                                      ● Φυτοφάγα

Σκύλος  
Λαγός
Ελάφι 
Κοράκι 
Άσκηση 2

Γράψε τι μπορεί να φάει το καθένα από τα παραπάνω ζώα που διάβασες. Πχ  γάιδαρος →σανό

1……………………………………………………………………………2……………………………………………………………………………3……………………………………………………………………………4……………………………………………………………………………5……………………………………………………………………………6……………………………………………………………………………7……………………………………………………………………………8……………………………………………………………………………

9……………………………………………………………………………10………………………………………………………………………….
11………………………………………………………………………….
Άσκηση 3

Δες το DVD που ακολουθεί και συζήτησε μες στην τάξη:

Α)  ποια ζώα  είδες;

B)  πού ζουν αυτά;

 Γ) ποια είναι άγρια και ποια ήμερα;
Δ) ποια είναι θηλαστικά και ποια ωοτόκα;
E) ποια μπορούν να ζήσουν με τον άνθρωπο μαζί;

· Στα πλαίσια του μαθήματος των Ηλεκτρονικών Υπολογιστών:  τα παιδιά αναζητούν στο ίντερνετ 
◙ εικόνες, 
◙ σκίτσα  
◙ και μουσικές, 

τα οποία πρόκειται να χρησιμοποιηθούν σαν ήρωες και σαν φόντο του μύθου που θα επιλέξουν τα ίδια, κατόπιν ψηφοφορίας, για την αναπαράστασή του σε μορφή animation  με τη βοήθεια του προγράμματος scratch.Οι φωνές των ηρώων με το αντίστοιχο κείμενο θα αναπαρίστανται από τα παιδιά, τα οποία θα έχουν από πριν ηχογραφήσει το συγκεκριμένο ακουστικό υλικό. Η συγκεκριμένη δραστηριότητα θα υλοποιηθεί στο μάθημα της πληροφορικής με τη βοήθεια του δάσκαλου ειδικότητας.
· Στα πλαίσια της Αισθητικής Αγωγής – Εικαστικών: οι μαθητές κόβουν και κολλούν σε αντίστοιχα χαρτόνια τους ήρωες των μύθων, φτιάχνοντας μια δική τους σύνθεση ιστορίας, σε μια διαδικασία άκρως διασκεδαστική αλλά και δημιουργική. Επίσης μπορούμε να δώσουμε στα παιδιά εικόνες για ζωγραφική που μπορούν να προσεγγίσουν και το μάθημα των μαθηματικών αφού θα προσεγγίζουν έννοιες των αριθμών και της παρατηρητικότητας. Για παράδειγμα:
Άσκηση 1
Βρες τα 5 λάθη και μετά χρωμάτισε την εικόνα με τα χρώματα που σου αρέσουν.  
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Άσκηση 4
Χωριστείτε σε 4 ομάδες και ζωγραφίστε σε μεγάλα χαρτόνια τον αγαπημένο σας μύθο. Μπορείτε παράλληλα να βρείτε εικόνες ζώων από περιοδικά και να τις κολλήσετε.

Υλικά που θα χρειαστείτε:

● Παλιά περιοδικά με ζώα.

               ● Μεγάλα χαρτόνια χρωματιστά.

               ● Το βαλιτσάκι των εικαστικών.

Τα έργα σας θα στολίσουν την τάξη μας!
Άσκηση 2
Ένωσε τις τελίτσες  και χρωμάτισε.
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Άσκηση 3
Οδήγησε το λελέκι στην αλεπού.
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· Στα πλαίσια της Ιστορίας – Μυθολογίας: ο δάσκαλος, με αφορμή τον εκάστοτε μύθο, μπορεί να αναλύσει ιστορικά την πίστη των ανθρώπων εκείνης της εποχής, να κάνει κάποιες αναφορές στους 12 θεούς του Ολύμπου που πίστευαν τότε, (πχ στο μύθο «Ο Ερμής και ο Ξυλοκόπος»),στο τι συμβόλιζε η κάθε θεότητα,  καθώς και στον τρόπο λατρείας, σε αντιπαραβολή με τον σημερινό τρόπο λατρείας. Τα παιδιά βέβαια σ αυτήν την τάξη δεν έχουν ακόμα μάθημα Ιστορίας, οπότε η δραστηριότητα αυτή ενδείκνυται  στα πλαίσια της ευέλικτης ζώνης και υπολογίζονται 3 διδακτικές ώρες (θεωρία, συζήτηση ασκήσεις). Παράδειγμα ασκήσεων: 
Άσκηση 1

Βάλε τις παρακάτω προτάσεις με τα ονόματα των θεών του Ολύμπου  στις εικόνες που ταιριάζουν:( Ήρα: η σύζυγος του Δία, Δίας: ο πατέρας των θεών, Αφροδίτη: η θεά του έρωτα και της ομορφιάς, Ήφαιστος: ο θεός της φωτιάς, Ποσειδώνας: ο θεός της θάλασσας, 

Αθηνά: η θεά της γνώσης και της σοφίας, Δήμητρα: η θεά της γεωργίας, Ερμής: ο αγγελιοφόρος των θεών, Άρης: ο θεός του πολέμου, Απόλλων: ο θεός της μουσικής, Εστία: η θεά της οικογένειας και της φωτιάς, Άρτεμις: η θεά του κυνηγιού). 
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Άσκηση 2 

Δες ξανά τις εικόνες και  γράψε δίπλα από κάθε θεό ή θεά το σύμβολο που τον χαρακτηρίζει. πχ. Αθηνά →κουκουβάγια. 

Αθηνά    →                                                 Άρης →
Απόλλων   →                                             Δίας  →
Ήφαιστος  →                                            Άρτεμις  →
Ποσειδώνας  →                                        Δήμητρα →
Ήρα    →                                                    Ερμής →
Αφροδίτη  →                                             Εστία  →
· Όπως είναι γνωστό τα παιδιά ήδη από την Α’ δημοτικού εισάγονται σταδιακά στον κόσμο της αγγλικής γλώσσας. Μια πολύ καλή δραστηριότητα που αγγίζει παράλληλα και τους αισώπειους μύθους που επεξεργαστήκαμε είναι η μετάφραση κάποιων εύκολων λέξεων μέσα από τους αντίστοιχους μύθους στα αγγλικά. Για παράδειγμα:
Άσκηση 1

Μπείτε ανά 2 άτομα στο ηλεκτρονικό λεξικό του υπολογιστή της τάξης σας και μεταφράστε στα αγγλικά τις παρακάτω λέξεις.

Γάιδαρος 

Αλεπού 

Λύκος 

Λαγός 

Λιοντάρι 

Κότα 

Λελέκι 

Σκύλος 

Αλάτι 

Γυναίκα 

Ελάφι  

Αυγό

Ζώο

Κρέας

Κοράκι 
Κατσίκα 
Παροιμίες με τα ζώα που συναντήσαμε 

Από τον κόρακα «κρα» θ' ακούσεις.
Δυο γάιδαροι μαλώνανε σε ξένο αχυρώνα.

Μπάτε σκύλοι, αλέστε κι' αλεστικά μη δίνετε.

Κατά το ζώο και το φόρτωμα.
Ο πεινασμένος γάιδαρος, ξυλιές δε λογαριάζει.

Ο λύκος κι αν εγέρασε κι άλλαξε το μαλλί του 
μήτε τη γνώμη άλλαξε μήτε την κεφαλή του.

Eίπ' ο γάιδαρος τον πετεινό κεφάλα.

Πίνει η κότα το νερό, κοιτάει και τον ουρανό.

Γελάει το παρδαλό κατσίκι.
Εβάλανε την αλεπού τις κότες να φυλάει.
Και την πίτα ολόκληρη και το σκύλο χορτάτο.
Σκυλί που γαβγίζει μην το φοβάσαι.

Λαγός τη φτέρη έσειε, κακό του κεφαλιού του.

ΕΠΙΛΟΓΟΣ- ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
 

O Αίσωπος αποτελεί τον πλέον διαχρονικό παραμυθά όλων των εποχών. Έχει μεγαλώσει ολόκληρες γενιές παιδιών, ψυχαγωγώντας τα και συγχρόνως γαλουχίζοντάς τα με αρχές και αξίες ηθικής φύσεως. Οι μύθοι του, λοιπόν, συνδυάζουν με απόλυτα αποτελεσματικό τρόπο το τερπνόν μετά του ωφελίμου. Παρά το ότι τα έργα του μέσα στο πέρας των αιώνων έχουν αναλυθεί και ξανααναλυθεί ουκ ολίγες φορές, ωστόσο είναι ανεξάντλητα, γιατί δίνουν την ευκαιρία να μελετηθούν σε διαθεματικό επίπεδο, από την οπτική γωνία κάθε σχολικού τομέα του δημοτικού σχολείου.  Επίσης, ως δοκιμασμένα σε βάθος χρόνου, αποτελούν εγγύηση του διδακτικού αλλά και του ψυχαγωγικού  τους χαρακτήρα. 

Οι αισώπειοι μύθοι, λοιπόν, καλλιεργούν  ηθικά τα παιδιά, κάτι που σήμερα έχει ακόμη μεγαλύτερη σημασία, μέσα σε μια κοινωνία όπου οι ηθικές αξίες περνούν ίσως τη μεγαλύτερη κρίση των τελευταίων χρόνων, και συγχρόνως, ιδωμένοι υπό το πρίσμα του εκάστοτε μαθήματος που μας ενδιαφέρει,  δίνουν το έναυσμα στα παιδιά να εντυπώσουν μέσα τους τις γνώσεις από το κάθε μάθημα με τρόπο διασκεδαστικό άρα και περισσότερο αποτελεσματικό και αποδοτικό. 

Μύθοι που επεξεργαστήκαμε:
Ο Γάιδαρος και το αλάτι 
Ήτανε μια φορά ένας χωρικός που είχε ένα γάιδαρο και τον χρησιμοποιούσε για να κάνει τις διάφορες δουλειές του. 
Επειδή ο γάιδαρός του ήταν πολύ χρήσιμος, τον αγαπούσε και τον περιποιόταν και, πολλές φορές, του συγχωρούσε και τα γαϊδουρινά του πείσματα. 
Μια μέρα, ο χωρικός φόρτωσε κοφίνια με αλάτι το γάιδαρο, και κίνησε να τα πάει στο διπλανό χωριό, όπου θα μπορούσε να τα πουλήσει. Όμως, για να φτάσουν σ' αυτό το χωριό, έπρεπε να περάσουν ένα ποτάμι.
Καθώς λοιπόν το περνούσαν, ο γάιδαρος παραπάτησε και βούλιαξε μέσα στο νερό. Το αλάτι, όμως, μόλις βρέθηκε μέσα στο νερό, έλιωσε κι έτσι ο γάιδαρος σηκώθηκε πιο αλαφρός από μέσα.
Ο χωρικός στενοχωρήθηκε πολύ που έχασε το αλάτι, αλλά ο γάιδαρος ήταν πολύ ευχαριστημένος.
Μια άλλη μέρα, ο χωρικός φόρτωνε ξανά κοφίνια το γάιδαρο, αλλά, αυτή τη φορά, τα κοφίνια είχαν μέσα σφουγγάρια. Ο γάιδαρος νόμιζε πως θα μπορούσε να γλιτώσει και τώρα από το φορτίο του και έτσι, την ώρα που περνούσαν ξανά από το ποτάμι, έκανε πως γλίστρησε και βούλιαξε ξανά μες το νερό.
Όμως τα σφουγγάρια ήπιαν νερό και βάρυναν, κι έτσι ο γάιδαρος δεν μπόρεσε να βγει στην επιφάνεια και πνίγηκε.

Το λιοντάρι και ο λαγός
Ένα λιοντάρι είδε ένα λαγό αποκοιμισμένο κι ετοιμαζόταν να τον φάει, όταν από την άλλη είδε να περνάει τρέχοντας ένα ελάφι. Παράτησε, λοιπόν, το λαγό κι έτρεξε πίσω από το ελάφι έκανε όμως πολύ φασαρία που ο λαγός ξύπνησε κι όπου φύγει φύγει!
Μετά από μεγάλο κυνηγητό, το λιοντάρι κατάλαβε πως πια δεν είχε ελπίδα να προφτάσει το ελάφι. Γύρισε τότε στο σημείο που είχε δει το λαγό, για να διαπιστώσει πως κι αυτός είχε γίνει άφαντος.
«Καλά να πάθω», είπε το λιοντάρι. «Άφησα το σίγουρο φαγάκι που ήταν κάτω από τη μύτη μου, ελπίζοντας πως θα έπιανα κάτι μεγαλύτερο».
Η κατσίκα και ο γάιδαρος
Πριν από αρκετό καιρό, ένας χωρικός είχε μια κατσίκα και ένα γάιδαρο. Επειδή ο χωρικός έδινε περισσότερη τροφή στο γάιδαρο, η κατσίκα ζήλεψε. Σκέφτηκε τότε ένα κόλπο, για να τον βγάλει από την μέση και να τρώει αυτή όλο το φαγητό. Βάζοντας σε εφαρμογή το σχέδιο της, πήγε μια μέρα κοντά στον γάιδαρο και του είπε:
- Αχ, καημένε κυρ Γάιδαρε, σε λυπάμαι. Όλη μέρα εργάζεσαι και δεν στέκεσαι ούτε στιγμή. Την μια σε βλέπω να αλέθεις στον μύλο, την άλλη να κουβαλάς ξύλα, βάσανο είναι η ζωή σου. Δεν θέλεις κι εσύ να ξεκουραστείς λιγάκι;
Ο γάιδαρος σκέφτηκε για λίγο αυτά που του είπε η κατσίκα και ύστερα την ρώτησε με φωνή γεμάτη παράπονο:
- Δίκιο έχεις κυρά κατσίκα μου, αλλά τι να κάνω;
Το σχέδιο της κατσίκας προχωρούσε όπως το είχε φανταστεί. Με φωνή γεμάτη συμπάθεια αποκρίθηκε στο γάιδαρο:
- Άκου τι θα κάνεις. Θα καμωθείς πως σεληνιάστηκες. Θα βγάζεις αφρούς από το στόμα και θα πέσεις σε ένα βαθύ λάκκο. Εκεί θα μπορέσεις να ξεκουραστείς αρκετά.
Ο γαϊδαράκος της ιστορίας μας, δεν φημιζόταν ιδιαίτερα για την εξυπνάδα του και έτσι μόλις άκουσε την κατσίκα αποφάσισε να κάνει πράξη αυτά που του πρότεινε. Την επόμενη ημέρα, καθώς περπατούσε φορτωμένος, είδε στην άκρη του δρόμου ένα πολύ βαθύ λάκκο. Αρπάζοντας την ευκαιρία, δίνει ένα σάλτο και πηδάει μέσα στον λάκκο, που για κακή του τύχη στον πάτο ήταν γεμάτος πέτρες. Όπως ήταν φυσικό, ο συμπαθής γάιδαρος χτύπησε άσχημα.
Ο χωρικός βλέποντας το ζώο του χτυπημένο, φώναξε αμέσως τον κτηνίατρο, ο οποίος του είπε:
- Για να γίνει ο γαϊδαράκος σου καλά, θα σφάξεις την κατσίκα και από το πνευμόνι της θα κάνεις μια αλοιφή με την οποία θα αλείψεις τις πληγές του γάιδαρου.
Και έτσι έγινε. Η κατσίκα σφάχτηκε, ενώ ο γαϊδαράκος γιατρεύτηκε και συνέχισε την ζωή του. Μάλιστα, μερικοί λένε ότι ο χωρικός του έδινε να φάει και την μερίδα της κατσίκας.

Ο σκύλος με το κρέας
Ο σκύλος άρπαξε απ’ το χασάπικο ένα κομμάτι κρέας και το έβαλε στα πόδια, ώσπου έφτασε σ’ ένα ποτάμι.
Μπήκε μέσα για να περάσει απέναντι και ξαφνικά είδε πάνω στο νερό τη σκιά του κρέατος που κρατούσε, διπλή και τρίδιπλη. Παράτησε λοιπόν το λάφυρο και ρίχτηκε γρήγορα καταπάνω τη σκιά, αλλά την έχασε αμέσως απ’ τα μάτια του και γυρίζοντας να ξαναπιάσει το αληθινό κρέας, διαπίστωσε πως είχε γίνει άφαντο, γιατί στο μεταξύ, το άρπαξε ένας κόρακας και το καταβρόχθισε.
Ύστερα από όλα αυτά, τιμωρούσε τον εαυτό του, λέγοντας και ξαναλέγοντας:
«Καλά να πάθω. Άφησα, ο τρελός, αυτό που είχα κι έτρεξα πίσω από το φάντασμά του. Δεν έπιασα το ψεύτικο, έχασα και το αληθινό!»


Ο ξυλοκόπος κι ο Ερμής
 
              Ένας ξυλοκόπος, που έκοβε ξύλα κοντά σ' ένα ποτάμι, έχασε το τσεκούρι του. 
Από τη στενοχώρια του κάθισε κοντά στην όχθη κι έκλαιγε. 
Ο Ερμής έμαθε την αιτία, κι επειδή λυπήθηκε τον άνθρωπο κατέβηκε μες στο ποτάμι, έβγαλε ένα χρυσό τσεκούρι και τον ρώτησε αν αυτό ήταν το δικό του. Επειδή ο ξυλοκόπος του αποκρίθηκε ότι δεν ήταν αυτό, ξανακατέβηκε πάλι μέσα κι έβγαλε έξω ένα ασημένιο τσεκούρι επειδή όμως ο ξυλοκόπος του είπε πάλι ότι ούτε κι αυτό είναι το δικό του, ξανακατέβηκε και του ανέβασε το δικό του. 
Όταν λοιπόν ο ξυλοκόπος είπε ότι αυτό ήταν το δικό του τσεκούρι, ο Ερμής ευχαριστήθηκε τόσο πολύ με την ειλικρίνεια του, ώστε του τα χάρισε όλα.
Έφυγε λοιπόν ο ξυλοκόπος και αργότερα διηγήθηκε στους συντρόφους του όλα όσα του συνέβηκαν. 
Ένας λοιπόν απ' αυτούς θέλησε να κάνει τα ίδια, κι αφού ήρθε κοντά στο ποτάμι, έριξε το τσεκούρι του επίτηδες μέσα στο ρεύμα, κι ύστερα κάθισε κι άρχισε να κλαίει. 
Παρουσιάστηκε πάλι ο Ερμής και σ’ εκείνον, κι αφού έμαθε για ποια αιτία έκλαιγε, κατέβηκε μες στο ποτάμι, έβγαλε πάλι ένα χρυσό τσεκούρι και τον ρώτησε αν αυτό ήταν εκείνο που έχασε. Εκείνος αποκρίθηκε με μεγάλη ευχαρίστηση ότι πραγματικά αυτό είναι το δικό του, και  ο θεός σιχάθηκε τόσο πολύ την αναίδεια του, ώστε όχι μόνο κράτησε το χρυσό τσεκούρι, αλλά ούτε το δικό του δεν του έδωσε πίσω.
Η ΚΟΤΑ ΜΕ ΤΑ ΧΡΥΣΑ ΑΥΓΑ
Είχε κάποιος μια κότα που του έκανε ένα χρυσό αυγό τη μέρα. Αλλά δεν του έφτανε του πλεονέκτη. Την άρπαξε λοιπόν, την έσφαξε, την ξεκοίλιασε κι άρχισε να ψάχνει τα εντόσθια της, για να βρει το μεγάλο θησαυρό!
Φυσικά, δε βρήκε τίποτε και είπε στον εαυτό του:

«Στηρίχτηκες στην ελπίδα πως θὰ βρεις μεγάλο θησαυρό, κι έχασες ακόμη και το λίγο που είχες!»
Η γυναίκα και η κότα

Μια χήρα είχε μια κότα που γεννούσε κάθε μέρα αβγό. Νομίζοντας ότι αν της δίνει περισσότερο κριθάρι θα γεννά δύο φορές την ημέρα, το δοκίμασε. Η κότα όμως, που παραπάχυνε, δε μπορούσε ούτε μια φορά την ημέρα να γεννήσει.

Γάιδαρος και δέρμα λιονταριού

Ένας γάιδαρος που φόρεσε προβιά λιονταριού τριγύριζε φοβίζοντας τα έμβια όντα που δεν έχουν λογική παριστάνοντας το λιοντάρι. Κάποια στιγμή όμως η προβιά έφυγε από πάνω του και αποκαλύφθηκε σε όλους η πονηριά του. Τότε όλα τα ζώα θυμωμένα τον περιγέλασαν πολύ και ύστερα του έδωσαν ένα γερό χέρι ξύλο.
Αλεπού και λελέκι
Κάποτε η πονηρή αλεπού κάλεσε σε δείπνο το λελέκι και θέλησε να το κοροϊδέψει. Έτσι το έβαλε να φάει σούπα μέσα από ένα πλατύ και ρηχό πιάτο. Εκείνο, επειδή είχε μακρύ ράμφος ,δε μπόρεσε να φάει ενώ η αλεπού έφαγε γρήγορα όλη τη σούπα. Ύστερα ρώτησε έτοιμη να σκάσει στα γέλια: ‘σου άρεσε λελέκι το φαγητό;’ Εκείνο στεναχωρήθηκε αλλά φεύγοντας κάλεσε την αλεπού σε δείπνο στο δικό του σπίτι. Όταν πήγε η αλεπού εκείνο την υποδέχτηκε προσφέροντάς της χορταρικά σ ένα μπουκάλι με μακρύ λαιμό. Κι ενώ το λελέκι απολάμβανε το φαγητό του η αλεπού κοιτούσε ντροπιασμένη και πεινασμένη. «Λοιπόν κυρ- αλεπού; σου άρεσε το φαγητό;» Eκείνη δεν απάντησε και φεύγοντας σκέφτηκε: «καλά να πάθω τιμωρήθηκα για την πονηρία μου.»
Γάιδαρος και λύκος

Κάποτε ένας αχόρταγος λύκος συνάντησε έναν γάιδαρο και τον λιγουρεύτηκε. Ο γάιδαρος επειδή κατάλαβε τις προθέσεις του λύκου ζήτησε απ το λύκο να σκύψει και να του βγάλει  ένα αγκάθι που βρισκόταν κάτω απ την πατούσα του, για να μην του κάτσει στο λαιμό όταν τον φάει. Ο λύκος έσκυψε και έφαγε μια δυνατή κλωτσιά στα μούτρα. «Καλά να πάθω», σκέφτηκε, «δε φτάνει που δεν είχα μυαλό, τώρα δεν έχω ούτε δόντια».
ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ
Αισώπειοι Μύθοι, Θεόδωρος . Γ. Μαυρόπουλος
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