      ΥΠΟΔΕΙΓΜΑΤΙΚΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ:
Έθιμα γάμου στην Αιτωλοακαρνανία

Εκπαιδευτικός: Λόη Βασιλική

Τάξη: Δ΄ Δημοτικού

Αριθμός μαθητών: 16

Ζώνη μάθησης: Ευέλικτη ζώνη (3 ώρες εβδομαδιαίως)

Διαθεματικές πτυχές: Μαθηματικά, Ιστορία, Γεωγραφία, Μουσική, Θεατρική Αγωγή

Μέσα: βίντεο, μαγνητόφωνο, διαδίκτυο, Η/Υ, σαρωτής, εκτυπωτής, φωτογραφική μηχανή, slides
Συνολική διάρκεια: 10 ώρες (8 ώρες επιπλέον η προετοιμασία του θεατρικού)
Εκπαιδευτικές τεχνικές:  διάλογος, συζήτηση, ερωτήσεις-απαντήσεις, ομάδες εργασίας, καταιγισμός ιδεών, παιχνίδι ρόλων

Με αφορμή τα έθιμα του γάμου στην Αιτωλοακαρνανία, οι μαθητές έρχονται σε επαφή με την ιεροτελεστία του γάμου σε παλαιότερη εποχή (εποχή του ’60 περίπου, εποχή των παππούδων τους), με έθιμα του γάμου σήμερα, με έθιμα του γάμου σε διάφορες περιοχές της Ελλάδος, αλλά και σε διάφορες χώρες του κόσμου. Παράλληλα, τα έθιμα του γάμου θα συμβάλλουν στο να τα συνδέσουμε με μαθήματα όπως τα Μαθηματικά, τη Μουσική, κ.α. Μέσω της συζήτησης, το διάλογο και άλλες τεχνικές οι μαθητές θα δουλέψουν ατομικά και συλλογικά, προκειμένου να βιώσουν τα έθιμα του γάμου της περιοχής τους, να συγκρατήσουν κάποια από αυτά και να διασκεδάσουν. Επιθυμητό είναι να ανταποκριθούν όλα τα παιδιά με σύνεση και συλλογικότητα στην εργασία, ώστε να έχουμε το καλύτερο δυνατό αποτέλεσμα.
ΑΝΑΛΥΣΗ ΠΡΟΫΠΟΘΕΣΕΩΝ / ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ:

Η τάξη είναι η Δ΄ Δημοτικού και αποτελείται από 16 μαθητές. Τα εννέα από αυτά είναι είναι αγόρια και τα εφτά κορίτσια. Οι μαθητές θα δρουν είτε ατομικά, είτε συλλογικά, χωρισμένα σε 4 ομάδες των τεσσάρων ατόμων. Η αίθουσα θα διαμορφωθεί αναλόγως. Τα θρανία ανά δύο θα είναι αντικριστά προκειμένου οι ομάδες να συζητούν και να συνεργάζονται με τον καλύτερο δυνατό τρόπο. Μπορούν να δουλεύουν στο σχολείο, στο σπίτι και μπορούν ακόμη να συμβουλεύονται και τους γονείς τους ή και τους παππούδες τους (η συμβολή τους θα συντελέσει τα μέγιστα στην καλύτερη ενημέρωση για τα έθιμα της εποχής). Πρέπει να υπάρχει συνεργασία, σωστή οργάνωση και οι μαθητές να βρίσκονται εντός του χρονικού ορίου που τους έχω ορίσει. Όλα τα παιδιά είναι απαραίτητο να συμμετέχουν ενεργά και χωρίς ανταγωνισμό. Οι χώροι που θα χρησιμοποιηθούν είναι η τάξη, το εργαστήριο πληροφορικής και το προαύλιο. 

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ:
· Να μάθουν τα έθιμα του γάμου της περιοχής τους, άλλων περιοχών εντός και εκτός Ελλάδος.

· Να έρθουν σε επαφή με μια άλλη εποχή παλαιότερη.

· Να αναγνωρίσουν τη διαφορετικότητα των εθίμων.

· Παράλληλα, να ασχοληθούν με μαθηματικά προβλήματα και στοιχεία γεωγραφίας.
· Να καλλιεργηθούν οι μουσικές και καλλιτεχνικές δεξιότητες.

· Να ενισχυθεί η καλλιέργεια της ελεύθερης σκέψης και έκφρασης.

· Να προωθηθεί η δημιουργική δράση, ατομική και ομαδική μέσα σε ένα κλίμα αμοιβαίου σεβασμού.

ΑΦΟΡΜΗΣΗ:

Τα παιδιά κάθονται αναπαυτικά σε μαξιλάρια στο δάπεδο και μια γιαγιά έρχεται στην τάξη να μας διηγηθεί το γάμο της και τα έθιμά του. Παράλληλα, ο προτζέκτορας δείχνει φωτογραφίες από το συγκεκριμένο γάμο, ενώ τα παιδιά ακούν προσεχτικά. Όταν τελειώσει η αφήγηση, τα παιδιά ρωτούν τυχόν απορίες και ύστερα επιστρέφουν στις θέσεις τους. Ρωτάω τα παιδιά ποιο έθιμο τους εντυπωσίασε πιο πολύ και γιατί.
Ο ΓΑΜΟΣ

Ο γάμος ήταν μεγάλο γεγονός στην πορεία της ζωής των ανθρώπων. Δύο νέοι άνθρωποι ξεκινούσαν μια νέα ζωή και άνοιγαν το δικό τους σπιτικό με απώτερο σκοπό να κάνουν δικιά τους οικογένεια.
ΤΑ ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ ΓΑΜΟΥ

Α) ΤΟ ΞΕΚΙΝΗΜΑ ΤΟΥ ΓΑΜΟΥ:

Το κάλεσμα του γάμου:

Στο γάμο καλούσαν όλο το χωριό. Συνήθως μικροδιαφορές και ψυχρότητες έσβηναν στο ξεκίνημα μιας καινούριας ζωής. Το κάλεσμα γινόταν με την τσίτσα ( μικρό χειροποίητο ξύλινο δοχείο) γεμάτη κρασί και στολισμένη με λουλούδια της εποχής. Πήγαιναν από σπίτι σε σπίτι και ανάγγελλαν το χαρούμενο γεγονός και τους καλούσαν στο γάμο.

Τα προζύμια:
Τα προζύμια γίνονταν την Τετάρτη το βράδυ στο σπίτι της νύφης και την Πέμπτη το βράδυ στο σπίτι του γαμπρού πριν από την Κυριακή του γάμου. 

Μαζεύονταν οι συγγενείς της νύφης ή του γαμπρού στο σπίτι το βράδυ και κοσκινούσαν το αλεύρι σε ένα σκαφίδι που χώραγε αρκετό αλεύρι. Έπιαναν πολλά χέρια συγγενών και παιδιών μαζί συγχρόνως το κόσκινο (σίτα) και κοσκινούσαν το αλεύρι. Η νύφη ή ο γαμπρός στέκονταν δίπλα και περνούσαν οι παρευρισκόμενοι ρίχνοντας λίγο αλεύρι πάνω τους και λέγοντας ευχές και δίπλα σε ένα στολισμένο πανέρι έριχναν κάποιο νόμισμα. Αφού τελείωνε το κοσκίνισμα έριχναν το νερό μαζί και το προζύμι και άρχιζαν το ζύμωμα που έφτιαχναν τα ψωμιά για το τραπέζι του γάμου.

Τα προικιά:

Την Παρασκευή πήγαινε ο γαμπρός και αρκετοί συγγενείς για να πάρουν τα προικιά από τη νύφη. Στο σπίτι της νύφης είχαν το γοίκο με τα χοντρά ρούχα, σε ξύλινα μπαούλα τα πιο λεπτά ρούχα και υφαντά-ταγάρια, σακιά, μαξιλάρια- αρκετά σκεύη, ακόμη και γλάστρες για το καινούριο σπιτικό. Συνήθως, την ώρα που θα έπαιρναν τα προικιά επάνω στο γοίκο με τα ρούχα κάθονταν ένα παιδί από το σόι της νύφης και για να κατέβει έπρεπε να το δωροδοκήσουν και καλόπιαναν το παιδί με διάφορα καλούδια αλλά όταν του έδιναν και χρήματα τότε κατέβαινε και άφηνε να αρχίσουν να παίρνουν τα προικιά. Συνήθως, κουβαλούσαν τα προικιά με ζώα τα οποία είχαν στολισμένα με λουλούδια και άσπρα μαντήλια.

Παραμονή του γάμου:

Το Σάββατο πριν το γάμο στο σπίτι του ο καθένας έκανε τραπέζι για τους συγγενείς. Κάθονταν στο τραπέζι μεγάλοι και μικροί και ξεκινούσαν με τραγούδια του τραπεζιού και συνέχιζαν με ερωτικά και σιγά σιγά ξεκινούσε το γλέντι. Η νύφη πρόσχαρη με όλους και να τους βάλει στο χορό ώστε όλοι να γλεντήσουν. Μια παρέα από την πλευρά του γαμπρού πήγαινε στο γλέντι της νύφης και αντίστροφα. 

Η Κυριακή του γάμου:

Στο σπίτι της νύφης άρχιζε η συγκέντρωση συγγενών και φίλων και ο στολισμός της νύφης. Φίλες της νύφης άρχισαν να τη ντύνουν και στη συνέχεια να τη στολίζουν ενώ οι άλλες δίπλα της τραγουδούσαν: ‘Ευχήσου με, μανούλα μου τώρα στο ξεκίνημα’. Το ίδιο με τον πατέρα και τα αδέρφια. Και στη συνέχεια τραγούδια όπως ‘Ωραία είναι η νύφη μας’ και άλλα χαρούμενα και ερωτικά τραγούδια. Κατά την ώρα του στολισμού υπήρχε ένας δίσκος με φύλλα βασιλικού, τριαντάφυλλου και ρύζι και μια εικόνα της Παναγίας, που πρώτα οι γονείς κρατώντας στο χέρι ένα νόμισμα έκαναν το σχήμα του σταυρού στο μέτωπο της νύφης, ξεκινώντας έτσι το σταύρωμα και στη συνέχεια όλοι οι συγγενείς. 

Στο σπίτι του γαμπρού μαζεύονταν οι συγγενείς για να ξεκινήσουν οι συμπέθεροι για το σπίτι της νύφης. Αν ήταν σε διπλανό χωριό είχαν αρκετά άλογα και μουλάρια στολισμένα για το γάμο. Έπεφταν πιστολιές και ακούγονταν τραγούδια. Εντωμεταξύ, ξεκινούσαν να ετοιμάζουν και το γαμπρό. Ένα νεαρό αγόρι που να έχει γονείς του ξεκινάει να ξυρίζει το γαμπρό. Οι γονείς του γαμπρού με ένα νόμισμα αρχίζουν το σταύρωμα και στη συνέχεια οι παρευρισκόμενοι. Όταν είναι έτοιμοι ξεκινάει η πομπή από το σπίτι του γαμπρού για τη νύφη με μπροστάρη συνήθως κάποιον συγγενή σαν αρχηγό που ήξερε όλη τη διαδικασία του γάμου και υπάκουαν σε αυτόν, ακολουθούσε ο γαμπρός και οι γονείς του, όργανα εάν υπήρχαν και υπόλοιποι συγγενείς τραγουδώντας: ‘Ας πάν’ να ιδούν τα μάτια μου πώς τα περνάει η αγάπη μου…’ Στο δρόμο έριχναν κουμπουριές και από το σπίτι της νύφης απαντούσαν  ρίχνοντας τουφεκιές αλλά λιγότερες από το γαμπρό γιατί έτσι έπρεπε –και στη ζωή- η γυναίκα να έχει το δεύτερο λόγο. Το γαμπρό καλωσόριζαν τα πεθερικά, δίνοντάς του ο πεθερός να πιει από τη τσίτσα και η πεθερά προσφέροντας μια καινούρια μπόλια (πετσέτα). Αν ήταν από διπλανό χωριό έβαζαν τη νύφη πάνω σε άλλο ζώο, αλλιώς ξεκινούσαν μπροστά ο γαμπρός και η νύφη και ακολουθούσαν όλοι οι συμπέθεροι για την εκκλησία, όπου θα γίνονταν τα στέφανα, αν και μέχρι το 1938 γίνονταν στο σπίτι της νύφης. Στη διαδρομή προς την εκκλησία μια ομάδα γυναικών τραγουδούσε τραγούδια του γάμου. Αν υπήρχαν όργανα πήγαιναν μπροστά. Γίνονταν τα στέφανα και όλοι εύχονταν στο ζευγάρι καλορίζικοι. Φεύγοντας από την εκκλησία ξεκινούσαν για το σπίτι του γαμπρού, όπου εκεί περίμενε η πεθερά τη νύφη. Φτάνοντας η νύφη έχει μαζί της ένα καλάθι με τέσσερα μήλα με νομίσματα και γαρύφαλλα, ρύζι και ροδοπέταλα. Μπροστά στη πόρτα η νύφη σταματάει, πετάει τα μήλα σε σχήμα σταυρού (μπροστά, πίσω, δεξιά, αριστερά) και στη συνέχεια ρίχνει το ρύζι με τα ροδοπέταλα για μια ζωή καλορίζικη. Έλεγαν ότι όποιος  έπιανε το μήλο είναι τύχη. Η πεθερά περίμενε στην πόρτα. Κέρναγε πρώτα τη νύφη και μετά το γαμπρό ή λουκούμι ή μέλι για να έχουν μια γλυκιά ζωή. Περνώντας η νύφη την πόρτα, πέρναγε πάνω από ένα στρωσίδι που είχε από κάτω κάτι σιδερένιο που συμβόλιζε το δυνατό και το γερό. Τοποθετούσε η πεθερά ένα πιάτο γυρισμένο ανάποδα και η νύφη το έσπαγε, που συμβόλιζε ότι νικάει τη διχόνοια, το φθόνο, την κακία και μετά έμπαινε μέσα. Ένα μικρό παιδί, συνήθως αγόρι, τους πήγαινε γλυκίσματα και καφέ και ο κουμπάρος έπρεπε να το κεράσει. Στήνονταν τραπέζι για το καλωσόρισμα. Ξεκινούσαν το χορό, πρώτα η νύφη, μετά ο γαμπρός, ο κουμπάρος, οι γονείς και στη συνέχεια γλεντούσαν ως το πρωί. Μετά την πρώτη νύχτα των νεόνυμφων έβαζαν τη σειρά τους για να κυλίσει η ζωή ομαλά.

Π’στρόφια ή γυρίσματα: 

 Μια εβδομάδα μετά το γάμο γίνονταν τα π’στρόφια, πήγαινε ο γαμπρός με τη νύφη και οι αποκλειστικότεροι συγγενείς στο σπίτι της νύφης. Είχαν μαζί τους κουλούρι (ψωμί κεντημένο, αρκετά μεγάλο), γλυκά και διάφορα άλλα φαγώσιμα και ξενυχτούσαν διασκεδάζοντας. Την άλλη βδομάδα γίνονταν το ίδιο με το σόι της νύφης, που πήγαιναν στο σπίτι του γαμπρού με δώρα και γλεντούσαν.  
ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ:

Έχω ζητήσει από την προηγούμενη φορά από τα παιδιά να φέρουν φωτογραφίες και καταγεγραμμένες (με βίντεο ή μαγνητόφωνο) αφηγήσεις των παππούδων τους για το δικό τους γάμο. Στη συνέχεια, κατηγοριοποιούμε το φωτογραφικό υλικό ανάλογα με το έθιμο που αναπαριστά. Σκοπός είναι να φτιάξουμε ένα κολλάζ με έθιμα του γάμου, όπου κάτω από τις εικόνες που αναπαριστούν το κάθε έθιμο, θα καταγραφούν οι μαρτυρίες των παππούδων. Ακολουθεί συζήτηση με τα παιδιά για τα έθιμα και τη σημασία τους σε ένα τέτοιο χαρμόσυνο γεγονός. Ρωτάω εάν τα παιδιά γνωρίζουν κατά πόσο ισχύουν αυτά τα έθιμα σήμερα και ποια είναι τα έθιμα του γάμου στις μέρες μας. Ζητώ από τα παιδιά στις ομάδες τους να ζωγραφίσουν ένα από τα έθιμα που τους κάνει πιο μεγάλη εντύπωση και έτσι γίνεται ένα δεύτερο κολλάζ. Μπορούμε επίσης, να παίξουμε σπασμένο τηλέφωνο με τις «καινούριες» λέξεις που μάθαμε και να επισκεφτούμε το σπίτι μιας γιαγιάς και να ζυμώσουμε μαζί της το κεντημένο ψωμί.
Έθιμα του γάμου στην Ελλάδα σήμερα

[image: image1.emf]Πολλά είναι τα έθιμα που επικρατούν στην Ελλάδα γύρω από τον γάμο. Η κάθε περιοχή έχει τις ιδιαιτερότητές της και διαφοροποιούνται από τόπο σε τόπο. Ακόμα ακόμα διαφοροποίηση υπάρχει και όσον αφορά στο τόπο καταγωγής του γαμπρού ή της νύφης, όπου παρατηρείτε να μεταφέρονται τα έθιμα από εκεί, πολλές φορές παραποιημένα. Παρ’ όλα αυτά έχουν επικρατήσει πολλά τα οποία συναντιόνται στις περισσότερες περιοχές της Ελλάδας. Τέτοια είναι:

Πέτα τα λεφτά στο κρεβάτι

Σύμφωνα με το έθιμο, δύο ή τρεις μέρες πριν γίνει ο γάμος,
 συνηθίζεται να στρώνει το ζευγάρι το γαμήλιο κρεβάτι. 
Είναι μια πολύ καλή ευκαιρία, να καλέσετε τους πιο κοντινούς σας συγγενείς και φίλους για ένα υπέροχο πάρτι λίγο πριν γίνει ο γάμος σας πραγματικότητα. Κατά τη διάρκεια του στρωσίματος του νυφικού κρεβατιού πετάνε χρήματα για να είναι καλά τα οικονομικά του ζευγαριού. Έπειτα ρίχνουνε ένα παιδάκι πάνω στο κρεβάτι για να είναι ο γάμος καρπερός. 

[image: image2.emf]Γράψε τ’ όνομά σου 

Όταν η νύφη ντύνεται ,οι ανύπαντρες κοπέλες που 
παρευρίσκονται στο γάμο γράφουν με μολύβι τα ονόματά 
τους στη σόλα των παπουτσιών της νύφης. Η παράδοση λέει πως όποιο από τα ονόματα σβηστεί αυτή θα παντρευτεί πρώτη. Συνήθως βέβαια μετά από τόσες ώρες ορθοστασία, φωτογράφηση μετά το γάμο, χορό στη δεξίωση, έχουν σβηστεί όλα.

Είναι στενό το παπούτσι

Το έθιμο θέλει τον κουμπάρο που πάει να πάρει τη νύφη από το σπίτι της, προσπαθώντας να της βάλει τα παπούτσια, αυτά να είναι στενά. Κι ενώ όλοι φωνάζουν πως δε μπαίνει το παπούτσι, ο μόνος τρόπος για να χωρέσει να είναι τελικά τα χρήματα που θα βάλει ο κουμπάρος στον πάτο του παπουτσιού. Το γραφικό αυτό σκηνικό τελειώνει εκεί που αντέχει η τσέπη του κουμπάρου.
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Βάλτο στο μαξιλάρι σου

Όταν την ημέρα του γάμου ξεκινάει να ντυθεί ο γαμπρός, 
στην τσέπη του σακακιού του τοποθετούνται μερικά κουφέτα. 
Μετά την τελετή τα κουφέτα μοιράζονται στις ανύπαντρες 
κοπέλες, οι οποίες θα τα βάλουν με τη σειρά τους κάτω από το μαξιλάρι τους για να ονειρευτούν το βράδυ τον άντρα που θα παντρευτούν.
Στο τέλος ξυρίζουν το γαμπρό

Η ρύση που χρησιμοποιείται σε τόσες και τόσες περιστάσεις εδώ στην πραγματική της διάσταση. Κι αυτό γιατί ο γαμπρός πρέπει να είναι φρεσκοξυρισμένος στο γάμο.
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Σ’ έστησα σε μια γωνιά

Έθιμο είναι και η καθυστέρηση της νύφης να πάει στην εκκλησία,
 οι βόλτες με τα κορναρίσματα γύρω απ’ την εκκλησία και τα 
πειράγματα τύπου «δεν σας δίνουμε τη νύφη».
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Ποιο κορίτσι θα παντρευτεί

Ένα έθιμο που εμφανίστηκε τα τελευταία χρόνια αλλά κρατά 
σταθερά και δεν λείπει από κανένα γάμο είναι το πέταγμα της

 ανθοδέσμης από τη νύφη. Μετά το τέλος της τελετής ή στη 
διάρκεια του γλεντιού η νύφη με γυρισμένη πλάτη προς τις 
ανύπαντρες προσκεκλημένες κοπέλες που είναι μαζεμένες πετάει 
την ανθοδέσμη και όποια την πιάσει εκείνη θα παντρευτεί πρώτη.Ανάλογο έθιμο υπάρχει και για τους ανύπαντρους άνδρες της παρέας, αν και όχι τόσο διαδεδομένο, στους οποίους ο γαμπρός πετάει την καλτσοδέτα της νύφης.

ΔΙΑΘΕΜΑΤΙΚΑ:

► ΜΑΘΗΜΑΤΙΚΑ:

1) Στον παρακάτω πίνακα δίνεται ο αριθμός των γάμων που τελέστηκαν ανά έτος τα τελευταία 5 χρόνια στην Ελλάδα:
	   Έτος 
	  Σύνολο γάμων

	  2005
	    188.900

	  2006
	    103.000

	  2007
	    200.500

	  2008
	    250.000

	  2009
	    189.190


· Πόσοι γάμοι τελέστηκαν συνολικά τα τελευταία 5 χρόνια; 
· Ποια έτη οι γάμοι ήταν περισσότεροι από 100.000 και λιγότεροι από 250.000;

2) Γράψε τις πράξεις που δηλώνουν οι παρακάτω προτάσεις και βρες το αποτέλεσμα των πράξεων στον πίνακα; (οριζόντια ή κάθετα)
Α) Στην Πτολεμαΐδα το 2008 τελέστηκαν 435 γάμοι, ενώ το 2009 τελέστηκαν 358 γάμοι περισσότεροι από το προηγούμενο έτος. Πόσοι γάμοι έγιναν το 2009 στην Πτολεμαΐδα; 
Β) Στη Ρόδο το 2000 τελέστηκαν 700 γάμοι, ενώ το 2001 τελέστηκαν 135 γάμοι λιγότεροι από το προηγούμενο έτος. Πόσοι γάμοι έγιναν το 2001 στη Ρόδο;
Γ) Στο Αγρίνιο το 2001 τελέστηκαν 375 γάμοι, ενώ το 2002 τελέστηκαν 366 γάμοι περισσότεροι από το προηγούμενο έτος. Πόσοι γάμοι έγιναν το 2002 στο Αγρίνιο;

Δ) Στην Αθήνα το 1995 τελέστηκαν 908 γάμοι, ενώ το 1996 τελέστηκαν 183 γάμοι λιγότεροι από το προηγούμενο έτος. Πόσοι γάμοι έγιναν το 1996 στην Αθήνα;
Ε) Στα Γιάννενα το 1998 τελέστηκαν 813 γάμοι, ενώ το 1999 τελέστηκαν 675 γάμοι λιγότεροι από το προηγούμενο έτος. Πόσοι γάμοι έγιναν το 1999 στα Γιάννενα;

Στ) Στην Πάτρα το 2003 τελέστηκαν 609 γάμοι, ενώ το 2004 τελέστηκαν 286 γάμοι περισσότεροι από το προηγούμενο έτος. Πόσοι γάμοι έγιναν το 2004 στην Πάτρα;
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► ΙΣΤΟΡΙΑ:

Δίνω ένα κείμενο στους μαθητές σχετικά με το γάμο στην αρχαία Ελλάδα. Το διαβάζουν οι μαθητές και ακολουθεί συζήτηση.
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► ΓΕΩΓΡΑΦΙΑ:

Στη συνέχεια, η κάθε ομάδα ψάχνει για έθιμα σε διάφορες περιοχές της Ελλάδας και σε διάφορες χώρες του κόσμου. Αφού η κάθε ομάδα συλλέξει τις απαραίτητες πληροφορίες, μας κάνει μια συνοπτική παρουσίαση. Κατά τη διάρκεια της παρουσίασης, δείχνουμε στο χάρτη τις αντίστοιχες περιοχές και χώρες για τις οποίες γίνεται λόγος. Μπορεί να γίνει σύγκριση των ομοιοτήτων και των διαφορών που έχουν όλα τα έθιμα που παρουσιάστηκαν με τα έθιμα του νομού μας. Και αυτά που μας τράβηξαν περισσότερο την προσοχή (ένα έθιμο από μια περιοχή της Ελλάδας ή από μια άλλη χώρα) τα καταγράφουμε και με αντίστοιχες φωτογραφίες τα φτιάχνουμε σε κολλάζ.
Ιταλία 

Στην Ιταλία, συνηθίζουν να δένουν μια κορδέλα κατά μήκος της πόρτας της εκκλησίας, συμβολίζοντας την ένωση του ζευγαριού. Επίσης, μοιράζουν στους προσκεκλημένους μπομπονιέρες με μονό αριθμό κουφέτων. Ο μονός αριθμός, συμβολίζει ότι κανείς δεν μπορεί να χωρίσει το ζευγάρι (όπως και ένας μονός αριθμός δεν μπορεί να διαιρεθεί), ενώ τα κουφέτα, την υπόσχεση ότι οι νιόπαντροι είναι έτοιμοι να μοιραστούν μαζί, πικρές και γλυκές στιγμές στην νέα τους ζωή. 

Αγγλία 

Μέσα από την ιστορία και την παράδοση της Αγγλίας, έχουν καθιερωθεί ορισμένες προκαταλήψεις σχετικά με την ημέρα της εβδομάδας που αποφασίζει ένα ζευγάρι να παντρευτεί. Η Δευτέρα σημαίνει πλούτο και ευημερία ενώ η Τρίτη υγεία και μακροζωϊα. Η Τετάρτη θεωρείται η καλύτερη ημέρα για να τελέσει ένα ζευγάρι το γάμο του, σε αντίθεση με το Σάββατο, που την θεωρούν την πλέον κακότυχη μέρα. 

 Καλοτυχία θεωρούν ακόμα και μια αράχνη μέσα στο νυφικό φόρεμα. Την ημέρα του γάμου οι καμπάνες της εκκλησίας «ανακοινώνουν» την ένωση του ζευγαριού σε όλο τον κόσμο και σύμφωνα με την παράδοση της Αγγλίας, προστατεύουν το ζευγάρι από «κακά» πνεύματα.

Γαλλία 

Αντίθετα με τις υπόλοιπες χώρες, στη Γαλλία συνηθίζεται οι καλεσμένοι να φέρνουν τα λουλούδια που θα διακοσμήσουν την τελετή. Κατά την τέλεση του γάμου, οι μελλόνυμφοι πίνουν από ένα ασημένιο ποτήρι, το οποίο συνήθως ανήκει στην οικογένεια και περνάει από γενιά σε γενιά. 

Αυτό που επίσης διαφέρει σε ένα παραδοσιακό γαλλικό γάμο, είναι η γαμήλια τούρτα που έχει το σχήμα μεγάλου κώνου, γεμισμένου με καραμέλα και κρέμα.

Κίνα 

Σύμφωνα με τα ήθη και έθιμα της Κίνας, οι νύφες κρατούν μικρά βιβλιαράκια, ατζέντες, γεμάτες με χρυσά κοσμήματα, δώρα από τις γυναίκες της οικογένειας. Τα δώρα αυτά, είναι σύμβολο του κύρους της οικογένειας και της νύφης. Η παράδοση της Κίνας θέλει το κόκκινο χρώμα να παίζει πρωταρχικό ρόλο στον γάμο ενός ζευγαριού, από το φόρεμα της νύφης και τον στολισμό, μέχρι και το χαρτί που θα τυλίξει τα δώρα των μελλονύμφων. Σύμφωνα με τα έθιμα και την ιστορία της Κίνας, το κόκκινο είναι το χρώμα της ευτυχίας και της χαράς. 

Γερμανία 

Την παραμονή του γάμου, συγγενείς συγκεντρώνονται στο σπίτι των μελλονύμφων, κρατώντας παλιά πιάτα που θα σπάσουν μπροστά από την πόρτα του ζευγαριού. Η νύφη και ο γαμπρός πρέπει να μαζέψουν τα κομμάτια από τα σπασμένα πιάτα, που όσο πιο πολλά είναι τόσο μεγαλύτερη τύχη θεωρείται ότι θα έχει το νέο ζευγάρι. 

Τελειώνοντας την γαμήλια τελετή, οι φίλοι του ζευγαριού τους ετοιμάζουν διάφορες δοκιμασίες, για να αποδείξει το ζευγάρι σε όλους, ότι μπορεί να αντιμετωπίσει όποιες δυσκολίες και προβλήματα του επιφυλάσσει η ζωή. 

Ισπανία 

Ο γαμπρός δίνει στην νύφη δεκατρία νομίσματα, υποσχόμενος έτσι, ότι θα την φροντίζει για το υπόλοιπο της ζωής της. Κατά την διάρκεια της τελετής, η νύφη μεταφέρει τα νομίσματα σε μια τσάντα ή τα δίνει σε ένα μικρό κορίτσι, τοποθετώντας τα πάνω σε ένα μαξιλάρι ή σε ένα μαντήλι. 

Αφρική 

Ένα από τα έθιμα της Αφρικής είναι το «πήδημα της σκούπας» το οποίο ξεκίνησε την περίοδο της δουλείας. Εκείνη την εποχή, δεν ήταν νόμιμο για ένα ζευγάρι να παντρευτεί, αφού θεωρούνταν ιδιοκτησία των κυρίων τους. Σαν δημόσια δήλωση της αγάπης τους, ο γαμπρός και η νύφη πηδούσαν πάνω από μια σκούπα, συμβολίζοντας το ξεκίνημα ενός νέου νοικοκυριού.

Οι νύφες στόλιζαν με κογχύλια τον λαιμό τους, το νυφικό τους φόρεμα και τα μαλλιά τους καθώς θεωρούσαν ότι τα κογχύλια βοηθούν την γονιμότητα της γυναίκας. Για την Δυτική Αφρική, τα κογχύλια χρησιμοποιούνταν σαν χρήματα ενώ σήμερα, αντιπροσωπεύουν την ομορφιά και την δύναμη.

Στην Νότια Αφρική, οι γονείς του ζευγαριού, φέρνουν αναμμένα δαδιά από το τζάκι των σπιτιών τους, για να ανάψουν μια νέα φωτιά στο τζάκι του νέου σπιτικού των μελλονύμφων. Ένα έθιμο που είναι κοινό σε όλη την Αφρική είναι το πλέξιμο των μαλλιών της νύφης και του γαμπρού, μια ιεροτελεστία κατά την οποία τα μαλλιά των μελλόνυμφων, αλείβονται με ζωικό λίπος και άργιλο

Αίγυπτος 

Στην Αίγυπτο, οι γυναίκες τσιμπούν την νύφη πριν από την τέλεση του μυστηρίου για καλή τύχη. Η οικογένεια της νύφης αναλαμβάνει το μαγείρεμα για μια βδομάδα μετά τον γάμο, ώστε να αφήσει το ζευγάρι να ξεκουραστεί και να χαλαρώσει. 

Ρωσία 

Αντίθετα με το έθιμο στον υπόλοιπο κόσμο που θέλει τους καλεσμένους να χαρίζουν δώρα στο ζευγάρι, στην Ρωσία συμβαίνει το αντίθετο. Το ζευγάρι χαρίζει στους παρευρισκόμενους δώρα, σαν ένδειξη ευγνωμοσύνης για την παρουσία τους στο γάμο. 

Σκωτία 

Μια παραδοσιακή Σκωτσέζικη γαμήλια τούρτα, αποτελείται από δυο σειρές φρέσκων φρούτων, ποτισμένα με μπράντι και λικέρ και φτιάχνεται την ημέρα του αρραβώνα του ζευγαριού. Μόνο η μια σειρά θα μοιραστεί μετά το τέλος του γάμου ενώ η υπόλοιπη τούρτα, θα διατηρηθεί μέχρι την γέννηση του πρώτου τους παιδιού. 

Φινλανδία 

Σύμφωνα με τα έθιμα της Φινλανδίας, η νύφη φορά ένα χρυσό στέμμα. Μετά το τέλος της γαμήλιας τελετής, οι ανύπαντροι προσκεκλημένοι σχηματίζουν ένα κύκλο γύρω από την νύφη και χορεύουν. Η νύφη, η οποία έχει κλειστά τα μάτια της, θα τοποθετήσει τυχαία το στέμμα της σε ένα από τα άτομα, που σύμφωνα με την παράδοση θα είναι ο επόμενος που θα παντρευτεί. 

Το ζευγάρι, κατά την διάρκεια της δεξίωσης κάθεται σε εξέχουσες θέσεις και η νύφη, κρατώντας ένα κόσκινο, σκεπασμένο με ένα ασημί ύφασμα, περιμένει τα δώρα των προσκεκλημένων. Οι καλεσμένοι ρίχνουν χρήματα μέσα στο κόσκινο και ένας από τους κουμπάρους ανακοινώνει δημόσια τα ονόματα και το ποσό που δώρισαν. Μετά το τέλος των εορτασμών, η νύφη συνοδευόμενη από ένα μεγαλύτερο παντρεμένο άντρα, που αντιπροσωπεύει ένα μακροχρόνιο και ευτυχισμένο γάμο, θα επισκεφθεί ένα-ένα τα σπίτια της περιοχής, συγκεντρώνοντας τα δώρα της μέσα σε μια μαξιλαροθήκη. 

ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ ΓΑΜΟΥ ΣΤΑ ΓΙΑΝΝΕΝΑ:
Πριν από το γάμο: τελούνταν οι αρραβώνες. Γίνονταν με συμφωνία των γονέων, οι μελλόνυμφοι δεν έπρεπε να ιδωθούν από τους αρραβώνες έως και το γάμο. Η τελετή γίνοταν στο σπίτι της νύφης. Η αλλαγή των δαχτυλιδιών (συνήθως από το νονό της νύφης) με την παρουσία του ιερέα (όχι απαραίτητα). Η διακόσμηση του τραπεζιού ήταν τριαντάφυλλα, με βασιλικό, ένα πιάτο με ρύζι και κουφέτα. 

Την εβδομάδα του γάμου: Ξεκινούσε την Τετάρτη με την μπογιά, πηγαίνανε συγγενείς του γαμπρού στο σπίτι της νύφης με μια μπουγάτσα με σουσάμι και διάφορα σχέδια πάνω. Όταν πήγαιναν στο σπίτι της νύφης ρίχνανε μια τουφεκιά για το ξεκίνημα του γάμου. Την Πέμπτη από το σπίτι του γαμπρού οι συγγενείς του γαμπρού πήγαιναν για ξύλα για να μαγειρέψουν όλα τα φαγητά για το γάμο. Στο σπίτι της νύφης ετοίμαζαν τα προικιά. Έρχονταν συγγενείς του γαμπρού και σχεδόν όλο το χωριό, κι έπαιρναν τα προικιά και τα πήγαιναν στο σπίτι του γαμπρού. Το Σάββατο το βράδυ άρχιζε ο γάμος στο σπίτι του γαμπρού με παραδοσιακή μουσική. Την Κυριακή είχαν όργανα και στο σπίτι της νύφης και τραπέζι σε όλους τους καλεσμένους. Παράλληλα άρχιζαν να στολίζουν τη νύφη τραγουδώντας το χωρισμό της από τη μάνα. Μετά το μεσημέρι φεύγανε από το σπίτι του γαμπρού όλο το ψίκι με πρώτο το Βλάμη κρατώντας το μπαϊράκι και χορεύοντας πήγαιναν στο σπίτι της νύφης. Την έβγαζαν οι γονείς της ως την πόρτα του σπιτιού τους. Ο γαμπρός τη φιλούσε και την κερνούσε ένα κόσμημα και φεύγανε για την εκκλησία. Μπροστά πήγαινε ο γαμπρός με τους γονείς του πιο πίσω ακολουθούσε η νύφη με τους δικούς της γονείς και όλο το ψίκι ακολουθούσε έως την εκκλησία. Μετά το μυστήριο ακολουθούσε χορός έξω από την εκκλησία. Χόρευαν οι κουμπάροι, οι νεόνυμφοι και οι γονείς. Γυρνούσανε στο σπίτι του γαμπρού όπου η πεθερά κερνούσε τη νύφη μέλι και καρύδι. Εκεί συνεχιζόταν το γλέντι όλο το βράδυ. Τη Δευτέρα συνεχιζόταν το γλέντι, οι καλεσμένοι έφερναν το κανίσκι(αρνί ψητό ή χέλι και κρασί) και το γλέντι συνεχιζόταν έως και την Τρίτη το πρωί οπότε και τελείωνε ο γάμος.
ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ ΓΑΜΟΥ ΣΤΗΝ ΚΡΗΤΗ:
ΚΡΗΤΙΚΟΣ  ΓΑΜΟΣ

 ΜΑΝΤΙΝΑΔΕΣ - ΗΘΗ ΚΑΙ ΕΘΙΜΑ
1. Η συνάντηση, η γνωριμία, ο προξενητής, το λογοδόστεμα, η μνηστεία, η απαγωγή, το προικοσύμφωνο και ο γάμος.

Συνήθως οι νέοι και οι νέες της Κρήτης παντρεύονται με αγάπη και αν δεν το εγκρίνει ο πεθερός και η πεθερά, το ζευγάρι «κλέβεται», δηλαδή ο γαμπρός παίρνει τη νύφη και φεύγουν σε άγνωστο μέρος. Το λέει και η λαϊκή ρύση:

Άμα θέλει η νύφη κι ο γαμπρός, τύφλα να ‘χει η πεθερά κι ο πεθερός.

Ωστόσο υπάρχουν και πάρα πολλοί νέοι και νέες που για διάφορους λόγους παντρεύονται με συνοικέσιο, δηλαδή με τη μεσολάβηση τρίτου προσώπου, του καλούμενου προξενητή. Στην περίπτωση αυτή αρχικά γίνεται συνάντηση των νέων, για να δει ο ένας τον άλλον, αν δεν έχουν  ιδωθεί πιο πριν,  και ακολουθούν κρυφές συναντήσεις των νέων για καλύτερη γνωριμία.  Μετά από την απόφαση του νέου και της νέας να πάνε για γάμο, ακολουθεί η έγκριση της οικογένειας, ο αρραβώνας (επίσημη συμφωνία, με παπά και προικοσύμφωνο) ή το «λογοδόστεμα» (= ανεπίσημος αρραβώνας, χωρίς παπά, απλώς συμφωνία με τα λόγια).

Ο πατέρας και αρχηγός της οικογένειας είναι και ο υπεύθυνος για την έγκριση του γάμου και το μελλόνυμφο ζευγάρι οφείλει, όχι μόνο να ακολουθήσει τη συμβουλή του, αλλά και να αποδεχτεί την πιθανή αντίθετη γνώμη του.

Η επίσημη έγκριση των γονιών και κυρίως του πατέρα  για το γάμο  γίνεται συνήθως παρουσία παπά, που ευλογεί τα δακτυλίδια και αφού συνταχθεί το «προικοσύμφωνο», που ορίζει τις οικονομικές λεπτομέρειες του γάμου, παρουσία του προξενητή (αν έχουμε γάμο από προξενιό), ορίζεται και η ημερομηνία του μυστηρίου του γάμου.

Σε περίπτωση που έχουμε γάμο από έρωτα ή απαγωγή απλώς  κατά τον αρραβώνα ο γαμπρός δεν θέτει καμιά αξίωση. Παίρνει ό,τι του δώσει ή γράψει στο προικοσύμφωνο ο πεθερός.

Ο αρραβώνας  γίνεται σε στενό οικογενειακό κύκλο με φαγοπότι και  μαντινάδες, όπως π.χ. τις εξής:

Απόψ' αρραβωνιάζομαι με σένα κοπελιά μου

και τη χαρίζ' ολόψυχα σε σένα την καρδιά μου

Απόψ' αρραβωνιάζομαι κι ο Θιός να μ' αξιώσει

να βρω κουμπάρο άξιο να μας εστεφανώσει

Ήρθε ο καιρός οι δυο καρδιές να σμίξουνε ομάδι

κι η μια τσ'αλλής να δώσουνε τσ' αγάπης το σημάδι
2. Το κάλεσμα, τα κανίσκια, τα προικιά και η συμφιλίωση
Μερικές μέρες πριν από το γάμο, ο πατέρας της νύφης και του γαμπρού στέλνουν κάποιο, τον λεγόμενο «καλεστή», για να ανακοινώνει σε συγγενείς και φίλους την ημερομηνία και τον ιερό ναό που θα τελεστεί ο γάμος και συνάμα να τους προσκαλέσει για το μυστήριο. Σήμερα  αντί του καλεστή, έχουμε τα προσκλητήρια του γάμου στα οποία αναγράφονται και μαντινάδες.

Στο νέο μας ξεκίνημα σας θέλουμε κοντά μας

Να μοιραστούμε όλοι μαζί τη μέρα της χαρά μας

Στη μεγαλύτερη χαρά που σαν γονιός θα νοιώσω

Θέλω και φίλους και εδικούς τότε να καμαρώσω.

Καλούνται απαραίτητα όλοι οι συγγενείς μέχρι δεύτερα ξαδέλφια, όλοι οι γείτονες και όλοι οι φίλοι, καθώς και οι αρχές (πρόεδρος, δήμαρχος, αστυνόμος κ.τ.λ.). Αν υπάρχει έριδα μεταξύ της οικογένειας του γαμπρού ή της νύμφης με κάποιον από τους καλεσμένους, γίνεται συμφιλίωση (ανακωχή, δηλαδή κάτι ως η «Ολυμπιακή εκεχειρία»).

Άρχοντας θεωρείται εκείνος ο πατέρας που έχει την δυνατότητα να καλέσει  στο γάμο του παιδιού του όλο το χωριό.

Μέχρι την ημέρα του μυστηρίου οι συγγενείς και οι φίλοι στέλνουν δώρα, τα λεγόμενα "κανίσκια" που είναι ένα καλάθι με λάδι, τυρί, κρασί και πατάτες. Δίδονται και τα καλούμενα «χαρίσματα» (φάκελοι με χρήματα) ή ακριβά είδη σπιτιού, ώστε το νέο ζευγάρι να βοηθηθεί στο στήσιμο του νέου τους σπιτιού.

Σε όλους τους καλεσμένους, οι γονείς του γαμπρού και της νύφης προσφέρουν απαραίτητα μια κουλούρα με υπέροχο στολισμό, που φτιάχνεται μόνο σ' αυτές τις περιπτώσεις, καθώς και ένα κομμάτι κρέας, αν ο γαμβρός είναι βοσκός. Όταν οι καλεσμένοι φέρουν τα δικά τους «προυκιά» στο σπίτι που θα μείνει το νέο ζευγάρι,  τους προσφέρεται κρητικό κέρασμα, δηλαδή  καρύδια, αμύγδαλα, νόστιμες σπιτικές δίπλες με μέλι (ξεροτήγανα), τσικουδιά  ή κρασί κ.α.

3. Το στόλισμα του κρεβατιού και της νύφης, το ξύρισμα του γαμπρού, το άπλωμα των ρούχων κλπ.
Μετά που θα φέρουν οι καλεσμένοι τα κανίσκια ή τα άλλου είδους δώρα, η  νύφη εκθέτει όλη την προίκα  της, τα προυκιά της,  και ιδιαίτερα τα κεντητά και τα υφαντά της, για να περάσουν όλοι οι χωριανοί και να τα δουν. Παράλληλα η νύφη με τις φίλες της στολίζει και το κρεβάτι όπου θα κοιμηθεί με το γαμπρό. Απαραίτητα το «κατωσέντονο»  είναι λευκό, για να φανεί η παρθενιά της.

Πριν ξεκινήσουν η νύφη και ο γαμπρός για την εκκλησία προκειμένου να γίνει το μυστήριο γίνεται και το στόλισμα της νύφης από τις φίλες της, καθώς και το ξύρισμα – στόλισμα του γαμπρού, κατά την ώρα των οποίων λέγονται ωραίες μαντινάδες, όπως:

Πρώτα απ’ όλα εύχομαι, με τις ευχές αρχίζω

Η ώρα η καλή να ‘ρθει τώρα που σε στολίζω.

Αστράφτει στον ήλιο ο χρυσός και μες τη νύχτα τα’ άστρο

Αστράφτει και η νύφη μας στο νυφικό της άσπρο.

Όμορφη που ‘ναι η νύφη μας, όμορφος κι ο γαμπρός μας

Πραγματικά ταιριαστό που ‘ναι το ανδρόγυνό μας

4. Ο γάμος, ο αντίγαμος και το ψίκι.
Αν η νύφη είναι από άλλο χωριό ή από απομεμακρυσμένη γειτονιά, γίνεται το λεγόμενο «ψίκι». Δηλαδή νέοι φεύγουν από το σπίτι του γαμπρού με άλογα ή ημίονους, συναγωνιζόμενοι, και πάνε στο σπίτι της νύφης και να της ανακοινώσουν το ευχάριστο νέο, δηλαδή ότι ο γαμπρός δεν αθέτησε την υπόσχεσή του για γάμο, καθώς και ότι πρέπει να έρθει με τους καλεσμένους της στην καθορισμένη εκκλησία όπου θα γίνει ο γάμος. Ο πρώτος καβαλάρης που θα φέρνει  τη χαρμόσυνο είδηση στη νύφη  παίρνει μια ωραία κουλούρα από τα ίδια της τα χέρια και η ίδια βάζει και στο κεφάλι του αλόγου ένα άσπρο κρουσσαλιδάτο μανδήλι (τα κρόσσια στο άσπρο μανδήλι είναι τα δάκρυα της χαράς και στο μαύρο τα δάκρυα της λύπης) και στη συνέχεια ο νικητής με το άλογό του πάει μπροστά και οδηγεί τη νύφη με την πομπή των μεταφορικών μέσων στην εκκλησία όπου θα γίνει ο γάμος.

Αν η νύφη είναι από το ίδιο χωριό με το γαμπρό, ο γαμπρός με τον κουμπάρο-σύντεκνο και τους καλεσμένους πάνε με πομπή στο σπίτι της νύφης, για να την πάρουν και να την οδηγήσουν στην εκκλησία. Δεν πάνε στην εκκλησία οι γονείς του γαμπρού. Αυτοί θα παραμείνουν σπίτι αναμένοντας το γιο τους να φέρει τη νύφη ευλογημένη.  Μπροστά στην πομπή πάνε τα μουσικά όργανα, που οι οργανοπαίκτες λένε νυφικούς σκοπούς και μαντινάδες και το έναυσμα, για να ξεκινήσει η πομπή, δίδει ο πατέρας ή ο μεγάλος αδελφός με το ρίξιμο τριών μπαταριών (ριπών, μπαλωθιών) από τρία διαφορετικά όπλα και λέγοντας «Ει στο όνομα του πατρός και του υιού και του Αγίου πνεύματος - η ώρα η καλή παιδί μου». Η μάνα είτε από χαρά είτε από λύπη που χάνει τον κανακάρη της σπαρταρά από συγκίνηση.

Φτάνοντας ο γαμπρός με τον κουμπάρο στο σπίτι της νύφης,  μια μαντινάδα τραγουδισμένη από γλυκιά γυναικεία φωνή πείθει την οικογένεια της νύφης να ανοίξει την πόρτα, που μέχρι τότε παραμένει κλειστή:
Ανοίξετε την πόρτα σας να δείτε το γαμπρό μας

που'ναι στολίδι και πρεπιά στο σόι το δικό μας.

Ανοίξετε την πόρτα σας  να δείτε το γαμπρό μας

και αν έχετε παράπονο να μας το πείτε εμπρός μας

Νύφη, άνοιξε την πόρτα σου γιατί ο γαμπρός αναμένει,

για να του δώσεις την καρδιά, με πέπλο στολισμένη

Και από μέσα από το σπίτι της νύφης ακούγεται:

Άγια να είναι η στιγμή, κάνομε το σταυρό μας

κι ανοίγομε την πόρτα μας στο ζηλευτό γαμπρό μας

Αφού ανταλλάσσονται φιλιά, μαντινάδες, ευχές και πειράγματα βγαίνει η νύφη, συνοδευόμενοι από τους γονείς ή το μεγάλο αδελφό, και καλοδέχεται το γαμπρό με ένα γλυκό φιλί στο στόμα.

Ακολούθως το χτύπημα της καμπάνας ειδοποιεί τους μελλόνυμφους πως πρέπει να κατευθυνθούν προς την εκκλησία. Ο γαμπρός, μετά από αυτό, βάζει δεξιά του τη νύφη και ξεκινούν για την εκκλησία. Μπροστά πάνε τα όργανα, μετά το ζευγάρι και μετά οι καλεσμένοι με τα όπλα τους και το ρύζι ή στάρι που θα ρίξουν στην  εκκλησία συμβολικά, για να «ριζώσει» το νέο ζευγάρι.

Στη τελετή, αν η νύφη πατήσει το γαμπρό στο πόδι (κατά τη στιγμή που λέει ο παπάς «η δε γυνή να φοβείται τον άντρα», που η πραγματική ερμηνεία του είναι «η δε γυνή να σέβεται τον άνδρα»), ο γαμπρός έχει δικαίωμα να  «σχολάσει» το γάμο.

Μετά τη τελετή, το ζευγάρι οδηγείται πάλι με πομπή  στο σπίτι του γαμπρού, όπου η μητέρα του τους καλοδέχεται,  ταΐζει τη νύφη μελοκάρυδο και χαράζει σταυρό στη πόρτα, ενώ η νύφη χύνει μέλι στην είσοδο και σπάει ένα ρόδι, για να γίνει ο γάμος γλυκός σαν το μέλι και καρπερός σαν το ρόδι. Ο πατέρας από χαρά βαρά τουφεκιές και τα όργανα παίζουν.

Την επόμενη μέρα, μόλις ξυπνήσει το ζευγάρι και δείξει το σεντόνι, γίνεται ο «αντίγαμος». Δηλαδή ακολουθεί ένα νέο πανηγύρι.

ΜΑΝΤΙΝΑΔΕΣ ΕΥΧΕΣ ΓΑΜΟΥ:

Όσες χιλιάδες κύματα

την Κρήτη μας κτυπούνε

Τόσες να είναι οι χαρές

 που θα ‘ρθούν να σας βρούνε
Να ζήσετε πάρα πολλά

κι ευτυχισμένα χρόνια

και να σας αξιώσει ο Θεός παιδιά

μα και πολλά εγγόνια

Ένα τραγούδι θα σας πω

 Επάνω στη δεκάρα

 Να ζήσει η νύφη κι ο γαμπρός

  Κουμπάρος και κουμπάρα.
Χαρά στα μάτια του γαμπρού

Που διάλεξαν τη νύφη

Κι έβαλε στο σπίτι του

Αυτό το κυπαρίσσι
ΕΘΙΜΑ ΤΟΥ ΓΑΜΟΥ ΣΤΟ ΔΗΜΟ ΑΦΑΝΤΟΥ ΤΗΣ ΡΟΔΟΥ:

Ο Γάμος αποτελεί ένα από τα πιο όμορφα γεγονότα στην κοινή ζωή ενός ζευγαριού. Οι προετοιμασίες για τον γάμο άρχιζαν μια βδομάδα πριν με τη συμμετοχή συγγενών και φίλων.

Τη Δευτέρα, πριν το γάμο, η μάνα της νύμφης καλούσε τις γυναίκες που ανήκαν τόσο στη δική της οικογένεια, όσο και στην οικογένεια του γαμπρού για να ασπρίσουν το σπίτι που θα έμεναν οι μελλόνυμφοι. Σ’ ένα μακρύ καλάμι ή κοντάρι έδεναν ένα κλαδί κυπαρίσσι μαζί με τριαντάφυλλα, ενώ τρεις λεκάνες με ασβέστη και γάλα ήταν τοποθετημένες στην μέση του σπιτιού. Το άσπρισμα άρχιζε και τελείωνε με τραγούδια.

Την Τρίτη, στολίζανε το σπίτι με σειρές από εκπληκτικής ομορφιάς χρωματισμένα πιάτα, καθρέπτες, κάδρα, κεντήματα από μετάξι και ράφια στα οποία αράδιαζαν μπουκάλια, ποτήρια και κούπες. Σε δύο κοντάρια στόλιζαν τα προικιά της νύμφης, που αποτελούνταν από παπλώματα, σεντόνες (σεντόνια), χρέμια (χαλιά), υφαντά, φούστες κλπ. 

Τα προικιά του γαμπρού τα φέρνανε σπίτι το Σάββατο βράδυ οι συγγενείς του με συνοδεία οργάνων και τραγουδιών όπως τα παρακάτω: 

« Ήρταν τα ρούχα του γαμπρού, ήρταν τζαι τα καλά του,

Στην τζεφαλήν τους τα κρατούν ούλλ’ η δικολογιά του».

«Για δες πανιέργια ολόχρυσα τσαι φλόσκους με κορντέλες,

που τα κρατούν στην τζεφαλή οι όμορφες κοπέλες».

Τα προικιά του ζευγαριού ήταν σε κοινή θέα για να τα βλέπουν όλοι. 

Την Παρασκευή ή το Σάββατο ζύμωναν τα σταυροκούλουρα (κουλούρια σε σχήμα σταυρού) και τα λεντουρίδια (παραδοσιακά μπισκοτάκια). Τα σταυροκούλουρα τα πρόσφεραν τις Αρχές του χωριού και τους στενούς συγγενείς σαν κάλεσμα στον γάμο, ενώ τους υπόλοιπους τους καλούσαν προφορικά. 

Το Σάββατο έφτιαχναν επίσης και τα φαγητά του γάμου που έψηναν στους παραδοσιακούς χωριάτικους φούρνους. Τα φαγητά του γάμου ήταν τα γιαπράκια (ντολμάδες), κρέας με πατάτες και κρεμμύδια, πιλάφι και παστίτσιο τα οποία συνεχίζουν μέχρι και σήμερα να αποτελούν το κύριο πιάτο στο γλέντι του γάμου.

Την Κυριακή του γάμου στο σπίτι του ζευγαριού μαζεύονταν όλοι οι συγγενείς και άρχιζε το στόλισμα του γαμπρού και της νύμφης με συνοδεία μουσικής και τραγουδιών όπως: 

« Ήρτεν η ώρα η καλή τσ’η περιβλοημένη,

που την επεριμέναμεν ούλλοι, διτσοί και ξένοι».

« Στον Ιορδάνη ποταμό να πάτε να λουστείτε

να μόσετε στο βάθος του να μην ποχωρηστείτε ».

« Κάμε μετάνοια, φίλησε της Μάνας σου το σέρι,

γιατί θα πας στην εκκλησιά τσαι θα ρτεις με το ταίρι ».

« Αϊ μου Γιώργη Φαντενέ, έβγια που το θρονί σου,

τσ’ ευλόησε τ’ αντρόγυνο τσαι δωσ’ το την ευκή σου ».

Μετά το ντύσιμο του γαμπρού όλοι οι προσκεκλημένοι περνούσαν και σταύρωναν το σακάκι του και αυτός έκανε «μετάνοια» (γονάτιζε μπροστά στον καθένα), τους φιλούσε το χέρι, και εκείνοι του έδιναν χρήματα.

Όταν τελείωνε το στόλισμα η νύμφη πήγαινε κοντά στο γαμπρό κι αμέσως άρχιζε ο παραδοσιακός χορός της «σούστας». Έπειτα ξεκινούσαν για την εκκλησία, μπροστά πήγαιναν τα όργανα, από πίσω ο γαμπρός με την νύμφη και ακολουθούσε το συγγενολόι που τραγουδούσε: 

Όταν έφθαναν στην πλατεία μπροστά στην εκκλησία χόρευαν ξανά και μετά μπαίνανε στην εκκλησία για την τέλεση του μυστηρίου. Μετά την τέλεση του γάμου ο παπάς συνόδευε το αντρόγυνο στο σπίτι και όταν έφταναν εκεί ο γαμπρός έκανε τρεις σταυρούς από μέλι, έναν πάνω από την πόρτα και από έναν στα πλαινά της πόρτας.

Μετά άρχιζε το γλέντι με φαΐ, τραγούδια και χορούς που ξεκινούσαν με παινέματα για το γαμπρό, την νύμφη, τους συμπεθέρους, τους κουμπάρους κλπ.

« Κούμπαροι που στεφάνωσαν τα δυο τα τσυπαρίσκια,

να τους αξιώσει ο Θεός να κάμουν τζαι βαφτίσκια ».

« Σαν τα λουλούδια του κάμπου ο γαμπρός τσ’ η νύφη λάμπουν »,

ενώ το γλέντι και η πρώτη μέρα του γάμου τελείωνε περασμένα μεσάνυχτα, σχεδόν ξημερώματα.

Την Δευτέρα μετά το γάμο που ξυπνούσε το νιόπαντρο ζευγάρι, η μάνα της νύμφης έπιανε το λευκό σεντόνι του κρεβατιού, το άπλωνε έξω από το σπίτι για να δει όλο το χωριό την αγνότητα της κόρης της, μιας και τότε θεωρούσαν μεγάλη τιμή για μια γυναίκα να μην έχει προγαμιαίες σχέσεις, ενώ σήμερα το έθιμο αυτό έχει εκλείψει παντελώς. Όλη την ημέρα αυτή συνεχιζόταν το γλέντι με τα έξοδα να βαραίνουν τους κουμπάρους και τους συμπεθέρους. Την Τρίτη γυρίζανε τα σοκάκια του χωριού τραγουδώντας και χορεύοντας και ταυτόχρονα μάζευαν διάφορα φαγώσιμα όπως μακαρόνια, ρύζι, μπακαλιάρο, κοτόπουλα και άλλα με τα οποία ετοίμαζαν φαγητά και το στρώνανε ξανά στο γλέντι μέχρι αργά. Την Τετάρτη ήταν η τελευταία μέρα του γάμου τα λεγόμενα «ξετελευτίκια» με χορούς και τραγούδια που κρατούσαν μέχρι τις πρωινές ώρες. Την επόμενη Κυριακή οι συγγενείς και φίλοι επισκεπτόταν το νεόνυμφο ζευγάρι στο σπίτι του για ευχές και ακολουθούσε σύντομη διασκέδαση.

Σήμερα πολλά από αυτά τα έθιμα έχουν αλλάξει ενώ κάποια παραμένουν αναλλοίωτα ή έχουν μικρές διαφορές. 

Δύο ημέρες πριν το γάμο συγγενείς και φίλοι πηγαίνουν στο σπίτι του ζευγαριού για να στρώσουν το νυφικό κρεβάτι. Ανύπαντρες κοπέλες στρώνουν και χαλούν τα σεντόνια τρεις φορές, ενώ μαζί με τους υπόλοιπους καλεσμένους τραγουδούν παραδοσιακά τραγούδια με παινέματα και μόλις ολοκληρωθεί η διαδικασία, ρίχνουν ένα μικρό παιδί , συνήθως αγόρι, πάνω στο κρεβάτι για να ευχηθούν με αυτόν τον τρόπο «καλούς απογόνους. Οι συγγενείς και οι φίλοι ρίχνουν στο νυφικό κρεβάτι χρήματα, χρυσές λίρες, ρύζι, ροδοπέταλα και κουφέτα. Κατόπιν γίνεται ανταλλαγή χρυσαφικών, οι συγγενείς του γαμπρού δωρίζουν χρυσά κοσμήματα στη νύφη και αντίστοιχα οι συγγενείς της νύφης στο γαμπρό.

Την ημέρα του γάμου το ζευγάρι ντύνεται ξεχωριστά, ο καθένας στο πατρικό του σπίτι ενώ υπάρχει ορχήστρα και οι συγγενείς τραγουδούν κατά την διάρκεια του στολίσματος τους. Ο γαμπρός κάθεται σε καρέκλα που πάνω είναι τοποθετημένο ένα μαξιλάρι κεντημένο με μεταξωτές κλωστές και περιμένει τους συγγενείς να του ευχηθούν, να σταυρώσουν το σακάκι του, όπως παλιά και να αφήσουν φιλοδώρημα. Αντίστοιχα η νύφη δέχεται τις ευχές των συγγενών οι οποίοι σταυρώνουν ένα μαντήλι που κρατάει κάποιος ανύπαντρος/η δίπλα στη νύφη, αφήνοντας και σε αυτή την περίπτωση φιλοδώρημα. Μετά ξεκινάει χορός και στα δύο σπίτια και έπειτα ξεκινούν για την εκκλησία. Εάν η εκκλησία είναι κοντά πολλές φορές πηγαίνουν με τα πόδια, ακολουθούμενοι από πομπή συγγενών και συνοδεία οργάνων.

Αφού τελεστεί το μυστήριο του γάμου, οι νεόνυμφοι παραθέτουν δεξίωση με χορό, τραγούδι, φαγητό και ποτό συνήθως σε κάποιο χώρο εκδηλώσεων. Το ζευγάρι χορεύει τον πρώτο του χορό και οι συγγενείς και κοντινοί φίλοι ένας-ένας, ανεβαίνουν στην πίστα και καρφιτσώνουν χρήματα στο σακάκι του γαμπρού και στο νυφικό της νύφης. Το γλέντι ξεκινάει και τελειώνει με συγκεκριμένο παραδοσιακό χορευτικό τραγούδι με στίχους φτιαγμένους από τους κατοίκους που περιέχουν παινέματα και ευχές. 

Τα χρόνια περνούν και οι καιροί αλλάζουν, η ζεστασιά των ανθρώπων όμως που υπάρχει διάχυτη στις εκδηλώσεις τους, παραμένει και ομορφαίνει τα νέα διαμορφωμένα έθιμα της κάθε εποχής.
► ΜΟΥΣΙΚΗ:

Τα παιδιά αναζητούν τραγούδια του γάμου της περιοχής μας. Τα ακούμε στην τάξη και κάποια από αυτά τα χορεύουμε, μαθαίνοντας έτσι και τους τοπικούς μας χορούς. Ενδεικτικά, τέτοιου είδους τραγούδια είναι:
· Ας παν’ να ιδούν τα μάτια μου

· Ωραία είναι η νύφη μας

· Σ’ αυτό το σπίτι που ‘ρθαμε

· Ο γάμος καλορίζικος

· Σήμερα λάμπει ο ουρανός
♫ Σήμερα λάμπει ο ουρανός
Σήμερα λάμπει ο ουρανός
Τραγούδι του γάμου

Σήμερα λάμπει ο ουρανός, σήμερα λάμπει η μέρα
Σήμερα στεφανώνεται αϊτός την περιστέρα
Τα μελιτζανιά, τα μελιτζανιά, αμάν-αμάν
τα μελιτζανιά να μη τα βάλεις πιά
Μάνα μου πού με πότιζες, σαν άνθος στην αυλή σου
Τώρα που στεφανώθηκα, δώσε μου την ευχή σου
Έβγα, ήλιε μου, έβγα, ήλιε μου, αμάμ-αμάν
Έβγα, ήλιε μου, κάτσε και μήλιε μου

♫ Ας παν να ιδούν τα μάτια μου       

Ας παν να ιδούν τα μάτια μου
πώς τα περνάει η αγάπη μου
μην ήβρε αλλού κι αγάπησε
κι εμένα μ' απαράτησε.

Ποιος στο 'πε δεντρουλάκι μου
δεν σ' αγαπώ πουλί-πουλάκι μου,
αν στο 'πε ο ήλιος βρε, βρε να μη βγει
τ' άστρι να μη ξημερωθεί.

Τα παιδιά μπορούν να συλλέξουν τραγούδια που ακούγονται σήμερα στους γάμους ανεξάρτητα από τις περιοχές στις οποίες ακούγονται, να φτιάξουμε 1 Cd το οποίο θα ακούγεται κατά τη διάρκεια του θεατρικού και στο τέλος θα μοιράσουν αντίτυπα στους θεατές.
► ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΑΓΩΓΗ:

Στόχος μας είναι στο τέλος της σχολικής χρονιάς να αναπαραστήσουμε ένα γάμο με όλα τα έθιμα της εποχής του ’60. Τα παιδιά θα αναλάβουν να αναπαραστήσουν κάθε έθιμο ξεχωριστά, ενώ παράλληλα θα ακούγονται αποσπάσματα από τις αφηγήσεις των παππούδων των παιδιών και διάφορα τραγούδια του γάμου. Επίσης, οι θεατές της παράστασης καθώς εισέρχονται στον προαύλιο χώρο θα βλέπουν τα κολάζ με τα έθιμα που ετοίμασαν οι μαθητές όπως και φωτογραφικό υλικό από τις προετοιμασίες τους.
PAGE  
21

