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ΜΕΡΟΣ Α – Μύθος, Αίσωπος και Αισώπειοι μύθοι

Ο Μύθος και η προσπάθεια αποσαφήνισης του.

Τι είναι μύθος ; έννοια μύθος είναι αρκετά πολύπλοκη και όποιος προσπαθήσει να δώσει ένα σύντομο και ολοκληρωμένο ορισμό του , πρέπει οπωσδήποτε να προεξοφλήσει τις δυσχέρειες που θα αντιμετωπίσει . Στις «Εξομολογήσεις» ο Άγιος Αυγουστίνος είχε γράψει το εξής : «Ξέρω πολύ καλά τι είναι φτάνει να μη με ρωτήσουν ' αν όμως με ρωτούσαν και προσπαθούσα να δώσω μια εξήγηση , θα βρισκόμουν σε μεγάλη αμηχανία». 

Οι μύθοι χάρη στην απλότητα της αφήγησης «φλερτάρουν» και φυλακίζουν τον νου, έτσι,  όσο περνούν τα χρόνια τόσο και πιο πολύ γίνονται αντικείμενο μελέτης και έρευνας. Ο μύθος ένα από τα πιο αρχαία λογοτεχνικά είδη , επειδή γεννιέται από τη φυσική ανάγκη που αισθάνεται το ανθρώπινο πνεύμα να εκφραστεί με τη βοήθεια εικόνων. Ακόμη ο μύθος είναι μια αφήγηση και γι’ αυτό συγγενές πολύ με το παραμύθι: το πέρασμα από το διδακτικό παραμύθι στο μύθο είναι εύκολο και παραδεκτό ' οι ρίζες των δύο αυτών ειδών είναι κοινές και θέτουν τα ίδια προβλήματα . Ένα παραμύθι μπορεί να γίνει μύθος αν χρησιμοποιηθεί ως μέσο επικοινωνίας στις επόμενες γενιές; Το παραμύθι, πλάθοντας κόσμους φανταστικούς και ιστορώντας πλατιά, ξυπνά την αισθητική χαρά . Ο μύθος παρατηρώντας, ζυγιάζοντας και κρίνοντας, συνοψίζει πείρα και γνώμες για τη ζωή και δίνει διδάγματα για τη σωστή πορεία της ή καμιά φορά ερμηνεύει ορισμένα φαινόμενα της.  


Ο μύθος συχνά έχει προέλευση άγνωστη, τουλάχιστον κατά ένα μέρος της, αποτελεί τμήμα ευρύτερης παράδοσης, η οποία συνδέει πραγματικά γεγονότα ή πλάσματα της φαντασίας ή ταυτόχρονα και τα δύο προκειμένου να ερμηνευτεί μια πρακτική, κάποια πίστη ή κάποιον θεσμό ή φυσικό φαινόμενο και η οποία συνδέεται ιδιαίτερα με τη θρησκεία . Με τη σειρά του ο Μιρτσέα Ελιάντε θεωρεί πως ο μύθος είναι συχνά αφήγηση της ανθρώπινης προέλευσης ή της δημιουργίας του κόσμου και την ίδια στιγμή μια ιερή εξιστόρηση. 

Εντοπίζει τη διαφορά μεταξύ μύθου και παραμυθιού και επισημαίνει ότι στο μύθο συγκρούονται ιδέες μεταφυσικού περιεχομένου, που σχετίζονται με τα ερωτήματα της γέννησης του κόσμου και της προέλευσης του ανθρώπου, ερωτηματικά γύρω από τη ζωή και το θάνατο που σε κάθε εποχή απασχολούν τον σκεπτόμενο άνθρωπο. 

Κάθε μύθος ακολουθείτε από ένα επιμύθιον δηλαδή, μια κατακλείδα ως ηθικό συμπέρασμα ενός μύθου, κατ' επέκταση και από κάθε γεγονός ή εμπειρία. 
Αίσωπος και η ζωή του.

«Ότι μεν ο Αίσωπος ήτο μυθοποιός, πολλαί παλαιών μαρτυρίαι δεν αφήνουσι καμμίαν αμφιβολίαν περί τούτου. Ζητείται όμως περί αυτού, πρώτος, εάν έγραψε τους μύθους του, ή αν ηρκέσθη μόνον να τους διηγήται, οσάκις η χρεία το εκάλει, δεύτερον (αν τους έγραψεν), εάν οι σήμερον εις όλους γνωστοί μύθοι ήναι αληθώς εκείνοι οι γραμμένοι από τον Αίσωπον, και τρίτον, εάν ήσαν άλλοι μυθοποιοί ή μυθογράφοι προ του Αισώπου.» 


Ο Αίσωπος στην ζωή του σχολιάστηκε πολλαπλώς από τα αρχαία χρόνια ως και σήμερα. «Αίσωπος πρέπει να έζησε γύρω στα 600 π.Χ. γεννήθηκε στη Θράκη και όχι στη Φρυγία όπως αναφέρεται σε αρχαίες μαρτυρίες. Σαν σκλάβος όμως που ήταν, πουλήθηκε στη Σάμο, όπου και πέρασε τη ζωή του στο σπίτι του φιλόσοφου Ξάνθου. Απ’ όσα οι αρχαίες μαρτυρίες αναφέρουν για τη ζωή του ελάχιστα πρέπει να πιστέψουμε. Γιατί ο βίος του Αίσωπου ήταν βιβλίο λαϊκό, που μπορούμε να το παρακολουθήσουμε σε αρκετές παραλλαγές από τον 5ο τουλάχιστον αιώνα ως τα υστερότερα βυζαντινά χρόνια.»  .


Οι μύθοι διακρίνονται ανάλογα με το περιεχόμενό τους σε θεογονικούς, κοσμογονικούς, εσχατολογικούς, αιτιολογικούς, ηθικούς, πολιτικούς, ιστορικούς, ηρωικούς, κοινωνικούς και διδακτικούς .


Οι θεογονικοί αναφέρονται στη γέννηση και την ιστορία των θεών 
. Οι κοσμογονικοί αναφέρονται στη δημιουργία του κόσμου, π.χ η «εκ του μηδενός» δημιουργία. Οι αιτιολογικοί μύθοι εξηγούν την καταγωγή των όντων. Οι εσχατολογικοί μύθοι αναφέρονται στο « τέλος » του κόσμου. Οι διασκευές των μύθων του Αισώπου. Οι ηθικοί μύθοι αναφέρονται στον αγώνα του καλού εναντίον του κακού. Οι πολιτικοί μύθοι επινοούνται από τους πολιτικούς για να δικαιολογήσουν τα πολεμικά τους σχέδια . Οι ιστορικοί αναφέρονται σε πολέμους, εκστρατείες, π.χ. Τρωικός πόλεμος, Αργοναυτική εκστρατεία. Οι ηρωικοί μύθοι αναφέρονται στους πολυπληθείς τοπικούς ήρωες. Οι διδακτικοί διδάσκουν κυρίως μέσω της συμπεριφοράς των ζώων. (Β.Δ. Αναγνωστόπουλος, 2004, σελ.94).
Οι Αισώπειοι μύθοι.


Οι αιτίες δημιουργίας ενός μύθου είναι αρκετοί, γιατί είναι πολλές και οι ασχολίες του ανθρώπου. Στην εποχή που οι άνθρωποι βρίσκονται στο «προγονικό» στάδιο του πολιτισμού τους, η στροφή στο μύθο φαίνεται να είναι η μόνη δίοδος για να εκφραστούν, και να  απαντήσουν στα κοσμικά ερωτήματα ή για να «χαράξουν» χρονικά ό,τι είδαν, έζησαν, φαντάστηκαν και πιστεύουν πως δεν πρέπει να λησμονηθεί. 

Μιλώντας για ερωτήματα, στα οποία ζει ο άνθρωπος, εννοούμε τον αριθμό φυσικών και κοινωνικών φαινομένων που κεντρίζουν την περιέργειά του οι καιρικές μεταβολές, οι ιδιότητες των ζώων και των φυτών, τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά των ανθρώπων, για όλα έχει δημιουργηθεί ένας μύθος κατά την διαδικασία να «απαντήσουν» τα ερωτήματα αυτά.


Η σύνδεση ανθρώπου και ζώου είναι αποτέλεσμα της διαδικασίας του ανθρώπου να παρατηρεί ομοιότητες ή και να συγκρύνει δυνατότητες του ανθρώπου με τα ζώα, πχ, Είσαι δυνατός σαν το λιοντάρι, πονηρός σαν την αλεπού, αετόματος, κλέφτης σαν την ύαινα. 
 Οι μύθοι των ζώων αποτελούν πολυάριθμη ομάδα διηγήσεων, που βρίσκονται σε όλους τους λαούς. Υπάρχουν πολλές θεωρίες για τη χώρα της προέλευσής τους.


Όπως αναφέρει μάλιστα ο V.D.Leyen: «Το πιο αρχαίο διηγηματικό υλικό που το συναντάμε σ’ όλους τους πρωτόγονους λαούς είναι οι ιστορίες για τα ζώα, για τις ιδιορρυθμίες, τη δύναμη, τα έργα, τη ζωή και τους αγώνες τους. Τα ζώα ζουν κατά κάποιο τρόπο σ’ ένα δικό τους κόσμο(........) .Τα ζώα βοηθούν τον άνθρωπο, του δίνουν δώρα, τον φέρνουν στον ουρανό, του λύνουν άλυτα ζητήματα .Με μία λέξη τα ζώα είναι οι κύριοι του κόσμου». 


Η ζοφερότητα και παράλληλα η απλότητα των μύθων των ζώων στον λαό, οδήγησε στην γρήγορη εξέλιξη τους και στην παγίωση τους ως ένα από τα δημοφιλή είδη της παιδικής λογοτεχνίας. Οι μύθοι αυτοί έδωσαν ιδιαίτερη ώθηση στη δημιουργική δύναμη των συγγραφέων, αφού τους επέτρεψε να περιγράψουν καταστάσεις, που αφορούν το παιδί, αλλά ταυτόχρονα να διατηρήσουν μια ασφαλή απόσταση απ’ αυτούς, καθώς παρουσιάζονται μεταμφιεσμένοι μέσα από τις περιπέτειες ανθρωπόμορφων ζώων.


Από τους 426 μύθους του Αισώπου, στους 310 πρωταγωνιστής είναι τα ζώα, στους 199 οι άνθρωποι, στους 39 οι θεοί, στους 13 τα φυτά, στους 7 διάφορα στοιχεία της φύσης, στους 6 αντικείμενα και σε ένα μύθο πρωταγωνιστής είναι τα μέλη του σώματος .Στην έκδοση της σειράς του Μπυντέ ο Γάλλος ελληνιστής Σαμπρύ, έχει μεταφρασμένους περίπου 358 μύθους. 


Στη συνέχεια καταγράφονται σε αλφαβητική σειρά οι τίτλοι των

αισώπειων μύθων. 
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Β Μέρος – Δραστηριότητες στην τάξη.
Αφού προαναφέραμε την σημαντικότητα των μύθων, ιδιαιτέρως για τα παιδιά θα παρουσιάσουμε πως μπορούμε να διδάξουμε στα παιδιά του δημοτικού για τους μύθους, ώστε να έρθουν ακόμα πιο κοντά, ιδιαιτέρως με τους μύθους του Αισώπου.


Για να σχεδιάσουμε καλύτερα την διδασκαλία θα φανταστούμε μια εικονική τάξη. Ας υποθέσουμε λοιπόν ένα τμήμα γ δημοτικού με 20 παιδιά σύνολο, εκ των οποίων τα 12 είναι κορίτσια και 8 αγόρια. Η διδασκαλία μπορεί να πραγματοποιηθεί σε οποιοδήποτε γενικό σχολείου, ανεξαρτήτως κριτηρίων και αφού το επιτρέπει το γνωστικό επίπεδο των μαθητών. 

Θα ξεκινήσουμε με την παρουσίαση του Αισώπου, μερικές πληροφορίες για αυτόν ώστε τα παιδιά να καταλάβουν την υπόσταση του προσώπου. Η προσέγγιση θα γίνει με την επιλογή εύκολων και ενδιαφέροντών πληροφοριών που θα συγκρατήσουν τα παιδιά. Στην συνέχεια θα παρουσιάσουμε με τρόπο κατανοητό τον ορισμό του μύθου όπως και τρείς παιδικούς μύθους στα παιδιά, μέσω του projector ή κάποιας ψηφιακής οθόνης με την συνοδεία ήχου. Προηγουμένως θα διαβάσουμε τους τίτλους στα παιδιά και θα ρωτήσουμε αν έχουν ξανακούσει ή γνωρίζουν κάποιο από τους μύθους. 
Αφού παρουσιάσουμε στα παιδιά τους μύθους, θα εξηγήσουμε ότι κάθε μύθος έχει και ένα συμπέρασμα, το οποίο καλούμε επιμύθιον. Έπειτα θα προχωρήσουμε σε ενδιαφέρον δραστηριότητες ατομικές. Για να γίνει πιο ενδιαφέρον και να αποφύγουμε την σύγχυση με τους μύθους, θα τους χωρίσουμε σε ομάδες με κριτήριο μια ομοιότητα τους και θα παρουσιάζουμε σε κάθε ευέλικτη ζώνη από μια ομάδα μαζί με τις δραστηριότητες της. Σκόπιμα στην Ομάδα Α των μύθων η ομοιότητα είναι ότι και οι τρείς μύθοι (Βάτραχος και βόδι, λαγός και χελώνα, Λύκος και πελαργός) είναι ότι αναφέρονται στην αλαζονεία, ενώ ο τέταρτος μύθος με τα δύο λιοντάρια, έχει διαφορετικό επιμύθιον προκειμένου να δημιουργηθεί η δραστηριότητα ομοιότητες- διαφορές.  Η ομάδα Β, αποτελείται από τέσσερις μύθους και σαν κοινό έχουν το «πρόσωπο» του μύθου δηλαδή το ελάφι. Οι μύθοι της Γ ομάδα σαν ομοιότητα έχουν το επιμύθιο δηλαδή την ψευτιά.  
Διδακτικοί στόχοι όλων των δραστηριοτήτων: Κατανόηση του όρου μύθου. Διάλογος και παρατήρηση. «Γνωριμία» με το πρόσωπο Αίσωπος. Ανάπτυξη γραπτού λόγου, κριτικής σκέψης. Εντοπισμός και καταγραφή ομοιοτήτων και διαφορών κ.α. Ενθάρρυνση για την έκφραση της άποψης.
Επίτευξη και των τεσσάρων κατηγοριών μάθησης των μαθητών, μέσω διαφορετικών διδακτικών προσεγγίσεων: οπτικού (βίντεο), ακουστικού (βίντεο), αναγνωστικού (κείμενο), κιναισθητικού (κατασκευές, παιδικό θέατρο). 
Τα βίντεο ακολουθούν:
(επιθυμητός χρόνος εκτέλεσης για τα βίντεο: 7 λεπτά)

Μύθοι - Ομάδα Α

Το Βόδι και ο βάτραχος. (Link βίντεο), (Link κειμένου)







– Πατέρα, πατέρααααα!

Τα βατραχάκια πηδούσαν αλαφιασμένα από ενθουσιασμό, κουνώντας τα μακριά πρασινωπά χέρια τους.

– Εεε, ήρεμα παιδιά μου, τι πάθατε;

O βατραχοπατέρας προσπαθούσε να βάλει τάξη στη βατραχοπαρέα του φουσκώνοντας το σαγόνι του και απλώνοντας τα βατραχοχέρια του στα κεφαλάκια των μικρών του που δε σταματούσαν.

– Δεν μπορείς να φανταστείς πατέρα, τι είδαμε!

– Είδαμε το μεγαλύτερο τέρας του κόσμου….

Και γούρλωναν τα βατραχομάτια τους…..

– Πατέρα, ήταν πελώριο, με κέρατα στο κεφάλι, ουρά μακριά και τόσοοοοο χοντρά πόδια…. Θα μας έλιωναν, αν μας πατούσαν…!

– Σιγά παιδιά μου, σιγά μην ήταν τέρας! Ήταν απλούστατα ένα βόδι, είπε με σοφό ύφος ο βατραχοπατέρας.

– Κοιτάξτε με προσεκτικά, συνέχισε, πώς θα γίνω κι εγώ τώρα μεγάλος σαν βόδι.

Τα βατραχοπαιδάκια του τον κοιτούσαν με τα τεράστια βατραχίσια μάτια τους και περίμεναν ανυπόμονα, ενώ ο βατραχοπατέρας φούσκωνε την κοιλιά του.

– Τι λέτε τώρα; O βατραχοπατέρας καμάρωνε πάνω στο μπαλόνι της κοιλιάς του…

– Πολύ μεγαλύτερο ήταν πατέρα, φώναζαν τα βατραχάκια σαν σε συναυλία…

Κι ο βατραχοπατέρας φούσκωνε και ξαναφούσκωνε κι όλο ρωτούσε φουσκωμένος αν μοιάζει με το βόδι-τέρας κι όλο η βατραχοπαρέα  φώναζε ανικανοποίητη…

– Κι άλλο πατέρα…! Κι άλλο πατέρα…!

Και σαν να μην έφτανε αυτό, στο τέλος το μικρό του βατραχάκι ξεφώνισε…

– Όσο και να  φουσκώνεις δεν μπορείς να γίνεις σαν το τέρας που είδαμε στο λιβάδι…

Πειραγμένος ο βατραχοπατέρας που δεν ήταν πιο μεγάλος απ΄ το βόδι, έβαλε όλη του τη δύναμη και φούσκωσε, φούσκωσε, φούσκωσε… ώσπου στο τέλος έσκασε με κρότο μπροστά στα έκπληκτα μάτια της βατραχοπαρέας του…

Επιμύθιον: Η αλαζονεία μας οδηγεί στην καταστροφή. (δεν φαίνεται στα παιδιά)
Τα δύο λιοντάρια (Link Βίντεο)
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Πολύ ζεστό το καλοκαίρι εκείνο όλα τα νερά είχαν ξεραθεί στον κάμπο, η γη είχε πυρώσει, τα ζώα έτρεχαν να βρουν νερό, δύο λιοντάρια συναντήθηκαν σε μια πηγή στο βουνό, όταν συναντήθηκαν άρχισαν να τσακώνονται ποιο θα πρωτοπεί νερό, την ώρα που πήγαιναν να πέσουν το ένα πάνω στο άλλο είδαν τον ουρανό και είδαν να κάνουν κύκλους οι γύπες, παραφύλαγαν και περίμεναν να πέσουν πάνω στον νικημένο. Τότε είπαν τα 2 λιοντάρια το ένα στο άλλο «Παρακαλώ φίλε μου, έλα να πιείς πρώτος από την πηγή».

Επιμύθιον: Προτιμότερο είναι να λύνουμε φιλικά τις διαφορές μας. (δεν φαίνεται στα παιδιά)
Ο λαγός και η χελώνα (Link βίντεο), (Link κειμένου)
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Μια μέρα ο λαγός κορόιδευε τη χελώνα για το αργό βάδισμα.
Ατάραχη, γυρίζει προς το μέρος του και του λέει:
«Ας κάνουμε ένα αγώνα δρόμου για να δούμε ποιος είναι ο γρηγορότερος».
Ο λαγός έσκασε στα γέλια ακούγοντας τη χελώνα, αλλά αποδέχτηκε την
πρόκληση. Ο αγώνας ορίστηκε για το επόμενο πρωινό.
Η αλεπού έδωσε το σύνθημα και ο αγώνας άρχισε.
Η χελώνα άρχισε να περπατάει, αργά βέβαια,
αλλά με σταθερά βήματα προς το τέρμα.
Ο λαγός βλέποντας τον αργό ρυθμό της αντιπάλου του,
σίγουρος για τη νίκη του, στο μέσο της διαδρομής,

ξάπλωσε κάτω από ένα δέντρο και κοιμήθηκε.
Όταν ξύπνησε, ήταν ήδη αργά, αφού η χελώνα
είχε ήδη φτάσει στο τέρμα κερδίζοντας τελικά τον αγώνα.

Επιμύθιον: Η χελώνα επιβραβεύθηκε για την προσπάθεια και ο λαγός τιμωρήθηκε για την αλαζονεία του. (δεν φαίνεται στα παιδιά)
Ο λύκος και ο πελαργός 
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Οι λύκοι είναι λαίμαργοι, χωρίς αμφιβολία.

Κι αν δεν πιστεύεις άκουσε αυτή την ιστορία.

Ένας λύκος μια φορά έτρωγε με βιάση

και τη ζωή του κόντεψε απ' το φαΐ να χάσει.

Του στάθηκε ένα κόκαλο βαθιά μες στο λαιμό,

έπαψε ν' ανασαίνει, έπαθε πανικό.

Μα για καλή του τύχη περνούσε από κει

ο πελαργός που πήγαινε βόλτα στην εξοχή.

Του γνέφει τότε ο λύκος να έρθει να βοηθήσει,

πρόθυμα εκείνος τρέχει κι αμέσως βρίσκει λύση.

Το ράμφος του γλιστράει στου λύκου το λαιμό

το κόκαλο τραβάει, τον σώζει απ' τον πνιγμό.

Μόλις όμως τελειώνει θέλει να πληρωθεί,

γιατί σ' αυτόν χρωστάει ο λύκος τη ζωή.

Ο λύκος τον κοιτάζει με βλέμμα αγριωπό

κι αμέσως του απαντάει με ύφος αυστηρό:

"Τ' αυτιά μου πως δεν άκουσαν, φίλε, να ευχηθείς,
γιατί στο στόμα μου ήσουν και σ’ άφησα να βγεις.

Κι αν πάλι δεν κατάλαβες, θα σου το πω αλλιώς,

η πληρωμή σου είναι πως είσαι ζωντανός".

Επιμύθιο : Παράδειγμα προς αποφυγή πρέπει να μας γίνει η αλαζονική και αχάριστη συμπεριφορά του λύκου προς τον πελαργό που του έσωσε τη ζωή. Παιδιά, η κακή διπλωματία και η πονηριά που χρησιμοποιεί ο λύκος δεν θα του φέρει "κέρδος" στη ζωή, αλλά την επόμενη φορά μάλλον θα του κοστίσει κάτι σημαντικό. (δεν φαίνεται στα παιδιά)
Δραστηριότητα πρώτη – Ομάδας Α
Ονοματεπώνυμο: …………………………………..

Επιμύθιο

Ποιο είναι το συμπέρασμα του κάθε μύθου;

Βατράχι και το βόδι 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… .

Τα δύο λιοντάρια

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… .

Ο λαγός και η χελώνα

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… .


Ο λύκος και ο πελαργός
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. .
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Δραστηριότητα δεύτερη - Ομάδας Α
Ονοματεπώνυμο:………………………………………………. .
Ομοιότητες και διαφορές

Δύο από τους μύθους μοιάζουν; Σε τι διαφέρει ο τρίτος;

Βρες ομοιότητες και διαφορές:

Ποιοι δύο μύθοι μοιάζουν;

……………………………………………………………………………………… . 

Σε τι διαφέρει ο τρίτος;

……………………………………………………………………………………… .

Βρες ακόμη διάφορες ομοιότητες και διαφορές στους τρείς μύθους:

Ομοιότητες:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Διαφορές:

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Ποιος μύθος από τους τρείς σου άρεσε περισσότερο;

……………………………………………………………………………………… .

Δραστηριότητα Τρίτη - Ομάδας Α
(Link κειμένου)

Ονοματεπώνυμο:………………………………………….

«Ανακάλυψε» έναν τίτλο για τον μύθο που θα διαβάσει ο δάσκαλος ή η δασκάλα σου και «αποκάλυψε» το συμπέρασμα του.

Τίτλος ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
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Επιμύθιο: ……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
Δραστηριότητα τέταρτη – Ομάδας Α
Ονοματεπώνυμο:…………………………………………………………….

Τι σου έκανε πιο πολύ εντύπωση;

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Μύθοι - Ομάδα Β

Το ελάφι και το λιοντάρι. 
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Ένα ελάφι είχε διψάσει και βρέθηκε κοντά σε μια πηγή. Έσκυψε να πιει νερό και καθώς έπινε, είδε την αντανάκλασή του. Χάρηκε θαυμάζοντας τα υπέροχα κέρατά του. Μεγάλα και επιβλητικά, στόλιζαν το κεφάλι του. Έτσι όπως ήταν σκυμμένο, παρατήρησε και τα πόδια του και δεν του άρεσε που ήταν λεπτά και αδύναμα. Τον θαυμασμό για τα κέρατά του, διαδέχτηκε η στεναχώρια για την εικόνα στα πόδια του.

Ενώ έπινε ακόμη και σκεφτόταν αυτά, εμφανίστηκε ένα λιοντάρι κι άρχισε να κυνηγάει το ελάφι. Το ελάφι έτρεχε στην πεδιάδα πιο γρήγορα και ήταν πιο ευέλικτο από το λιοντάρι. Μετά από λίγο βρέθηκαν σε ένα δάσος και κάποια στιγμή το ελάφι, περνώντας κάτω από ένα χαμηλό δέντρο, σκάλωσαν τα κέρατά του στα κλαδιά του δέντρου. Έτσι, το λιοντάρι κατάφερε να το πιάσει κι άρχισε να το κατασπαράζει. Λίγο πριν ξεψυχήσει το ελάφι, ψιθύρισε…

Τί κακότυχο που είμαι. Θα μπορούσα να σωθώ από αυτά που αντιπαθούσα και τελικά με πρόδωσαν αυτά που εμπιστευόμουνα και περηφανευόμουνα για μένα.
Επιμύθιον: Στους κινδύνους, η σωτηρία μπορεί να έρθει από «φίλους» που δεν το περιμέναμε κι αυτούς που εμπιστευόμασταν, τελικά να μας προδώσουν… (δεν φαίνεται στα παιδιά)
Το ελάφι 
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Ήταν ένα ελάφι που τυφλώθηκε από το ένα του μάτι. Πήγε λοιπόν σε κάποια ακρογιαλιά και εκεί έμεινε να βοσκήσει, με το καλό του μάτι στραμμένο προς την ξηρά, ώστε να παρατηρήσει τυχόν επίθεση από κυνηγούς. Αντίθετα, το άλλο μάτι, το χαλασμένο, το είχε από τη μεριά της θάλασσας· από εκεί, βλέπετε, δεν υποψιαζόταν κανέναν κίνδυνο. Δείτε ωστόσο πώς ήρθαν τα πράγματα: Κάποιοι έτυχε να αρμενίζουν με τη βάρκα τους κοντά σε εκείνη την ακτή· αυτοί πρόσεξαν το ελάφι, το σημάδεψαν και το πέτυχαν. Τότε το ζώο, ξεψυχώντας, συλλογίστηκε από μέσα του: «Τί δύσμοιρο που είμαι! Φυλαγόμουν από την ξηρά, προσμένοντας από εκεί την παγίδα. Μα η θάλασσα, όπου ζήτησα καταφύγιο, αποδείχτηκε πολύ πιο ολέθρια».

Επιμύθιον: Έτσι συμβαίνει πολλές φορές και με τις δικές μας αντιλήψεις: Όσα πράγματα μας φαίνονται εχθρικά μπορεί να αποδειχθούν ωφέλιμα, ενώ αντίθετα εκείνα που λογαριάζουμε για σωτήρια ίσως να είναι κάθε άλλο παρά ασφαλή. (δεν φαίνεται στα παιδιά)

Το ελάφι και η κληματαριά 

(Link βίντεο)
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Ήταν ένα ελάφι που το καταδίωκαν κάτι κυνηγοί, και για αυτό πήγε και κρύφτηκε κάτω από μια κληματαριά. Έτσι οι κυνηγοί προσπέρασαν και έφυγαν. Τότε το ελάφι, που νόμισε πως τους είχε ξεφύγει πια, βάλθηκε να μασουλάει τα φύλλα του αμπελιού. Πάνω στην ώρα, ωστόσο, ένας από τους κυνηγούς στράφηκε πίσω και πρόσεξε το ζώο. Έριξε λοιπόν καταπάνω του το ακόντιο που κρατούσε στο χέρι και το πλήγωσε. Το ελάφι, ψυχομαχώντας, στέναξε και είπε από μέσα του: «Καλά να πάθω, αφού είχα την αχαριστία να βλάψω την κληματαριά που με έσωσε».

Επιμύθιο: Μην βλάψεις ποτέ αυτούς που σε έχουν βοηθήσει. (δεν φαίνεται στους μαθητές)

Το λιοντάρι και το ελάφι
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Ήταν μια ελαφίνα που έτρεχε για να γλιτώσει από τους κυνηγούς, και έτσι έφτασε σε κάποιο σπήλαιο, όπου ζούσε λιοντάρι. Εκεί μέσα τρύπωσε και η κυνηγημένη για να κρυφτεί. Την άρπαξε όμως το λιοντάρι και τη λιάνισε. Εκείνη λοιπόν συλλογίστηκε: «Αχ δυστυχία μου η βαριόμοιρη! Πήγαινα να ξεφύγω από τους ανθρώπους και έπεσα μόνη μου στα χέρια του θεριού».

Επιμύθιον: Ο φόβος από κίνδυνο, πολλές φορές μας φέρνει σε μεγαλύτερους κινδύνους. 

Δραστηριότητα πρώτη – Ομάδα Β
Ονοματεπώνυμο:……………………………………………..
Επιμύθιο

Ποιο είναι το συμπέρασμα του κάθε μύθου;

Το ελάφι και το λιοντάρι
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… .

Το ελάφι
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… .

Το ελάφι και η κληματαριά 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… .

Το λιοντάρι και το ελάφι
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. .
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Δραστηριότητα Δεύτερη – Ομάδα Β
Χωρίζουμε τα παιδιά σε τέσσερις ομάδες των πέντε ατόμων. Δίνουμε από έναν μύθο  σε κάθε ομάδα και ζητάμε να γράψουν τι συναισθήματα τους προκάλεσε ο συγκεκριμένος μύθος, στην συνέχεια παίρνουν της διπλανής ομάδας τον μύθο μέχρι να τους έχουν συμπληρώσει όλους. Ακολουθεί το φύλλο εργασίας.

 Ονοματεπώνυμα μαθητών της ομάδας:

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

Τι συναισθήματα σου αποκαλεί ο μύθος; 

Το ελάφι και το λιοντάρι
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… .

Το ελάφι
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… .

Το λιοντάρι και το ελάφι
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… .

Το ελάφι και η κληματαριά 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. .
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Μύθοι Ομάδα Γ

Το δελφίνι και ο πίθηκος.
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Οι ναυτικοί, ως γνωστόν, το έχουν συνήθειο να παίρνουν μαζί τους μικρά σκυλάκια Μάλτας ή πιθήκους, για να έχουν κάποια διασκέδαση στο θαλασσινό τους ταξίδι. Μια φορά, λοιπόν, κάποιος που ήταν έτοιμος να μπαρκάρει έφερε μαζί του έναν πίθηκο. Καθώς περιέπλεαν το Σούνιο (αυτό είναι ακρωτήριο της Αττικής, το ξέρετε), έτυχε να ξεσπάσει σφοδρή θύελλα. Το καράβι αναποδογύρισε και όλοι ρίχτηκαν να κολυμπούν προς τη στεριά· μαζί τους πλατσούριζε και ο πίθηκος. Σε κάποια στιγμή, που λέτε, τον πρόσεξε ένα δελφίνι και τον πέρασε για άνθρωπο, οπότε χώθηκε από κάτω του και τον πήρε να τον κουβαλήσει στη ράχη του. Όταν με το καλό έφτασαν στον Πειραιά, το περίφημο λιμάνι της Αθήνας, το δελφίνι ρώτησε τον πίθηκο αν είναι η καταγωγή του από την πόλη αυτή. «Μα βεβαίως», είπε αυτός, «και μάλιστα οι γονείς μου είναι σπουδαίοι άρχοντες εδώ πέρα». Έλα όμως που ύστερα το δελφίνι τού έκανε και άλλη ερώτηση, αν γνωρίζει τον Πειραιά. Ο πίθηκος τότε νόμισε ότι εννοούσε κάποιον άνθρωπο και δήλωσε ότι ασφαλώς τον ξέρει και μάλιστα είναι φίλος του πολύ στενός. Αποτέλεσμα: το δελφίνι αγανάκτησε με τις ψευτιές του κατεργάρη, και γι᾽ αυτό τον βούτηξε μέσα στο νερό και τον έπνιξε.

Επιμύθιον: Η ψευτιά είναι το χειρότερο κακό. (δεν φαίνεται στους μαθητές)
Ο λύκος και ο βοσκός
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Ήταν ένας λύκος που ακολουθούσε απλώς κάποιο κοπάδι πρόβατα, χωρίς να τους κάνει κανένα κακό. Ο βοσκός, βέβαια, είχε τον νου στην αρχή και φυλαγόταν από το θεριό, ξέροντας τις εχθρικές διαθέσεις του· κάθε τόσο, λοιπόν, του έριχνε ματιές γεμάτες φόβο. Όμως ο λύκος απλώς τους είχε πάρει στο κατόπι, χωρίς να κάνει καμία προσπάθεια για να αρπάξει το παραμικρό. Έτσι, μετά από λίγο ο βοσκός σχημάτισε την εντύπωση ότι το ζώο αυτό είναι μάλλον κάτι σαν φύλακας του κοπαδιού, και όχι ύπουλος εχθρός. Γι᾽ αυτό, όταν σε κάποια στιγμή παρουσιάστηκε ανάγκη να μεταβεί ο τσοπάνος στην πόλη, άφησε τα ζωντανά του στη φύλαξη του λύκου και έφυγε ξέγνοιαστος. Τότε ο λύκος βρήκε την πολυπόθητη ευκαιρία και κατασπάραξε τα πιο πολλά πρόβατα. Όταν αργότερα γύρισε ο άνθρωπος και είδε το κοπάδι του λιανισμένο, έβαλε τις φωνές: «Μωρέ καλά να πάθω! Τί με έπιασε και εμπιστεύτηκα τα πρόβατά μου στον λύκο;».

Επιμύθιο: Πρέπει να αναγνωρίζουμε τον ψεύτη πριν την πατήσουμε. (δεν φαίνεται στους μαθητές.)

Ο ψεύτης βοσκός
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Ήταν κάποτε ένας βοσκός που είχε ένα κοπάδι με αρκετά πρόβατα και ένα μαντρί έξω από το χωριό του. Κάθε πρωί, οδηγούσε τα πρόβατα σε ένα καταπράσινο λόφο κοντά στο μαντρί και τα άφηνε να βοσκήσουν με την ησυχία τους.

Συνήθως περνούσε την ώρα του παίζοντας την φλογέρα του, αλλά να που μία μέρα την ξέχασε στο μαντρί. Μην έχοντας τι να κάνει, σκέφτηκε να σκαρώσει μία φάρσα στους συγχωριανούς του. Ανέβηκε λοιπόν σε ένα βράχο και άρχισε να φωνάζει προς την κατεύθυνση του χωριού:

Βοήθεια συγχωριανοί. Λύκοι τρων τα πρόβατα μου. Τρέξτε. Βοήθεια!
χωριού άρπαξαν ότι βρήκαν μπροστά τους και έτρεξαν να βοηθήσουν τον βοσκό, που μόλις τους είδε άρχισε να γελάει με το πάθημα τους.

Ο βοσκός, όπως φαίνεται, βρήκε πολύ αστείο αυτό που έκανε, αφού το επανέλαβε κάνα δυο φορές ακόμα και κάθε φορά οι συγχωριανοί του έτρεχαν να τον βοηθήσουν.

Βοήθεια συγχωριανοί. Λύκοι τρων τα πρόβατα μου. Τρέξτε. Βοήθεια!

Κανείς όμως δεν πήγε να τον βοηθήσει αφού όλοι νόμιζαν ότι για άλλη μια φορά ήθελε να γελάσει μαζί τους.
Εκείνη την φορά οι μόνοι που γέλασαν ήταν οι λύκοι. Βρήκαν πρώτης τάξεως φαγητό και το έφαγαν με την ησυχία τους. Μόνο ένας άνθρωπος εκεί κοντά κάτι φώναζε αλλά όπως είναι γνωστό οι λύκοι δεν γνωρίζουν την ανθρώπινη γλώσσα για να καταλάβουν τι έλεγε και έτσι συνέχισαν ανενόχλητοι το φαγητό τους.
Επιμύθιον: Είναι φυσικό όταν λέμε πολλά ψέματα, στο τέλος να μην μας πιστεύουν οι άλλοι.
Δραστηριότητα Πρώτη – Ομάδας Γ
Χωρίζουμε τα παιδιά σε 4 ομάδες, και ζητάμε να σχεδιάσουν ένα θεατρικό που θα παρουσιάσουν στους υπόλοιπους συμμαθητές τους, για τον μύθο με τον ψεύτη βοσκό. Για να γίνει πιο παραστατική το θεατρικό θα τους μοιράσουμε τον ίδιο μύθο αλλά σε διάλογο. Θα τους βοηθήσουμε χωρίζοντας το τι θα πει ο καθένας και σκηνοθετώντας την σκηνή μαζί τους.

Φύλλο Μύθου με τον διάλογο

Κάθε πρωί άκουγαν όλοι στο χωριό το μικρό τσοπανόπουλο που έβγαζε τα πρόβατά του στη βοσκή…

– Ντε, άντε ντεεεε…

Τα φώναζε μέχρι που ν΄ ανέβουν στις πλαγιές με το δροσερό χορτάρι κι ύστερα τ΄ άφηνε να βοσκήσουν ήσυχα και κείνος καθόταν όλη μέρα μαζί τους, παίζοντας τη φλογέρα του.

– Ε, χωριανοί τον ακούτε τον Μήτσο, τον μικρό βοσκό, τι ωραία που λαλεί το σουραύλι του;

O κυρ Θύμιος έπινε τον καφέ του στο καφενείο του χωριού και καμάρωνε τον Μήτσο, που ήταν μικρανέψι του.

– Μπράβο του, καλά τα κουμαντάρει τα πρόβατα, συμφωνούσαν σχολιάζοντας και οι υπόλοιποι συγχωριανοί.

Οι μέρες όμως περνούσαν ολόιδια και ο μικρός βοσκός μας βαριόταν εκεί πάνω στην πλαγιά, επειδή δεν είχε κάτι άλλο να κάνει, παρέα με τα πρόβατα μέχρι να σουρουπώσει. Κι έτσι, μια μέρα του μπήκε μια πρωτότυπη ιδέα, όπως πίστευε.

– Θα τρέχουν όλοι σαν τρελοί, θα σπάσουμε πλάκα μεγάλη!

Είχε ξεκαρδιστεί στα γέλια μόνο που το σκεφτόταν: θα φώναζε να τον βοηθήσουν, γιατί τάχα ορμήσανε λύκοι στα πρόβατα. Κι  αμέσως  έβαλε σε εφαρμογή το σχέδιό του…

– Τώρα να δεις δράση, μονολόγησε και…

– Λύκος, λύκος στα πρόβατα! Τρεχάτε χωριανοί, βοήθειααα!

Αλαφιασμένοι οι συγχωριανοί του σκαρφάλωσαν στην πλαγιά, μα βρήκαν τα πρόβατα να βόσκουν ήσυχα-ήσυχα και το τσοπανόπουλο να κρατάει την κοιλιά του από τα γέλια…

– Σας την έφερα, σας την έφερα, χα χα….

Σχεδόν έκλαιγε από τα γέλια ο μικρός βοσκός και χτυπιόταν καθισμένος στη μεγάλη πέτρα  του βουνού.

– Και σε είχα για σεβαστικό παιδί, τον πλησίασε αγριεμένα ο μπάρμπας του ο Θύμιος και οι άλλοι χωριανοί τον ακολουθούσαν φωνάζοντας. Κι όταν με το καλό κατέβηκαν ταλαιπωρημένοι στο χωριό, ο μικρός βοσκός έτριβε τα χέρια του για την «επιτυχία» του σχεδίου του.

– Ούτε γάτα ούτε ζημιά, μονολογούσε …

Και όπως καταλαβαίνετε το ξανάκανε και δεύτερη φορά…. Στα ψεύτικα ουρλιαχτά του κι αυτή τη φορά έτρεξαν οι συντοπίτες του να διώξουν τον… λύκο που έτρωγε τα πρόβατα…

– Το παλιόπαιδο, δε βάζει μυαλό, φώναζαν αγριεμένοι και εξουθενωμένοι από τον ανήφορο του βουνού.

– Θα την πατήσεις και να μου το θυμάσαι, του φώναξε με νόημα ο μπάρμπας του, ο κυρ Θύμιος καθώς τρανταζόταν ο βοσκός μας από τα γέλια!

Έλα όμως που πραγματικά μια μέρα όρμησε ο λύκος στα πρόβατά του και κείνος έτρεχε κουτρουβαλώντας στην πλαγιά φωνάζοντας για βοήθεια! Κανείς όμως από τους συγχωριανούς του δεν του έδωσε σημασία και έτσι ο λύκος τα κατασπάραξε τα πρόβατα!

– Ο ψεύτης δε γίνεται πιστευτός, ακόμα κι αν τύχει να λέει την αλήθεια, του είπε με νόημα ο κυρ Θύμιος,  την άλλη μέρα, που καθόταν στην άκρη του χωριού κι έκλαιγε την κακή του τύχη.
Δραστηριότητα Δεύτερη

Καλούμε τα παιδιά από την προηγούμενη ημέρα να έχουν μαζί τον φάκελο των εικαστικών τους και ζητάμε να ζωγραφίσουν ότι τους έρθει στο μυαλό για κάποιο από τους μύθους, να γράψουν τον τίτλο του μύθου, το επιμύθιο και το ονοματεπώνυμο τους στην πίσω μεριά της ζωγραφιάς. 
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Δραστηριότητα Τρίτη (Συνδυάζει όλους τους μύθους)
Ονοματεπώνυμο:………………………………………………………….

Συμπλήρωσε το σταυρόλεξο για να βρεις την φράση στα γκρι κουτιά:
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· Είναι άσχημο να λέμε (1) διότι στεναχωριούνται οι άλλοι και δεν μας έχουν εμπιστοσύνη.

· Δεν κάνει να λέμε ψέματα, αλλιώς θα έχουμε την ίδια τύχη με τον (10) και κανένας δεν θα μας πιστεύει. 

· Δεν είμαστε (2) αλλά άνθρωποι και έτσι δεν τρώμε μπανάνες.
· Τις αντιλόπες την κυνηγάει το (3) για να τραφεί και η αντιλόπη τρώει χόρτα και (9) που έχουν πάνω σταφύλια. Το (4) τρώει και αυτό το ίδιο, αλλά έχει διαφορετικά κέρατα.

· Ο Αίσωπος ήταν άσχημος αλλά επίσης (5) και (6), σίγουρα δεν ήταν (7), γιατί είχε πάρει παράδειγμα από τον (10).
· Οι (8) φωνάζουν δυνατά στην πανσέληνο για να καλέσουν την αγέλη τους.
Η γκρι λέξη είναι:……………………………………………
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