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ΠΡΟΛΟΓΟΣ
Στην Αττική των αρχαίων χρόνων από το μεσοχείμωνο μέχρι την άνοιξη τελούνταν προς τιμήν του Διονύσου ή Βάκχου οι διονυσιακές ή βακχικές γιορτές. Σύμφωνα με αντιλήψεις των αρχαίων, ο Διόνυσος, σαν σύμβολο της ζωής που αναγεννάται την άνοιξη, φεύγει το χειμώνα σε χώρα μακρινή και την άνοιξη επανέρχεται διασχίζοντας με πλοίο την θάλασσα. Το πλοίο του θεού φορτώνεται μετά σε άμαξα, για να μεταδοθεί παντού η ευετηρία (καλή χρονιά). Ο θεός που ερχόταν από τη θάλασσα ήταν θεός της βλάστησης και της γονιμότητας.

Κατά τη διάρκεια των διονυσιακών γιορτών οι οπαδοί του Διονύσου φορούσαν δέρματα ζώων, άλειφαν το πρόσωπό τους με την τρυγία (κατακάθι του κρασιού) και στεφανώνονταν με κισσό, το αειθαλές ιερό φυτό του Διονύσου. Γενικά προσπαθούσαν να έχουν τη μορφή Σατύρων που έμοιαζαν με τράγους, μια και χαρακτηριστικό των τράγων είναι η μεγάλη ροπή προς τα αφροδίσια. Στις διονυσιακές γιορτές τραγουδούσαν το «Διθύραμβο» οι μαλλιαροί Σάτυροι μεταμφιεσμένοι σε γάστρωνες (κοιλαράδες): δαιμονικές φιγούρες θα λέγαμε, έτσι όπως τους βλέπουμε στις παραστάσεις των διαφόρων αγγείων της αρχαιότητας. Ο Αριστοτέλης στην «Ποιητική» του αναφέρει ότι η κωμωδία προέρχεται από τον «κώμο» που ήταν η συντροφιά μεθυσμένων που τραγουδούσαν τα «φαλλικά», δηλαδή πειρακτικά τραγούδια και βωμολοχικά.
Οι παρέες αυτές κρατώντας ένα πελώριο «φαλλό», σύμβολό της γονιμότητας, περιφέρονταν στους δόμους της πόλης ή του χωριού και πετούσαν αισχρολογίες και χοντρά αστεία για τους συντοπίτες τους.

Επίσης, αστείοι τύποι τριγυρνούσαν με άμαξες και περιέλουζαν με τα αδιάντροπα αστεία τους, τους θεατές. Στην Σπάρτη, κατά τη διάρκεια των γιορτών του Διονύσου διασκέδαζαν με τις φάρσες των μασκαράδων, σε άλλες πόλεις με τους ασουλούπωτους και τους φαλλοφόρους, στις πόλεις της Μεγάλης Ελλάδος με τους γελωτοποιούς και τέλος στη Σικυώνα με τους φαλλοφόρους, δηλαδή αυτούς που κρατούσαν τον φαλλό. Οι φαλλοφόροι ήταν στεφανωμένοι με πολλά κλαδιά και λουλούδια και είχαν επικεφαλής ένα παλικάρι μουντζουρωμένο με καπνό που κρατούσε τον φαλλό. 

Όλες αυτές οι πομπές συνοδεύονταν από τραγούδια και οι φαλλοφόροι ξεχώριζαν ορισμένους από του θεατές, για να τους περιλούσουν με την κοροϊδία τους. Επίσης, γίνονταν και πολλοί ασκωλιασμοί, κυρίως στα κατ’ αγρούς ή Μικρά Διονύσια και στα Ανθεστήρια. Πρόκειται για ένα παιχνίδι, σύμφωνα με το οποίο νεαροί χωρικοί προσπαθούσαν να κρατήσουν ισορροπία πάνω σε ασκιά φουσκωμένα και λαδωμένα. 
Επίσης, γίνονταν και πολλοί διαγωνισμοί για το ποιος θα κρατήσει ισορροπία για περισσότερη ώρα. Σύμφωνα με μία άλλη εκδοχή, προσπαθούσαν να κρατήσουν ισορροπία πάνω στο ένα πόδι και παιζόταν όπως το δικό μας «κουτσό». Συναγωνίζονταν μεταξύ τους και όποιος έκανε τα περισσότερα πηδήματα, κέρδιζε. Συγκεκριμένα, προς τιμήν του Διονύσου τελούνταν 4 γιορτές:

1) Τα μικρά ή κατ’ αγρούς Διονύσια, 2) Τα Λήναια, 3) Τα Ανθεστήρια και 4) Τα μεγάλα ή εν άστει Διονύσια.

Ο Διόνυσος ήταν ο κατ’ εξοχήν θεός των λαϊκών στρωμάτων, προστάτης του αμπελιού και του κρασιού, σύμβολο της χαράς, της ζωής και του αχαλίνωτου κεφιού. 

 «ΜΠΟΥΡΑΝΙ»
(Αποκριάτικο έθιμο του Τυρνάβου Λαρίσης)
Τα ταμπού και οι απαγορεύσεις αποτελούν αναπόσπαστο κομμάτι στην ιστορία μιας κοινωνίας. Είναι εκείνα τα στοιχεία που κρατούν ζωντανές στην μνήμη μας τις ενέργειες των προγόνων μας, πάνω σε διάφορα θέματα, πιστοποιώντας αν μη τι άλλο τις ρίζες και την προέλευσή μας. Ένα από αυτά τα έθιμα που έκαναν τον Τύρναβο ξακουστό είναι το έθιμο του «Μπουρανί» την ημέρα της Καθαρής Δευτέρας.
Η Καθαρή Δευτέρα γενικά είναι μια μέρα χαρούμενης ηθικής ελευθερίας ή χαλάρωσης, κατά την οποία οι κανόνες του κόσμιου βίου αναστέλλονται προσωρινά. Ο κόσμος γυρίζει ανάποδα και βασιλεύει η λησμονιά της καθημερινότητας: τα ταμπού και οι απαγορεύσεις παραμερίζονται και όλες οι εκτροπές επιτρέπονται. Η κραιπάλη και κάποιος βαθμός έκλυσης των ηθών είναι βασικά στοιχεία των εκδηλώσεων ευθυμίας κατά την ημέρα της Καθαρής Δευτέρας στον Τύρναβο.
Η χρησιμοποίηση σεξουαλικών και ερωτικών συμβόλων συνδυάζεται απόλυτα με τις παραδοσιακές λαϊκές εκδηλώσεις των Τυρναβιτών.

Το «μπουρανί» είναι στην κυριολεξία ένα λαϊκό πανηγύρι αλλά στην ουσία είναι η γιορτή του φαλλού και συμβολίζει την αναπαραγωγή και την ευτεκνία. Για την προέλευσή του υπάρχουν δύο εκδοχές. 

Η πρώτη αναφέρει ότι οι ρίζες του βρίσκονται στις πανάρχαιες εορτές των Ελλήνων: τα Διονύσια, τα Θεσμοφόρια, τα Αφροδίσια, τα Θαργήλια και κυρίως οι αλωαί που ήταν γεωργική εορτή, πανάρχαια λατρεία και προθρησκευτική.

Και η δεύτερη, ότι προέρχεται από Αρβανίτες που εγκαταστάθηκαν στον Τύρναβο γύρω στο 1770, λίγο πριν τα Ορλωφικά. Η δεύτερη εκδοχή μάλλον είναι και η επικρατέστερη, καθώς τεκμηριώνεται από ιστορικά στοιχεία.

Καθώς λέγεται ότι εκείνη την εποχή έπεσε στον Τύρναβο επιδημία χολέρας και οι περισσότεροι κάτοικοί του βρήκαν θάνατο.

Η πόλη ερημώθηκε και ο σουλτάνος της περιοχής έφερε ένα τμήμα Αρβανιτών, για να κτίσει την καινούρια πόλη δίπλα στην παλιά.
Οι Αρβανίτες αυτοί λοιπόν καθιέρωσαν το έθιμο που σώζεται ως τις μέρες μας.

Το έθιμο αυτό λαμβάνει χώρα την Καθαρή Δευτέρα κάθε χρόνο στον Τύρναβο. Οι κάτοικοι της πόλης πηγαίνουν στο εξωκλήσι του προφήτη Ηλία στα βόρεια της πόλης, σ’ έναν ελεύθερο ευρύ χώρο (ένα μεγάλο αλώνι).

Η πορεία γίνεται σε πομπή, της οποίας προηγούνται διάφορες ομάδες (θίασοι) μεταμφιεσμένων ή μη (μόνο ανδρών), οι οποίοι κουβαλούσαν όλα τα απαραίτητα για τη Λειτουργία.

Όταν η πόλη έφθανε στο χώρο του Προφήτη Ηλία, εκεί κάθε ομάδα έστρωνε στο έδαφος διάφορα φαγητά και μια μεγάλη φιάλη σε σχήμα «φαλλού» γεμάτη με κρασί ή με γαλακτόχρουν κράμα ούζου ή τσίπουρου με νερό.

Παράλληλα άναβαν φωτιά πάνω στην οποία παρασκευαζόταν το «Μπουρανί», μια χορτόσουπα από σπανάκι και ξύδι για να νοστιμίζει.

Αφού γινόταν το μπουρανί που είχε τη μορφή σούπας, σερβιριζόταν στους «μυουμένους» ως μέθεξη- συμμετοχή στα δρώμενα- και έτσι άρχιζε ο χορός και τα τραγούδια, οι αστεϊσμοί και τα πειράγματα με άσεμνες βασικά εκφράσεις.

Πολλοί από τους άντρες που συμμετείχαν σ’ αυτό το τελετουργικό κρατούσαν στα χέρια τους φαλλούς σαν σκήπτρα που ήταν κατασκευασμένα από ξύλο ή πηλό ή ακόμα και από ψωμί και που αποτελούσαν το κυριότερο τελετουργικό σύμβολο.

Στο έθιμο αυτό συμμετείχαν αυστηρά μόνο άντρες ενώ οι γυναίκες απείχαν, ίσως για λόγους σεμνοτυφίας λόγω των φερόμενων φαλλικών συμβόλων.

Όταν τελείωνε το βράσιμο του «μπουρανί» όλοι μετέβαιναν δίπλα στις όχθες του Τιταρήσιου κι εκεί έτρωγαν και έπιναν εξακολουθώντας τα άσεμνα πειράγματα και τραγούδια.

Δεν υπάρχει καμία αμφιβολία ότι το έθιμο αυτό είναι κατάλοιπο των Βακχικών τελετών που διατηρήθηκε στους αιώνες και αναβιώνει ακόμα και σήμερα δείχνοντας την προσήλωση των Τυρναβιτών στα έθιμα και τις παραδόσεις.

Αξίζει να σημειώσουμε ότι εκείνη την εποχή της Τουρκοκρατίας εκείνος ο οποίος γινόταν τύφλα στο μεθύσι τον ανακήρυτταν «Βασιλιά της Απόκριας» και αφού τον ανέβαζαν στους ώμους τον περιέφεραν γύρω- γύρω στην πλατεία με άσεμνες χειρονομίες και λόγια.
Μια άλλη εκδοχή λέει πως τον «Βασιλιά της Αποκριάς» τον ανέβαζαν πάνω σ’ ένα γαϊδούρι ανάποδα και του έδιναν να κρατάει την ουρά του ζώου καθώς τον περιέφεραν σ’ όλη την πόλη. Το έθιμο αυτό απ’ ότι φαίνεται καταργήθηκε το 1875.

Τα κυριότερα χαρακτηριστικά του μπουρανί στα πρώτα του βήματα- στην περίοδο της τουρκοκρατίας- που τα περισσότερα σώζονται μέχρι και σήμερα είναι τα εξής:

· Η σχηματιζόμενη πομπή και πορεία εκτός της πόλεως σε ευρύ χώρο (αλώνι)

· Η συμμετοχή μόνον ανδρών στα δρώμενα.

· Η παρασκευή του «μπουρανί», αποτελούμενου από σπόρους και άλλα φυτά, σπανάκι, τσουκνίδα κλπ.

· Ο οίνος ή ούζο ή τσίπουρο που προέρχονταν από τα σταφύλια της αμπέλου.
· Ο άρτος.

· Τα ομοιώματα του φαλλού που κατασκευάζονται από ξύλο, πηλό ή άρτο. Οι φαλλοί κατέχουν κυρίαρχη θέση σ’ όλη την εκδήλωση, που κρατούνται με τα χέρια σαν είδος σκήπτρου ή φέρονταν δεμένα σε όρθια θέση στο μέτωπο της κεφαλής του συμμετέχοντος.

· Οι χοροί, το φαγοπότι, τα τραγούδια, συνοδευόμενα από διάφορα μουσικά όργανα (πίπιζα, νταούλι, κλαρίνο κλπ.).

Να σημειώσουμε, τέλος ότι, όσο τα χρόνια περνούσαν και κυρίως προς τα τέλη της δεκαετίας του ’70, οι γυναίκες αρχίζουν να παίρνουν ενεργά μέρος στο όλο τελετουργικό, ιδιαίτερα μετά τη δημιουργία του «Σωματείου Μπουρανί», 1979. Μάλιστα, αυτό το κάποτε ανδροκρατούμενο σωματείο απέκτησε και γυναίκα πρόεδρο, στα τέλη της δεκαετίας του ’90.

ΣΧΕΔΙΑΣΜΟΣ ΥΠΟΤΙΘΕΜΕΝΗΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ ΜΕΣΑ ΑΠΟ ΕΝΑ ΕΘΙΜΟ
Α. ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ
ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ: Καρακασίδου Μαριάνα
ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ: 18/ 11/ 2008
ΣΧΟΛΕΙΟ: 26ο Δημοτικό Σχολείο Λάρισας
ΤΑΞΗ: Ε΄ 
ΑΡΙΘΜΟΣ ΜΑΘΗΤΩΝ: 18 (Μαθήτριες: 10, Μαθητές: 8)
ΜΑΘΗΜΑ: Ευέλικτη Ζώνη
ΩΡΑ: 5η- 6η και 5η της επόμενης σχολικής ημέρας
Β. ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΑΝΑΛΥΣΗ
ΘΕΜΑ: «Μπουρανί», αποκριάτικο έθιμο.

ΣΤΟΧΟΙ: Η αναβίωση και δημιουργική πρόσληψη ενός εθίμου από τα παιδιά μέσω και της διαθεματικής προσέγγισης.
ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑ:
α) 
ΦΑΣΗ 1η : Αφόρμηση
    
 ΧΡΟΝΟΣ: 10΄ 

ΜΟΡΦΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:  Μετωπική

ΜΕΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:  Διάλογος, Εικόνες

ΣΧΕΔΙΑΣΘΕΙΣΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΟΥ:  Δείχνω στα παιδιά δύο εικόνες από καρναβαλικές εκδηλώσεις και ζητάω να μου πουν αν τους θυμίζουν κάποιο συγκεκριμένο δρώμενο. Στη συνέχεια, ρωτάω αν κάποιοι από τους μαθητές έχουν συμμετάσχει σε τέτοιου είδους εκδηλώσεις και αν τους αρέσει να ντύνονται μασκαράδες. Ζητάω από την τάξη να εξηγήσει τι εννοούμε με τον όρο «έθιμο» και να διατυπώσει τις κρίσεις της για το αν το καρναβάλι αποτελεί έθιμο του τόπου μας.

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ:  Καθώς το καρναβάλι είναι μία από τις πιο αγαπημένες εμπειρίες της παιδικής ηλικίας, αναμένω τα παιδιά να αναγνωρίσουν εύκολα το θέμα των εικόνων. Γνωρίζω ότι αρκετοί μαθητές της τάξης έχουν συμμετάσχει σε καρναβαλικές παρελάσεις, μέσω των πολιτιστικών συλλόγων των συνοικιών τους, και περιμένω έτσι από αυτούς να διηγηθούν στους υπόλοιπους τις εντυπώσεις από αυτή τη συμμετοχή. Στην ερώτηση για το τι είναι «έθιμο», η πιο πιθανή απάντηση των παιδιών θα είναι, ότι τα έθιμα είναι οι συνήθειες των παππούδων μας. από αυτή την άποψη θα έρθει και η απάντησή τους ότι το καρναβάλι είναι έθιμο, αφού τα περισσότερα παιδιά έχουν ακούσει ιστορίες των παππούδων τους για αυτές τις εκδηλώσεις, την περίοδο που αυτοί ήταν παιδιά.

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ- ΜΕΘΟΔΙΚΟ ΣΧΟΛΙΟ:  Ο κυριότερος σκοπός της φάσης αυτής είναι να κινητοποιηθεί το ενδιαφέρον των μαθητών για το μάθημα αλλά και να δηλωθεί, από την αρχή, ότι το καρναβάλι αποτελεί έθιμο, αφού σ’ αυτή τη βάση θα στηριχτεί το υπόλοιπο σώμα της διδασκαλίας.
β) 
ΦΑΣΗ 2η : Προσφορά- πρόσκτηση

ΧΡΟΝΟΣ:  10΄ 

ΜΟΡΦΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:  Μετωπική

ΜΕΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:  Εικόνες, Διάλογος

ΣΧΕΔΙΑΣΘΕΙΣΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΟΥ:  Αναγγέλλω στους μαθητές ότι η διδασκαλία μας θα έχει θέμα το «Έθιμο» και πιο συγκεκριμένα ένα τοπικό, αλλά ταυτόχρονα ευρέως γνωστό, έθιμο με το όνομα «Μπουρανί», που λαμβάνει χώρα στον Τύρναβο Λαρίσης. Εξηγώ στα παιδιά τα δρώμενα που διαδραματίζονται την ημέρα της Καθαράς Δευτέρας στο Τυρναβίτικο Καρναβάλι ενώ δηλώνω και την ιστορική του προέλευση. Ρωτάω αν κάποια από αυτά έχουν παρευρεθεί σε αυτές τις εκδηλώσεις. Από τους μαθητές που έχουν δει από κοντά το έθιμο, ζητάω να απαριθμήσουν στην τάξη τα αντικείμενα που θυμούνται να χρησιμοποιούνται περισσότερο από τους καρναβαλιστές την ημέρα αυτή. Στην περίπτωση που κανένας από την τάξη δεν έχει παρακολουθήσει το καρναβάλι, δείχνω στα παιδιά χαρακτηριστικές εικόνες από τα δρώμενα και ζητώ να εντοπίσουν μέσα από αυτές τα στοιχεία του εθίμου.

ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ: Αναμένω τα περισσότερα παιδιά να έχουν ακούσει, έστω, το έθιμο καθώς είναι από τα πιο γνωστά στο νομό Λαρίσης. Τα παιδιά που είχαν παρακολουθήσει κάποια στιγμή το καρναβάλι, περιμένω να περιγράψουν στην υπόλοιπη τάξη τις εικόνες με τους φαλλούς και την προετοιμασία του παραδοσιακού φαγητού «Μπουρανί», καθώς και τα άσεμνα πειράγματα, που αποτελούν τα πιο χαρακτηριστικά δρώμενα αυτού του εθίμου.

ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ- ΜΕΘΟΔΙΚΟ ΣΧΟΛΙΟ:  Θέλω οι μαθητές να κατανοήσουν με απλό τρόπο τη διαδικασία που ακολουθείται την ημέρα της Καθαράς Δευτέρας για την αναβίωση του «Μπουρανί», καθώς και να θυμούνται τα στοιχεία εκείνα που το χαρακτηρίζουν.
γ) 
ΦΑΣΗ 3η : Επεξεργασία (σε βάθος)

ΧΡΟΝΟΣ:  90΄

ΜΟΡΦΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:  Μετωπική, Ατομική, Ομαδική

ΜΕΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:  Φωτοτυπίες, Διάλογος, Θεατρικό Παιχνίδι, Εργαλεία Ζωγραφικής, Εικόνες, Ιστορικές Πηγές.

ΣΧΕΔΙΑΣΘΕΙΣΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΟΥ:  
1) Ενότητα «Θυμάσαι;»

Μοιράζω στα παιδιά φωτοτυπίες με ερωτήσεις πολλαπλής επιλογής και Σωστού- Λάθους. 

-- Πώς ονομάζεται το έθιμο του Τυρνάβου;

α) μπούλες

β) ραγκουτσάρια

γ) μπουρανί
-- Ποιο είναι το πιο χαρακτηριστικό αντικείμενο του Τυρναβίτικου Καρναβαλιού;

α) ο φαλλός

β) το λάβαρο

γ) το τσίπουρο



Σ
Λ

-- Το «Μπουρανί» λαμβάνει χώρα την Τσικνοπέμπτη.
 



-- Το «Μπουρανί» είναι έθιμο του Τυρνάβου Λαρίσης.


-- Η αναβίωση του εθίμου γίνεται στο εξωκλήσι του Προφήτη Ηλία.



-- Στο έθιμο συμμετείχαν παλιά τόσο άνδρες όσο και γυναίκες.
Στη συνέχεια, γράφω στον πίνακα, τρεις ερωτήσεις σύντομης ανάπτυξης και ζητώ από τα παιδιά να τις απαντήσουν, ο καθένας μόνος του, στο τετράδιό του.
-- Τι συμβολίζει η γιορτή του φαλλού;

-- Ποιες είναι οι δύο εκδοχές για την προέλευση του εθίμου; Αναφέρετέ τις συνοπτικά.

-- Από τι είναι φτιαγμένοι οι φαλλοί;


ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ:  Αναμένω οι περισσότεροι μαθητές να θυμούνται τα βασικά χαρακτηριστικά και τις κύριες διαδικασίες τους εθίμου και να απαντήσουν με ευκολία στις ερωτήσεις.


ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ- ΜΕΘΟΔΙΚΟ ΣΧΟΛΙΟ:  Προσπαθώ τα παιδιά να κατανοήσουν όσο καλύτερα γίνεται το έθιμο, μέσω των ερωτήσεων ανοικτού και κλειστού τύπου, να μπορέσουν να αφομοιώσουν εύκολα τη νέα γνώση και να την αξιοποιήσουν, μετέπειτα, δημιουργικά στις διαθεματικές δραστηριότητες.


2) Ενότητα «Ιστορία- Μυθολογία»

Ανακαλώ από τη μνήμη των μαθητών γνώσεις Ιστορίας που έλαβαν σε προηγούμενη τάξη και συζητάμε όλοι μαζί τις παρακάτω ερωτήσεις:
-- Τι συμβόλιζε ο Διόνυσος σύμφωνα με αντιλήψεις των αρχαίων; Πώς συνδέονται οι αντιλήψεις αυτές με τον συμβολισμό του «Μπουρανί» και την εικόνα του φαλλού;
-- Ποια πρόσωπα της Μυθολογίας αντιπροσωπεύουν οι άντρες που συμμετέχουν μεταμφιεσμένοι στο «Μπουρανί»;
-- Τα τραγούδια και τα πειράγματα με άσεμνες εκφράσεις, που αποτελούν ένα από τα χαρακτηριστικά του Μπουρανί, με ποιου είδους τραγούδια της αρχαιότητας συνδέονται;


ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ:  Αναμένω από τους μαθητές να θυμηθούν βασικές γνώσεις που έλαβαν στην Ιστορία της Γ΄ Δημοτικού. Στην πρώτη ερώτηση, τα παιδιά πιθανόν να μην θυμούνται λεπτομέρειες για τη ζωή του Διονύσου, περιμένω όμως από τους περισσότερους να ανακαλέσουν από τη μνήμη τους τον συμβολισμό του Διονύσου, ως θεού της βλάστησης και της γονιμότητας και να τον συνδέσουν με τη νέα γνώση και τη γιορτή του φαλλού που συμβολίζει, επίσης, την αναπαραγωγή και την ευτεκνία. Στη δεύτερη ερώτηση, οι μαθητές ίσως απαντήσουν με μεγαλύτερη ευκολία και δηλώσουν την αναπαράσταση των Σατύρων, των οπαδών του Διονύσου, αφού σ’ αυτή την ηλικία η εικόνα ανθρωπόμορφων ζώων προκαλεί μεγάλη εντύπωση και αποτυπώνεται στη μνήμη. Αναμένω οι μαθητές να δυσκολευτούν στην τρίτη ερώτηση, λόγω έλλειψης ολοκληρωμένης γνώσης. Μερικοί, ίσως, υποθέσουν ότι οι Σάτυροι τραγουδούσαν τέτοιου είδους τραγούδια. Στην περίπτωση αυτή, μπορώ να διαβάσω στα παιδιά πηγές του Αριστοτέλη, όπου αναφέρει τα «φαλλικά» τραγούδια, πειραχτικά και βωμολοχικά, και να αποκαταστήσω τη σχολική γνώση.


ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ- ΜΕΘΟΔΙΚΟ ΣΧΟΛΙΟ:  Στόχος της ενότητας αυτής είναι να συνδέσουν οι μαθητές γνώσεις από διαφορετικά πεδία, να συνειδητοποιήσουν τη χρησιμότητα κάθε μαθήματος στις απόψεις και τις κρίσεις που διατυπώνουν και να παρατηρήσουν την εφαρμογή των γνώσεων αυτών στην καθημερινή τους ζωή. 


3) Ενότητα «Θρησκευτικά»

Συζητώ με την τάξη τις αντιλήψεις της θρησκείας για τις εθιμοτυπικές και καρναβαλικές αυτές εκδηλώσεις. Δηλώνω στα παιδιά ότι για την θρησκεία ο αληθινός χριστιανός πιστεύει σε «έναν Θεό, πατέρα, παντοκράτορα» και ο εορτασμός οποιουδήποτε άλλου θεού αποτελεί εκδήλωση ειδωλολατρίας και αποδοχή της ακολασίας και του ανήθικου. Για την Εκκλησία ο ψευτοθεός είναι ο Διάβολος και όσοι ακολουθούν την πομπή του εορτασμού του κρύβουν με μάσκες τα πρόσωπά τους είτε εξαιτίας των αισχρών τους λόγων και έργων είτε εξαιτίας μαγικών αντιλήψεων. Στη συνέχεια, ζητώ από τα παιδιά να εντοπίσουν στο έθιμο του μπουρανί χαρακτηριστικά που, σύμφωνα με τη θρησκεία, είναι ειδωλολατρικά.


ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ:  Ύστερα από τη συζήτηση που προηγήθηκε οι μαθητές θα απαντήσουν εύκολα στη δραστηριότητα και θα εντοπίσουν χαρακτηριστικά, όπως η προέλευση του εθίμου από τη Διονυσιακή λατρεία, η εικόνα του φαλλού, οι μεταμφιεσμένοι καρναβαλιστές και οι βωμολοχίες, που για την Εκκλησία δεν αρμόζουν στους αληθινούς χριστιανούς.


ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ- ΜΕΘΟΔΙΚΟ ΣΧΟΛΙΟ:  Θέλω τα παιδιά να κατανοήσουν και να συγκρίνουν τις διαφορετικές αντιλήψεις που υπάρχουν για τα έθιμα αλλά και να βοηθηθούν, μέσω της συζήτησης, να επανατοποθετήσουν τα δικά τους συναισθήματα και σκέψεις για το συγκεκριμένο θέμα. 


4) Ενότητα «Κινησιολογία»

Ζητώ από την τάξη να δραματοποιήσει την πορεία των μεταμφιεσμένων μέχρι το εξωκλήσι του Προφήτη Ηλία, το μαγείρεμα του «Μπουρανί», τους χορούς και τα πειράγματα, σε ένα μικρό θεατρικό που θα χαρακτηρίζεται μόνο από τις κινήσεις των παιδιών και καθόλου λόγια.


ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ:  Στην αρχή οι μαθητές μπορεί να σχηματίσουν μία σειρά, όπου μπροστά θα βρίσκονται κάποια αγόρια και θα ακολουθεί η υπόλοιπη τάξη. Με την υποτιθέμενη άφιξή τους στον Προφήτη Ηλία αναμένω τα κορίτσια να ξεκινήσουν να κινούνται παριστάνοντας ότι ανακατεύουν τη σούπα ή ότι στρώνουν τα τραπεζομάντηλα και τα φαγητά στο έδαφος και από τα αγόρια περιμένω να αρχίσουν να τρέχουν και να τραβούν ή να τσιμπάνε τα κορίτσια, να κάνουν κοροϊδευτικές κινήσεις με τα χέρια τους ή με εκφράσεις του προσώπου κλπ.


ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ- ΜΕΘΟΔΙΚΟ ΣΧΟΛΙΟ:  Στόχος της ενότητας είναι οι μαθητές να προσλάβουν ευχάριστα και δημιουργικά το έθιμο. Ωστόσο, λόγω της φύσης του εθίμου και των βωμολοχιών που το χαρακτηρίζουν, καλύτερο είναι η δραματοποίηση να γίνει μόνο κινησιολογικά, για να αποφευχθεί παρεκτροπή των παιδιών με άσχημες λεκτικά εκφράσεις.


5) Ενότητα «Εικαστικά»

Ζητώ από τα παιδιά να ανακαλέσουν από τη μνήμη τους εικόνες με τη μορφή των Σατύρων, τις οποίες έχουν δει στα βιβλία της Ιστορίας ή σε αγγεία, να φανταστούν μία διονυσιακή γιορτή και να τη ζωγραφίσουν.


ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ: Αναμένω από τους μαθητές να επηρεαστούν από τη διδασκαλία και να συνδυάσουν στη ζωγραφιά τους στοιχεία τόσο από τις εικόνες της Ιστορίας όσο και από τα χαρακτηριστικά που συζητήθηκαν για το «Μπουρανί». Μπορεί, έτσι, μερικοί να αποτυπώσουν Σάτυρους να χορεύουν έξω από το εξωκλήσι του προφήτη Ηλία.


ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ- ΜΕΘΟΔΙΚΟ ΣΧΟΛΙΟ:  Με τη δραστηριότητα αυτή η διδασκαλία θα ολοκληρωθεί δημιουργικά, ευχάριστα και ξεκούραστα για την τάξη, αλλά θα δώσει και έναυσμα να συνδυάσουν οι μαθητές εικόνες διαφορετικών εποχών με πρωτότυπο τρόπο.
 δ)
ΦΑΣΗ 4η : Εμπέδωση- έλεγχος- έκφραση


ΧΡΟΝΟΣ:  5΄


ΜΟΡΦΕΣ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:  Ατομική


ΜΕΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ:  Βιβλία μαγειρικής, Εγκυκλοπαίδεια


ΣΧΕΔΙΑΣΘΕΙΣΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΟΥ:  Αναθέτω στους μαθητές δύο εργασίες για το σπίτι:
-- Να αναζητήσετε και να καταγράψετε την συνταγή του παραδοσιακού φαγητού «μπουρανί» ή οποιουδήποτε άλλου παραδοσιακού φαγητού.

-- Να βρείτε πληροφορίες για τους Αρβανίτες.


ΑΝΑΜΕΝΟΜΕΝΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ ΜΑΘΗΤΩΝ:  Αναμένω να έχει κινητοποιηθεί αρκετά το ενδιαφέρον των παιδιών μετά το πέρας της διδασκαλίας και να αναζητήσουν ευχάριστα πληροφορίες τόσο για την προέλευση του εθίμου όσο και ενός από τα βασικά του συστατικά.


ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ- ΜΕΘΟΔΙΚΟ ΣΧΟΛΙΟ:  Στόχος μου είναι τα παιδιά, μέσω της προσωπικής αναζήτησης πληροφοριών, να εξασκηθούν στην εξέταση βιβλιογραφικών πηγών αλλά και να συγκρατήσουν στη μνήμη τους πληροφορίες, που ίσως με την πίεση του χρόνου στη σχολική τάξη να ήταν δύσκολο για μερικά από αυτά.
ΕΠΙΛΟΓΟΣ
Αν πάμε πίσω στο χρόνο, θα διαπιστώσουμε ότι στις αλλαγές των εποχών από τα πανάρχαια χρόνια, οι άνθρωποι επικαλούνταν ανώτερες δυνάμεις για να εξασφαλίσουν υγεία, ευημερία και γονιμότητα γι’ αυτούς και τα ζώα τους. Τα αποκριάτικα έθιμα του τόπου μας πηγάζουν από αυτή την ανθρώπινη ανάγκη για την εξασφάλιση της ευετηρίας. Επιπλεόν, αποτελούν ένα μέσο ελεύθερης έκφρασης αφού, σύμφωνα με το «νόμο» του καρναβαλιού, η σοβαρότητα, η τάξη και οι καθορισμένοι κοινωνικοί ρόλοι αμφισβητούνται και ανατρέπονται. Άνδρες μεταμφιέζονται σε γυναίκες, ηλικιωμένες γυναίκες σε λεχώνες, νέοι σε ηλικιωμένους και άνθρωποι σε ζώα. Τα γέλια, οι χοροί, τα αθυρόστομα τραγούδια και τα ολονύχτια γλέντια κυριαρχούν μέχρι το τέλος της Αποκριάς. Στη συνέχεια όλα επανέρχονται στην καθιερωμένη τους κατάσταση.
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